
 

 

 

 

 

                                               令和８年１月１9日 

 

行谷小学校防災学習会を開催します 

 

災害時の不安解消のため、平常時から災害時に役立つ防災食の体験と、災害時の対応に必

要な知識や技能を養うため防災学習会を開催します。 

訓練では防災に関する基本的な知識の学習と、過去に発生した災害の振り返りにより防災へ

の対応について学習してもらいます。教室での学習の後は佐渡市健康推進員新穂支部の皆さん

の指導により、平常時から災害時にも役立つパッククッキング等の調理実習を行います。 

 

１．日  時  令和８年１月 23 日（金） 13：50～15：25 

 

２．会  場  行谷小学校 

 

３．出 席 者  行谷小学校 ５年生 15 名、教職員３名、佐渡市健康推進員新穂支部３名 

佐渡市防災課、新穂行政サービスセンター  

 

４．特記事項 主催：行谷小学校、佐渡市（新穂行政サービスセンター） 

協力団体：佐渡市健康推進員、新穂地域づくり協議会 

 

※取材の際は、事前に下記担当者までご連絡をお願いします。 

 

 

本件についての問い合わせ先 

佐渡市役所 新穂行政サービスセンター 

担当：計良、渋谷 

電話（直通）0259-22-3111 

佐渡市報道資料 

【本送信票を含む ２枚】 



令和７年度 子ども防災学習会実施計画 

                   

 

１ 日 程  令和８年１月 23 日（金） 13 時 50 分～15 時 25 分 

２ 会 場  行谷小学校 

３ 趣 旨  

 島内では昨年、地震による被害が発生し、防災への備えが求められている。令和

4 年 12 月の大雪災害では島内各地で停電が発生し、小佐渡地内では 1 週間以上停

電した地域もあり、食料や飲料水の調達に非常に苦慮する状況だった。その数年前

の寒波では、水道管の凍結や破損により各地で断水が発生する被害あり、災害時の

水や食料の確保及び防災食への関心が高まってきている。 

新穂地区では令和５年度より子ども防災学習会を開催している。平常時から災害

時に役立つ防災食の体験を通じて、災害時の対応に必要な知識や技能を養うととも

に、防災意識の高揚を図る。また、幅広い年代から災害への備えを学習してもらう

ことで地域の防災力向上を目指す。 

 

４ 参集範囲  行谷小学校 5 年生 

５ 主 催  行谷小学校、佐渡市新穂行政サービスセンター 

  協力団体 健康推進協議会新穂支部 

６ 開催内容 

 防災学習会：・自然災害への佐渡市の取り組みと過去の災害事例について 

・災害時に役立つパッククッキングの講習会。調理器具が無くても

料理可能なクッキング方法の講習会の開催。 

       ・避難所に設置するベッド等の紹介、備蓄品の紹介など。 

7 スケジュール 

13:50 13:50～14:15 14:15～14:25 14:30～15:25 15:25 

授業開始 佐渡市の防災

対策について 

防災課・センタ

ー長 

防災器材紹介 パッククッキ

ング 

試食・片付け 

終了 

8 防災食メニュー 

 パッククッキング炊飯、じゃがりこサラダ 

 

                  


