
【小木・羽茂・赤泊地区】

宅配・生活支援サービス取扱店一覧

高齢者等の見守りを兼ねた宅配や出張サービスに対応できる店舗です

皆様の暮らしを

サポートします

お店に問い合わせるときは、

「冊子を見た」と伝えていただくと

ご注文等がスムーズに

伝わります
令和８年1月２０日現在



１．（小木・羽茂・赤泊地区）弁当、食品、日用品等の配達等  1/2
店　名 電　話 定休日 取　扱　内　容 宅配時間 宅配地域

宅配料
(最低利用料金)

きっちん さくら
小木町2058

こますや
小木町813

川嶋屋
小木町646-3

小木特産品開発センター

小木町1949-1

中村精肉店
小木町423-1

大阪屋商店
徳和2376-2

和泉商店
羽茂本郷540-1

伊勢屋㈱
赤泊44

古宮商店
下川茂267-2

髙野屋 9時～

小木町639-1 (応相談)

86-1025 不定休
弁当、おにぎり、折詰

サンドイッチ、オードブル
11時～18時

小木、羽茂

以外相談

不要

（なし）

86-2038 不定休 お刺身、オードブル、焼魚、魚の惣菜 11時30分～17時 小木町部
不要

（なし）

86-2502 日曜日 手作り弁当、惣菜 9時～18時 小木、羽茂
不要

（なし）

86-2117 元日 精肉、雑貨、食料品 8時～15時 小木町部
不要

（なし）

86-2587 元日～3日 地場産、果物、米、野菜、水産物 10時～14時 旧小木町市街
不要

（なし）

88-3782
第1・第3

日曜日
食料品 10時～15時 羽茂本郷一部

不要

（なし）

87-2039 なし
食料品、酒、鮮魚

宅配（郵便局、ヤマト便）
7時～19時30分 赤泊地区

不要

（なし）

87-2366 なし 酒類、食品 応相談 赤泊地区
不要

（なし）

87-3108 なし お酒、たばこ、米、食料品 応相談 赤泊、多田
不要

（なし）

86-2244 不定休 酒類、飲料、米、お菓子類 小木地区
不要

（なし）



２．（小木・羽茂・赤泊地区）弁当、食品、日用品等の配達等  2/2
店　名 電　話 定休日 取　扱　内　容 宅配時間 宅配地域

宅配料
(最低利用料金)

日野尾商店
小木町92-1

村勘商店
小木町369

玉野酒店
小木町54-2

重四郎酒店
羽茂本郷591

ホームセンタームサシ羽茂店

羽茂本郷10-1

ふれあい館 南佐渡

羽茂本郷190-1

柳屋商店
徳和2376-5

装いと寝具 河野 小木店

小木町647

装いと寝具 河野 羽茂店

羽茂本郷9

丸善呉服店
赤泊61

コメリ ハード＆グリーン羽茂店

羽茂本郷44-1

86-2030 年始 酒類、飲料水、味噌 8時～19時 小木全域

86-2126 毎月１日 酒類、飲料、たばこ他 応相談 小木全域
不要

（なし）

不要

（なし）

86-2065 毎月１日 酒類、飲料、塩、味噌 8時～18時 小木全域
不要

（なし）

88-3634
元日

年2回
生活必需品 11時～18時 小木、羽茂、赤泊

応相談

（応相談）

88-2020
第1・第3

日曜日
酒類 10時～17時 羽茂本郷

不要

（なし）

87-2006 なし 衣料、寝装品、介護用品、日用品 8時～18時
赤泊

前浜地域

不要

（なし）

88-3660
日曜日

1月1日･2日

介護用品全般
（ご注文受付の他、ご相談にも応じます。お支払

いは現金払い他、口座振替でも対応可能です）

8時30分

～17時30分

小木、羽茂、赤泊

西三川、松ヶ崎

不要

（なし）

88-2178 日曜日 衣料品、寝具、介護用品 9時～17時 羽茂、小木
不要

（なし）

86-2071 火曜日 衣料品、寝具、介護用品 9時～17時 小木、羽茂
不要

（なし）

81-3577
電話⇒日曜

ネット⇒なし

専用カタログ掲載商品

（コメリまごころ便）
運送便による 市内全域

専用カタログ

にて記載

87-2018 元日 呉服、洋装品、肌着、介護品、靴 8時～18時 赤泊全域
不要

（なし）



店　名 電　話 定休日 取　扱　内　容 宅配時間 宅配地域
宅配料

(最低利用料金)

テクニカルノート
小木町829

赤泊地区 不要

赤泊246

クズノデンキ
徳和2371

オキミヤデンキ
小木町495

菊地美容室
小木町860

シャンビー美容室
羽茂本郷500-2

ナギサ美容室 9時～16時

羽茂本郷615 要予約・応相談

Jinn
下川茂132-1

いずみ美容室
徳和4808-2

紺屋クリーニング店
羽茂本郷628-5

金田クリーニング
赤泊15-子

㈲タケナカ
赤泊680-1

丸輪電機商会 87-2102
090-5776

-9825

元日
家電製品、販売・修理

LED電球、乾電池
9時～18時 大石、滝平

多田、松ヶ崎

３．（小木・羽茂・赤泊地区）書籍、家電製品、家電修理、住宅改修、出張理美容等

86-3665 なし 家電、廃家電 終日 市内全域
不要

（なし）

86-2485

86-2484
日曜日 庭木の手入れ、家の片づけ、草むしり 9時～18時 市内全域

応相談

（応相談）

応相談

87-3147(店)

87-2362(自)
元日

家電製品、電気工事

給湯修理、補聴器
応相談 応相談

応相談

（応相談）

88-2003
月曜日

第１火曜日

第３日曜日

出張カット、着付
要予約

9時～18時

小木、羽茂

赤泊

不要
（3,000円）

86-2501 要相談 カット 14時～16時 小木地区
不要

（3,000円）

不要
（2,500円）

87-2173 なし 出張カット（男女とも可能） 応相談 南佐渡 不要
（基本3,000円）

88-2068
月曜日　　　　　

第1火曜日　　　

第3日曜日

出張カット、来店時の送迎 市内全域
不要

（3,000円）

090-4601

-7888
月曜日 カット、パーマ、カラー 9時～19時 応相談

87-2568 元日～3日 クリーニング全般、ふとん、毛布 応相談
赤泊、多田

松ケ崎地区

不要
（1,000円）

88-2667 元日～3日 クリーニング全般 応相談
羽茂全域

（応相談）
応相談

87-2131 日曜、元日 灯油、プロパンガス、新聞 9時～16時 赤泊全域
不要

（2,000円）



４．（市内全域）弁当、食品、日用品等の配達等
店　名 電　話 定休日 取　扱　内　容 宅配時間 宅配地域

宅配料
(最低利用料金)

タイム24（内田商店）

千種99-6

㈱グリーンライフ
鍛冶町2247

ふれあい館
千種58-1

ハルミメディカル
吉岡989

コメリ ハード＆グリーン佐和田店

中原4-1

コメリ ハード＆グリーン新穂店

新穂大野1191-4

コメリ ハード＆グリーン羽茂店

羽茂本郷44-1

マルマン 新町店
真野新町286

クロス工房 カネス
新穂26

ベストレンズ
㈱A.Kグリーンプランニング

三瀬川628

63-3458 なし
酒、たばこ、ドリンク、お菓子、パン 　　

お弁当、雑貨(ティッシュなど)等
9時～22時 市内全域

応相談
（1,000円）

63-2300 なし 介護用品全般（紙オムツ等）
8時30分

～17時30分
市内全域

不要

（なし）

57-4311
土曜、日曜

年末年始
紙オムツ、感染対策用品 10時～17時 市内全域

不要

（なし）

51-1106
電話⇒日曜

ネット⇒なし

専用カタログ掲載商品

（コメリまごころ便）
運送便による 市内全域

専用カタログ

にて記載

55-4536
土曜、日曜

祝日、お盆

年末年始

福祉用具販売・貸与、紙オムツ

パッド類、マスク、消毒用アルコール類
8時30分～18時 市内全域

不要
（3,000円）

81-3577
電話⇒日曜

ネット⇒なし

専用カタログ掲載商品

（コメリまごころ便）
運送便による 市内全域

専用カタログ

にて記載

24-6016
電話⇒日曜

ネット⇒なし

専用カタログ掲載商品

（コメリまごころ便）
運送便による 市内全域

専用カタログ

にて記載

22-2250 日曜日
寝具、綿打ち直し

婦人服、肌着、タオル

10時～18時

（要相談）
市内全域

不要

（要相談）

55-2174 元日 衣料、家具、寝具、服のお直し 応相談 市内全域
不要

（なし）

63-4561 年末年始
めがね、補聴器

めがね修理等
8時～19時 市内全域

不要

（なし）



店　名 電　話 定休日 取　扱　内　容 宅配時間 宅配地域
宅配料

(最低利用料金)

ケーズデンキ 佐渡店

中原511

㈱ヤマダ電機 佐渡店

長木768-1

鈴木商店
多田180-12

㈲逸見無線商会
真野新町504

朝井電化サービス
多田212

㈾住まいの119番
宮川1292-18

テクニカルノート
小木町829

㈲中川瓦店
両津湊42

㈱イワイ工務店
稲鯨1341-1

よろずサービス 人力車
㈱A.Kグリーンプランニング

三瀬川628

５．（市内全域）書籍、家電製品、家電修理、住宅改修、出張理美容等  1/2

51-1600 元日 家電製品 応相談 市内全域
応相談

（応相談）

67-2402 日曜日 家電販売修理、電機、住宅設備工事 応相談 市内全域
応相談

（応相談）

67-7720 元日 家電製品 10時～17時 市内全域
2,750円

（税込）から

67-2021 なし 電気、家電機械、住宅設備、パソコン 応相談 市内全域
出張費

（1,000円）

55-3166 日曜日
家電製品販売・修理

電気・住宅設備工事
応相談 市内全域

応相談

（応相談）

86-3665 なし 家電、廃家電 終日 市内全域
不要

（なし）

66-2664
土曜、日曜

祝日
家電、給湯機修理、家の補修 応相談 市内全域

不要
（1,890円）

76-2646 日曜日 住宅の修理など 8時～17時 市内全域
不要

（なし）

27-2311 日曜日 雨漏り修理 応相談 市内全域
不要

（応相談）

63-4561 年末年始
住宅修理、清掃、庭木の伐採、草刈等

（見積無料）
8時～17時 市内全域

不要

（なし）



店　名 電　話 定休日 取　扱　内　容 宅配時間 宅配地域
宅配料

(最低利用料金)

㈲橋本板金工業

三瀬川204

佐渡興産㈲
新穂瓜生屋548-2

オキミヤデンキ
小木町495

ドライショップむさし
畑野282

仲次商事㈱
長石356

ヘンミ石油㈱
長石312

㈱和田商会 新穂給油所

新穂青木679-2

㈲中川喜十郎商店(設備部)

吉岡924-19

　　㈲中川喜十郎商店　　　　

(ガソリンスタンド)

吉岡924-19

ナギサ美容室 9時～16時

羽茂本郷615 要予約・応相談

６．（市内全域）書籍、家電製品、家電修理、住宅改修、出張理美容等  2/2

63-6610 土曜、日曜 雨漏り修繕、雨どい掃除 8時～17時 市内全域
不要

（なし）

22-2154
土曜、日曜

祝日

灯油、ガス、水道工事・水まわり修理

石油器具、販売・修理
9時～17時

市内全域

（遠距離除く）

不要

（なし）

66-2114 日曜、祝日 クリーニング 9時～17時 市内全域
不要

（なし）

86-2485

86-2484
日曜日 庭木の手入れ、家の片づけ、草むしり 9時～18時 市内全域

応相談

（応相談）

55-2426 日曜日 灯油18ℓから配達します 8時～17時 市内全域
不要

（なし）

55-2423 日曜日 燃料（ガソリンスタンド） 7時30分～18時 市内全域
不要

（なし）

55-3188 日曜日
上下水道全般

水道修理、ボイラー等修理
8時～17時 市内全域

時間外応相談

（なし）

22-3151 日曜日 灯油20ℓから
(その他の油種(ガソリン･軽油等)や少量の配達は応相談)

9時～16時
(営業時間 7時～18時半)

市内全域
不要

（なし）

88-2068
　　月曜日　　　　

　第１火曜日　　

第３日曜日

出張カット、来店時の送迎 市内全域
不要

（3,000円）

55-3188

元日・二日　

9月第１日

曜日

石油類全般・ガス取扱 8時～17時 市内全域
時間外応相談

（なし）



訪問時の異変のポイント ～気づきの判断に迷ったら、まずはリストで確認～

● 郵便物や新聞がたまっている。

● 夜でも明かりがつかない、または昼でも明かりがついている。

● 窓、カーテン、雨戸が開閉された様子がない。悪天候なのに

窓が開いている。

● 同じ洗濯物が何日も干されている。

● 家や庭が荒れている。

● 最近知らない人が出入りしている。知らない車が自宅に止

まっている。

● 訪問販売品（健康食品等）やダンボールがあふれている。

● 請求書や督促状が送られてきている。

● ごみが放置されている、変なにおいがする。

● 電気・水道が止められている。

● 家の中から怒鳴り声がする、悲鳴が聞こえる。

● 訪問しても顔を出してくれない。

● 最近姿を見ない。外出の機会が減った。行事に出ていない。

● 今まで挨拶していたのにしなくなった。

● 話が噛み合わなくなった、同じ話を何回もするようになった。

● 物を盗まれたと言う。

● 急に泣き出すなど情緒が不安定。

● 最近顔色がよくない。元気がなさそう。痩せてきた。

● いつも同じ服や季節に合わない服、汚れたり破れたりした服を

着ている。

● 買物、食事、洗濯など日常生活に支障をきたしているようだ。

● 回覧板が回ってこない。

● 「お金を貸してほしい」と言う。

● 暴言を吐くなど、性格が変わった。言動が変わった。

家に表れるポイント 人に表れるポイント

おかしいなと感じたら、迷わず、次のページの相談窓口へ



◎高齢者に関する相談窓口

◎障がい福祉に関する相談窓口

◎介護保険・高齢者福祉サービスの担当窓口・お問い合わせ先

　発行：佐渡市社会福祉部高齢福祉課　　 作成：佐渡市社会福祉協議会

　 佐渡東地域包括支援センター【両津地区】 ☎２３-５５１５  📠２３-５５２３

　 佐渡市 社会福祉部 社会福祉課 総合福祉相談支援センター ☎６３-３２１７  📠６３-５１２１

　 佐渡市 社会福祉部 高齢福祉課　 ☎６３-３７９０  📠６３-５１２１

　　 〈介護保険に関すること〉 ⇒ 介護保険係

　　 〈高齢者福祉サービス・介護予防事業に関すること〉 ⇒ 高齢福祉係

　 佐渡西地域包括支援センター【相川・佐和田・金井地区】 ☎５７-８１５２  📠５７-８１５１

　 佐渡中地域包括支援センター【新穂・畑野・真野地区】 ☎５８-７１７３  📠５８-７１７4

　 佐渡南地域包括支援センター【小木・羽茂・赤泊地区】 ☎８８-３８４４  📠８８-３８３７

１.「佐渡市宅配・生活支援サービス情報」は佐渡市ホームページから取得できます。

２. 事業者等からいただいた情報を掲載しておりますが、変更している場合や中止している場合があります

ので、必ず詳細をご確認の上、ご利用ください。

３. 取扱内容、宅配地域等の詳細については、各事業者へお問い合わせください。

４. この冊子に関するお問い合わせは、佐渡市社会福祉協議会（ ８１－１１５５）までお願いいたします。


