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総記 詐欺メール大全 ジーウォーク（発売）

食べ物が変えた世界史 伊藤　敏∥監修 朝日新聞出版

伝統の食文化と地域創生 太田  達∥編著 昭和堂

海路残照 森崎  和江∥著 インスクリプト

本を楽しむ教科書 大島　梢絵∥監修 ナツメ社 春夏秋冬の年中行事 新谷　尚紀∥著 吉川弘文館

現代用語の基礎知識　　２０２６ 自由国民社∥編集 自由国民社 幸運を呼ぶ図鑑 ペズル∥著 三才ブックス

夜の図鑑 三才ブックス ひのえうまに生まれて 酒井　順子∥著 新潮社

Ｉｋｋｉ　　Ｎｏ．２ (第２号) 本間 大樹∥編 溟北舎 太平洋戦争日本軍艦戦記 半藤　一利∥責任編集 文藝春秋

大学博物館事典 伊能　秀明∥監修 日外アソシエーツ ペリリュー　忘れられた戦場 堀場　亙∥著 潮書房光人新社

哲学 哲学史にしおりをはさむ 熊野　純彦∥著 青土社 自然 関数解析入門 高村　多賀子∥著 朝倉書店

論語コンプリート 孔子∥著 誠文堂新光社 月と地球の進化論 レベッカ　ボイル∥著 丸善出版

愛の処方箋 精神科医Ｔｏｍｙ∥著 光文社

「さみしさ」に負けないための脳科学 中野　信子∥著 アスコム

３６５日の大開運アクション キャメレオン竹田∥著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ

幸せを引き寄せる石の力 桜井　識子∥著 宝島社

日本人と植物 船山　信次∥著 原書房

苔・地衣類図鑑 園田　純寛∥著 日本文芸社

食べた後どうなっているのか図鑑 アイナ　ベスタール∥絵 日経ナショナルジオグラフィック

シマエナガと交換日記　　３ ｆｏｒｅｓｔ＿ｌｉｍｉｔ∥著 オレンジページ

新　人生はニャンとかなる！ 水野　敬也∥著 文響社

１３歳から挑むフロンティア思考 宮下　芳明∥著 日経ＢＰ

認知症グレーゾーンは分かれ道 朝田　隆∥著 興陽館

苦しくともなぜ生きる 高森　顕徹∥著 １万年堂出版

歴史 逆説の日本史　　２９ 井沢  元彦∥著 小学館

明治維新１０講 三谷　博∥著 岩波書店 心を病む力 上谷  実礼∥著 東洋経済新報社

ふるさと両津まちブラ巡り 梶井　照雄∥著 新潟日報メディアネット（発売） りんご酢飲むだけで痩せていく 嶋田　壱成∥著 飛鳥新社

一冊でわかるフィリピン史 菅谷　成子∥著 河出書房新社

あの時のわたし 岡野　民∥著 新潮社

「占守島の戦い」で散った曾祖父を追う 牛谷　雅∥著 青春出版社

大河ドラマ豊臣兄弟！ ＮＨＫ出版

技術 図説日本の城と城下町    大阪城 創元社

図説日本の城と城下町    姫路城 創元社

図説日本の城と城下町    江戸城 創元社

地球の歩き方  バンコク　2026～2027 地球の歩き方編集室∥編集 地球の歩き方 図説日本の城と城下町    名古屋城 創元社

地球の歩き方  バリ島　2026～2027 地球の歩き方編集室∥編集 地球の歩き方 図説日本の城と城下町    金沢城 創元社

地球の歩き方  マカオ　2026～2027 地球の歩き方編集室∥編集 地球の歩き方 図説日本の城と城下町    松山城 創元社

戦国 地球の歩き方編集室∥編集 地球の歩き方 図説日本の城と城下町    彦根城 創元社

旧ソビエト連邦を歩く 星野　藍∥著 辰巳出版 図説日本の城と城下町    松江城 創元社

図説日本の城と城下町    熊本城 創元社

社会 シリアの家族 小松　由佳∥著 集英社 図説日本の城と城下町    松本城 創元社

教養としての日本改造論 茂木  健一郎∥著 プレジデント社 世界一やさしい日本酒の味覚図鑑 神奈川　健一∥著 カンゼン

ロールモデルがいない君へ キリーロバ　ナージャ∥著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ

自治体は何のためにあるのか 今井　照∥著 岩波書店

シニア原型で服作りが変わる！ まるやま  はるみ∥著 文化学園文化出版局

落とされなかった原爆 鈴木  裕貴∥著 中央公論新社 林ことみのニッティングテクニック２０ 林　ことみ∥著 日本ヴォーグ社

中村哲対談集　人・水・命 中村　哲∥著 石風社 ぱぱっとととのえごはん 榎本　美沙∥著 扶桑社

世界シェアＮｏ．１のすごい日本企業 田宮　寛之∥著 プレジデント社 世界一美味しくて健康的なズボラ飯 はらぺこグリズリー∥著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ

体が整うごまレシピ 神　みよ子∥著 主婦と生活社

６０分でわかる！住宅ローン超入門 松田　聡子∥著 技術評論社

植物生まれのフライパンおやつ 白崎　裕子∥著 扶桑社

せいろで蒸しパンとおやつ 中川　たま∥著 朝日新聞出版

安くて簡単！家の修理テク最強ガイド 宝島社

古堅純子の片付け事件簿 古堅　純子∥著　原作 ＫＡＤＯＫＡＷＡ

「恥」に操られる私たち キャシー　オニール∥著 白揚社

多様性とどう向き合うか 岩渕　功一∥著 岩波書店 産業 モグラ 井上　雅央∥著 農山漁村文化協会

今さら聞けない副業の超基本 大村　信夫∥監修 朝日新聞出版

中高年シングル女性 和田　靜香∥著 岩波書店

定年後、その後 楠木  新∥著 プレジデント社 育て方がよくわかる盆栽図鑑 広瀬  幸男∥著 日本文芸社

我が名はミエーヌ セントラルド熊∥著 朝日新聞出版

法獣医学者が解き明かす 動物の事件簿 田中　亜紀∥著 岩波書店

不登校から人生を拓く 島沢  優子∥著 講談社

「算数から数学へ」の壁 亀井  裕生∥著 エール出版社

投資家の母が
　　２０歳になった娘に
　　　　　どうしても伝えたいお金の話

パク　ソヨン∥著 東洋経済新報社

はじめてでもすぐわかる！
　　　　　　星ひとみの天星手相術 星　ひとみ∥著 Ｇａｋｋｅｎ

誰も行ったことのない場所へ行こう。
　　そして誰もやらなかったことをやろう。 出口　治明∥著 祥伝社

フェイクに惑わされないための
　　　　　　　　　　情報を見抜く技術 瀬戸口  誠∥著 ナツメ社

知らないと合格できない
　　　　　　　令和の受験のフツウ 西岡　壱誠∥著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ

パート・アルバイトが
　　　　　　「年収の壁」で損しない本 頼藤　太希∥監修 宝島社

工藤さんが教える
　　　　　遠距離介護７３のヒント 工藤　広伸∥著 翔泳社

自分ですらすらできる
　　　　確定申告の書き方　　２０２５ 渡辺  義則∥著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ

内定者はこう話した！
面接・自己ＰＲ・志望動機完全版
　　　　　　　　　　　　　　　　２８年度版

坂本　直文∥著 高橋書店

自立した子どもになるための
　　　　　　　　　　やらない子育て

いこーよ子どもの未来と
　　　生きる力研究所∥著 扶桑社

子どものＳＯＳに対する
　　　　　　　　サポートガイドブック

江畑　慎吾
　　　　∥代表執筆 ぎょうせい

地球の歩き方
　　　編集室∥編集 地球の歩き方

大学４年間の国際政治学が
　　　　　　　　１０時間でざっと学べる 小原　雅博∥著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ

投資で２億稼いだ社畜のぼくが
　　１５歳の娘に伝えたい２９の真実 東山　一悟∥著 ＪＴＢパブリッシング

地図でスッと頭に入る
　　　　　　　豊臣一族の戦国時代

小和田  哲男
　　　　　　∥監修 昭文社

地球の歩き方  2026～27
ダラス  ヒューストン
　　デンバー グランドサークル
　　　　　　　フェニックス  サンタフェ

伊勢・出雲に秘められた
　　　　　　　　　　　聖地・神社の謎 古川　順弘∥著 ウェッジ

健康診断の数値におびえず
　　　　　　楽しく生きる５０の心得 和田　秀樹∥著 オレンジページ

「キャップが開けられない」
　　　　　「指が痛い・こわばる」
　　　　　　　　　　人のお助けＢＯＯＫ

富永　喜代∥著 主婦の友社

日本列島にせまる脅威
　　　巨大地震はなぜおきるのか 遠田　晋次∥監修 ニュートンプレス

マスター・ビルダー アルフォンソ　マルティネス
アリアス∥著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ

聞いてるつもりなのに
「話聞いてた？」と言われたら読む本 阪本　浩一∥著 飛鳥新社

年金暮らしでもお金をかけずに
　　　　栄養がとれるせいろ蒸し大全 新開　省二∥著 文響社

国立がん研究センターの
　　　　がんになったら手にとるガイド

国立がん研究センター
がん対策研究所∥編著 小学館クリエイティブ

図解いちばんわかりやすい
　頸椎症とストレートネックの治し方 田村　睦弘∥著 河出書房新社

俵　万智
　　∥季節の案内人 ＫＡＤＯＫＡＷＡ

農家と八百屋が教える
　　　野菜まるごと！大量消費レシピ 青髪のテツ∥監修 宝島社

畑で使える！
　　　　　有機資材とことん活用術 和田　義弥∥著 山と溪谷社

ラクしてやせる新習慣
　　　　　　　　高カカオチョコダイエット 栗原　毅∥監修 主婦の友社

予約の取れない
シューフィッターが教える
　　　　　　　　　正しい靴の選びかた

佐藤  靖青∥著 扶桑社

子育て中のネットメディア研究者が教える
　　スマホを持たせる前に親子で読む本 山口  真一∥著 時事通信出版局

佐渡市立図書館

日本の養殖魚介・藻類図鑑 水産研究
教育機構水産技術研究所∥編 緑書房

孤独なおじさん、いざゆかん ＴＢＳラジオ
「空気階段の踊り場」∥著 ポプラ社

花と短歌でめぐる
　　　　　二十四節気花の色いろ

令和８年１月の新着図書



芸術 名画で読む「音楽の秘密」 中野　京子∥著 祥伝社

新しい折り紙アレンジＢＯＯＫ Ｓｗｅｅｔ　Ｐａｐｅｒ∥著 マイナビ出版

カワイイヲリガミ細工 ＣＯＣＨＡＥ∥著 誠文堂新光社

はじめましての郷土玩具 甲斐　みのり∥著 グラフィック社

街の記憶劇場のあかり 月刊ウインド編集部∥編 月刊ウインド

みるかたるつくる　にいがた映画１３０年史 星龍雄∥編 新潟・市民映画館鑑賞会

紙芝居教室 タラ  マックガワン∥著  監修  画 くるんば

ようやくカレッジに行きまして 光浦　靖子∥著 文藝春秋

看脚下 千　玄室∥著 淡交社

世界のパワースポットまちがい探し 日本ジャーナル出版

言語 にほんごボランティア手帖 御舘　久里恵∥著 凡人社

小さな愛の言の葉の本 浅夏　レイ∥著 リベラル社

作文ぎらいのための文章教室 飯田  一史∥著 星海社

ＡＩに書けない文章を書く 前田　安正∥著 筑摩書房

あなたを助ける英語１０００ 和久　健司∥著 ジャパンタイムズ出版

文学 中高生のための詩のつくりかた 久谷  雉∥監修 メイツユニバーサルコンテンツ

本の話はどこまでも 青山　美智子∥語り手 朝日新聞出版

君につながる古典教室 佐藤　透∥著 文学通信

鴉は硝子のフリルで踊る 梅崎  実奈∥編 河出書房新社

椿説弓張月　　５ 曲亭　馬琴∥著 光文社

小説 放課後、レンズ越しの君と 麻沢  奏∥著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ

井澤詩織の誰かに話したくなる怖い話 井澤　詩織∥編著 竹書房

愛ちゃんのモテる人生 宇井　彩野∥著 河出書房新社

クイーンと殺人とアリス 金子  玲介∥著 講談社

高宮麻綾の退職願 城戸川　りょう∥著 文藝春秋

職分 今野　敏∥著 双葉社

隣人のうたはうるさくて、ときどきやさしい 白尾　悠∥著 双葉社

魔法律学校の麗人執事　　３ 新川　帆立∥著 幻冬舎

摂氏千度、五万気圧 関元　聡∥著 早川書房

それはそれはよく燃えた 講談社∥編 講談社

願わくば海の底で 額賀　澪∥著 東京創元社

じゃあ、これは殺人ってことで 東川  篤哉∥著 光文社

３１文字のラブレター 望月  くらげ∥著 スターツ出版

おまあ推理帖 諸田　玲子∥著 文藝春秋

不埒なり利家 谷津　矢車∥著 実業之日本社

陰陽師　　氷隠梅ノ巻 夢枕　獏∥著 文藝春秋

文庫 骨を彩る 彩瀬　まる∥著 幻冬舎

裁判官三淵嘉子の生涯 伊多波　碧∥著 潮出版社

関ケ原仁義　　下 井原　忠政∥著 双葉社

ごんげん長屋つれづれ帖　　９ 金子　成人∥著 双葉社

八丁念仏 坂岡　真∥著 双葉社

姑獲鳥 坂岡　真∥著 双葉社

手のひらの音符 藤岡　陽子∥著 新潮社

コンビニ兄弟　　５ 町田　そのこ∥著 新潮社

山女日記 湊　かなえ∥著 幻冬舎

日暮らし　　上・下 宮部　みゆき∥著 講談社

キノコにご用心 山口　恵以子∥著 文藝春秋

家族ぜんざい 和田　はつ子∥著 角川春樹事務所

大活字 震度０　　上・中・下 横山　秀夫∥著 埼玉福祉会

エッセイ 言葉にならない気持ち日記 梅田　悟司∥著 サンクチュアリ出版

好きな食べ物がみつからない 古賀　及子∥著 ポプラ社

作家とお風呂 平凡社編集部∥編 平凡社

今だからわかること 末盛　千枝子∥著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ

わたしの美しい戦場 寿木　けい∥著 新潮社

愛を謳う 田辺　聖子∥著 集英社

文学は何の役に立つのか？ 平野  啓一郎∥著 岩波書店

清張が聞く！ 松本　清張∥著 文藝春秋

かえる生活 群　ようこ∥著 朝日新聞出版

失踪願望。　　続々 椎名　誠∥著 集英社

がんと生ききる 落合　恵子∥著 朝日新聞出版
外国文学 ビスケット キム  ソンミ∥著 飛鳥新社

光と糸 ハン　ガン∥著 河出書房新社

小泉八雲 工藤　美代子∥著 毎日新聞出版

ランニング・マン スティーヴン　キング∥著 扶桑社

CD ツィゴイネルワイゼン ヤッシャ・ハイフェッツ∥バイオリン ソニーミュージックレーベルズ

ザ・ベスト・オブ・ショパン ショパン∥作曲 ソニーミュージックレーベルズ

ホロヴィッツ・アンコール ウラディミール・ホロヴィッツ∥ピアノ ソニーミュージックレーベルズ

ＨＵＭＡＮ  ＵＮＩＶＥＲＳＥ 角野  隼斗∥ピアノ ソニーミュージックレーベルズ

バッハ：ゴールドベルク変奏曲（８１年ステレオ録音） グレン・グールド∥ピアノ ソニーミュージックレーベルズ

図書館・図書室に入った新着図書です。
ご予約承ります。

空っぽの時代に読む
　　山川方夫＆三島由紀夫 清水　正∥著 鳥影社

仕事とスマホで終わる日々が
　　　　　　「習いごと」で変わった話 よざ　ひかる∥著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ

繰り返して模様を楽しむ
　　カミキィのモザイク・タイルおりがみ カミキィ∥著 翔泳社

あらすじと写真でわかる！
　　　　　　　　　はじめての歌舞伎 利根川　裕∥著 世界文化社

『夜の図鑑』 （三才ブックス）

眠れぬ夜に寄り添う癒やしの図鑑。夜の風景、夜の神話や

物語、各地の風習、植物や動物、宝石、夜を描いた絵画や音

楽、詩や和歌に込められた言葉など、静寂や幻想、神秘があ

ふれる夜の魅力を、美しい写真とともに紹介します。

『世界シェアＮｏ．１のすごい日本企業』

田宮 寛之∥著 （プレジデント社）

「カニカマ」製造機で世界一、極薄銅箔で世界シェア95%…。
約4000社を取材してきた『四季報』記者が、世界シェアトップ
であるにもかかわらず、日本での知名度が低い“隠れた優良

企業”50社を紹介する。

『予約の取れないシューフィッターが教える正しい靴の選びかた』

佐藤 靖青∥著 （扶桑社）

靴選びは「目的×サイズ×インソール」の掛け算。2万人以
上の足をさわってきた予約の取れない人気シューフィッター

が、誰も教えてくれなかった正しい靴の選びかたを指南する。

『日刊SPA!』連載を加筆し新書化。

『我が名はミエーヌ』

セントラルド熊∥著 （朝日新聞出版）

目の見えない猫“ミエーヌ”は全力で遊ぶ。全力で生きる! 猪
突猛進なミエーヌと同居する人、犬、猫、亀の日々を漫画で

描く。SNSで発表したものに、特別描き下ろしを加えて書籍化。

『花と短歌でめぐる二十四節気花の色いろ』

俵 万智∥季節の案内人 （KADOKAWA）

歌人・俵万智の短歌とエッセイが、二十四節気ごとの旬の

色をナビゲート。花店や街で目にする、四季折々の代表花は

もちろん、季節の花やアレンジに溢れる自然の色をひとつひ

とつすくい上げる。

『仕事とスマホで終わる日々が「習いごと」で変わった話』

よざ ひかる∥著 （KADOKAWA）

英語、韓国語、ピアノ、絵画、作曲、ボイストレーニング…。
飛び込んだのは、大人になってからの“習いごと”だった! 人
生はいつからでも楽しく変えられると気づかせてくれる、自己

肯定感爆上がりコミックエッセイ。

『作家とお風呂』

平凡社編集部∥編 （平凡社）

さて、ひとっ風呂浴びようか-。俵万智「久しぶりの銭湯」、さ
くらももこ「底なし銭湯」、古川緑波「苦笑風呂」、太宰治「温

泉」、浅田次郎「混浴の思想」など、作家が綴ったお風呂にま

つわる48篇を収録。

佐渡市立図書館 お問い合わせ先(中央図書館)
TEL:0259-63-2800 FAX:0259-63-2552
Mail:k-c.library@city.sado.niigata.jp


