
社会 「水平社宣言」とその時代 友常　勉∥著 インスクリプト

相続した空き家の整理整頓術 阿部　洋行∥著 合同フォレスト

さあ、育休後からはじめよう 山口  理栄∥著 労働調査会

総記 ジブンの世界はジンブンでできている ジブンジンブン編集部∥編 ジブンジンブン 警備のプロが教える詐欺対策の新常識 倭文　浩樹∥著 きずな出版

観る技術、読む技術、書く技術。 北村  匡平∥著 クロスメディア・パブリッシング オーバードーズする子どもたち 松本  俊彦∥著 合同出版

雪のお遍路さん 白川  龍生∥著 学術図書出版社

親の介護で知りたいことが全部のってる本 鈩　裕和∥監修 主婦の友社

読書バリアフリーサポート入門 成松　一郎∥著 読書工房

今日、地震がおきたら アベ　ナオミ∥著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ

子どもを見くびらない 増山  均∥著 新日本出版社

ＡＩで拡張する社会 森　健∥編著 東洋経済新報社

生成ＡＩで心が折れた 湯川　鶴章∥著 芸術新聞社 地域から考える世界史 桃木　至朗∥監修 勉誠社

調べる技術 小林　昌樹∥著 皓星社 大きな空の下の、ちいさななかまたち。 土井  三恵子∥著 ブイツーソリューション

高等専門学校 池田　亜希子∥著 ぺりかん社

東洋文庫 東洋文庫∥監修 平凡社

和のなるほど図鑑 みっけ∥著 インプレス

世界博物大図鑑 ＤＫ社∥編著 東京書籍

１分だけ子どもを待ってみる 丘山　亜未∥著 青春出版社

哲学 心の深層をのぞいてみる図鑑 青木　滋之∥監修 西東社

錯視アートの楽しみ 杉原  厚吉∥著 水曜社

おもちゃｄｅセラピー 丹  明彦∥編著 福村出版 子どもが喜ぶことだけすればいい 佐々木　正美∥著 ポプラ社

ジャック・ラカン 松本  卓也∥著 岩波書店 見て、読んで楽しむ世界の料理３６５日 青木　ゆり子∥著 自由国民社

オトナ女子の心の救急手帳 中島　美鈴∥著 フォレスト出版 意外と深い！うどんを巡る歴史冒険 齋藤　勝裕∥著 シーアンドアール研究所

多文化間カウンセリング・ハンドブック 湯浅　紋∥著 明石書店 アジア・トイレ紀行 山田　七絵∥編著 白水社

Ｌｏｖｅ　Ｍｅ　Ｄｏの大予言　　２０２６ Ｌｏｖｅ　Ｍｅ　Ｄｏ∥著 リットーミュージック 神さまや鬼とのふしぎな話 小澤　俊夫∥監修 岩波書店

世界の戦士図鑑 佐藤　俊之∥著 ナツメ社

長老力 齋藤　孝∥著 山と溪谷社 自然 おい点Ｐ、動くんじゃねえ！ とけいまわり∥著 晶文社

小川さゆり、宗教２世 小川　さゆり∥著 小学館 数学序説 吉田　洋一∥著 筑摩書房

今さら聞けない神社の超基本 渋谷　申博∥監修 朝日新聞出版 数学ガール　　１～７ 結城  浩∥著 ソフトバンククリエイティブ

大切なことは全部お経に書いてありました 大愚元勝∥著 オレンジページ

葬式坊主なむなむ日記 松谷  真純∥著 三五館シンシャ

植物園の歩き方 カシワイ∥著 グラフィック社

歴史 世界を変えた出来事　　上・下 アルフレッド　ルイス　ソモサ∥編 原書房 苔・地衣類図鑑 園田　純寛∥著 日本文芸社

真・日本の歴史 井沢  元彦∥著 幻冬舎 水辺の冒険日記 水ラーメン∥著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ

４７都道府県・古墳百科 一瀬　和夫∥著 丸善出版 貝類図鑑 Ｓ．ピーター　ダンス∥著 創元社

謎の集団・秦氏－復讐の日本史 関　裕二∥著 ビジネス社 ぱっと見わけ観察を楽しむ野鳥図鑑 石田　光史∥著 ナツメ社

楽しく学べるはにわ図鑑 かみゆ歴史編集部∥編 朝日新聞出版 哺乳類の食事事典 南　正人∥著 山と溪谷社

歴史は“強者ファースト”か？ 板垣　竜太∥編 岩波書店 あてるだけカイロ健康法 久保　和也∥著 あさ出版

完全に勝利する「波動医学」 船瀬　俊介∥著 共栄書房

古代ローマの教科書 田中　創∥監修 ナツメ社

図説イギリスの歴史 指　昭博∥著 河出書房新社

会えてよかった 安野　光雅∥著 中央公論新社 一日一曲声に出す脳トレなつかし童謡・唱歌 大原　英樹∥著 日東書院本社

愛子さま“はじめて”の歩み 別冊宝島編集部∥編 宝島社

宮本常一 木村  哲也∥著 岩波書店

尹致昊日記　　９上・下 尹　致昊∥著 平凡社 ぜんぶわかる高齢者の栄養 吉村　芳弘∥監修 成美堂出版

こだわらず、とらわれず、感謝して生きる。 富田　純明∥著 ロングセラーズ

技術 トコトンやさしい海岸・港湾工学の本 柴山　知也∥著 日刊工業新聞社

建物は物理学である Ｓｈｏ建築士∥著 ベレ出版

昭和レトロ 地球の歩き方編集室∥編集 地球の歩き方 歴史と文化の町並み事典 文化庁∥編集 中央公論美術出版

地図で訪ねる歴史の舞台 帝国書院∥著 帝国書院 女性が建てた家と間取り 田中　厚子∥著 エクスナレッジ

トコトンやさしい船舶工学の本 池田　良穂∥著 日刊工業新聞社

ふらっとアフリカ 藤原　章生∥著 毎日新聞出版

オーストラリア 昭文社

社会 英語で日本紹介ハンドブック 松本　美江∥著 アルク

アメリカ生活１０年生が伝える文化の違い 加藤  洋子∥著 つむぎ書房 まほうの布小物 Ｍｉｈａｒａのリメイク∥著 ワニブックス

矢島佳津美のつるし飾りとちりめん細工 ブティック社

あみぐるみモンスターズ タンゴＲｙｕ∥著 産業編集センター

日本人が立ち返る場所 養老　孟司∥著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ あめばあむほど好きになる まつざき  しおり∥著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ

７つのキーワードでみる分断国家アメリカ 西山　隆行∥著 平凡社

まちを耕す 西川  正∥編著 ころから

９条はどこに行った 東道　利廣∥著 風詠社 布で作る四季の花々 ブティック社

社会の価値の測り方 枝廣  淳子∥著 岩波書店 ちりめん動物歳時記 馬場　美智子∥著 グラフィック社

これだけは知っておきたい取適法 長澤　哲也∥著 日経ＢＰ日本経済新聞出版 のせて焼くだけ。毎日のオーブンレシピ 市瀬　悦子∥著 ワン・パブリッシング

稼ぐ地方 近藤　繁∥著 クロスメディア・パブリッシング ＬＤＫ冷凍保存の便利帖　　２０２６ 晋遊舎

失敗マップのすすめ 飯野　謙次∥著 日経ＢＰ ごちそうオーブン料理 上島　亜紀∥著 Ｇａｋｋｅｎ

俯瞰力 東　秀樹∥著 新星出版社 食べきり煮もの 重信　初江∥著 朝日新聞出版

臆病な人のためのリスクが少ないお金の増やし方 頼藤　太希∥著 ぱる出版 つくあやの一汁三菜節約献立 つくあや∥著 ワン・パブリッシング

人生１００年時代５０歳からの「くらしと税」 嘉悦　健太∥著 日経ＢＰ日本経済新聞出版 長谷川あかりの「あたらしい」きほんの料理 長谷川　あかり∥著 オレンジページ

集団浅慮 古賀　史健∥著 ダイヤモンド社 明けても暮れても食べて食べて はらぺこめがね∥著 筑摩書房

も～っとかぎ針編みの
　　　　　編み図が読めるようになる本 ｋｉｈｏ．∥著 日本文芸社

人気インフルエンサーすずさんの
おしゃれで使えるデニムリメイクのバッグ 岩本　涼香∥著 ブティック社

知識・経験ゼロからの
　　　　　　市民運動スタートガイド 宗像  充∥著 旬報社

ＨＡＣＣＰ対応
食品衛生管理のしくみと対策が
　　　これ１冊でしっかりわかる教科書

今城　敏∥著 技術評論社

定年後のお金が心配になったら
　　　　知りたいことが全部のってる本 横山　光昭∥著 主婦の友社

科学的に証明された
　　　　　　　自律神経を整える習慣 小林　弘幸∥著 アスコム

やせる！おなかスッキリ！
　　　　　　　　大根食べつくしＢＯＯＫ ブティック社

「キャップが開けられない」
　「指が痛い・こわばる」人の
　　　　　　　　　　　　　お助けＢＯＯＫ

富永　喜代∥著 主婦の友社

東大研究員が
　　ゼロから考えてみた「宇宙の常識」 澤田　涼∥著 大和出版

胆石・胆のう炎・膵炎の
　　　　　　　　　　料理のコツ早わかり

加藤　眞三
　　　∥病態監修 女子栄養大学出版部

子どもの気になる言動が
　　　　　　　改善するからだの使い方 池上　悠∥著 ディスカヴァー・トゥエンティワン

子どもに習い事をさせたいと思ったら
　　　　　　知りたいことが全部のってる本 石田　勝紀∥監修 主婦の友社

企業×大学×中高でつくる
　　　　　　　　　　　ＰＢＬ実践ガイド 広崎  心∥著 大修館書店

障がいのある子どもを
　　　　　　　　育てながらどう生きる？ クロカワ　ナオキ∥著 ＷＡＶＥ出版

イタリアの笑みさそわれる
　　　　　　　愛おしい暮らし３６５日 中山　久美子∥著 自由国民社

ぼくはウーバーで捻挫し、
　　山でシカと闘い、水俣で泣いた 斎藤　幸平∥著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ

地球の歩き方
　　ミラノ  ヴェネツィアと湖水地方　2025～2026

地球の歩き方編集室∥編集 地球の歩き方

おとなＴＯこどもＴＲｉＰと行く
　　　ぜったい楽しい親子旅バイブル

おとなＴＯこども
　　　　ＴＲｉＰ∥著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ

秀和システム新社

相関図でわかる
　　　華麗なるヨーロッパの王室史 宇山  卓栄∥監修 宝島社

一度読んだら絶対に忘れない
　　　　　　　　　アメリカ史の教科書 山崎　圭一∥著 ＳＢクリエイティブ

佐渡市立図書館

斎藤一人どうでもいい
　　　どっちでもいいどうせうまくいくから 斎藤　一人∥著 ヴォイス出版事業部

シニアもラクラク楽しめる世界一かんたん！
　　　　　　　ＣｈａｔＧＰＴ使いこなし超入門 茂木  健一郎∥監修 ブティック社

ｉＰｈｏｎｅ芸人かじがや卓哉の
　　　　　　　　　スゴいｉＰｈｏｎｅ　１７ かじがや　卓哉∥著 インプレス

生成ＡＩを活用した
　　　　　　レポート・論文の書き方 伊藤　貴之∥著 慶應義塾大学出版会

最新生成ＡＩの
　　　ビジネスと動向がよ～くわかる本 黒田　達郎∥著

令和８年２月の新着図書



技術 文学 三十一文字のドラマ 谷　知子∥著 淡交社

宮柊二  言の葉の泉 高野  公彦∥著 魚沼市教育委員会

糀でつむぐ発酵おつまみ帖 こころのたね。ｙａｓｕｙｏ∥著 ＷＡＶＥ出版 シルバー川柳　　いまが幸せ編 みやぎシルバーネット∥編 河出書房新社

仲畑流万能川柳スッキリ１０００ 仲畑　貴志∥選 毎日新聞出版

小説 八州の風手控え帳 あさの　あつこ∥著 文藝春秋

おいしい味つけ黄金比 吉田　愛∥著 Ｇａｋｋｅｎ あの冬の流星 朝倉　宏景∥著 講談社

すべてを蒸したいせいろダイエット りよ子∥著 Ｇａｋｋｅｎ お稲荷さまの謎解き帖 朝水　想∥著 双葉社

世界の朝ごはん、昼ごはん、夜ごはん ニキズキッチン∥著 グラフィック社 スノウマンの葬列 麻根　重次∥著 角川春樹事務所

おうちで海外ごはん＆お菓子ＢＯＯＫ ハングリーハスキー∥著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 温怪談 ぁみ∥著 徳間書店

私的応答 井戸川　射子∥著 講談社

最後の皇帝と謎解きを 犬丸　幸平∥著 宝島社

じゃがいも玉ねぎたまご ワタナベ　マキ∥著 誠文堂新光社 予言館の殺人 井上　悠宇∥著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ

ツレヅレハナコのからだ整え弁当 ツレヅレハナコ∥著 Ｇａｋｋｅｎ ５４字の物語呪 氏田　雄介∥作 ＰＨＰ研究所

究極のあんこを炊く 芝崎　本実∥実験　検証　菓子作製　文 女子栄養大学出版部 友達がタイムマシンを作ったので 後谷戸  隆∥著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ

植物生まれの気楽なおやつ 白崎　裕子∥著 扶桑社 殺し屋がレジにいる 榎田　ユウリ∥著 講談社

はじめまして、おやつ 若山　曜子∥著 マガジンハウス 今日も明日も負け犬。 小田　実里∥著 幻冬舎

ベビーマッサージ＆赤ちゃん体操 山口　千恵子∥著 かもがわ出版 ウチの共有不動産揉めてます！ 桂　望実∥著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ

マザーアウトロウ 金原　ひとみ∥著 Ｕ－ＮＥＸＴ

産業 世界はいつまで食べていけるのか バーツラフ　シュミル∥著 ＮＨＫ出版 ぼくの本屋ができるまで キタハラ∥著 エクスナレッジ

わたしを幸せにする０円生活 田村　ゆに∥著 幻冬舎 あなたの命綱 久坂部　羊∥著 朝日新聞出版

図解知識ゼロからの現代農業入門 安藤　光義∥監修 家の光協会 分水 今野　敏∥著 新潮社

サツマイモ・サトイモ大事典 農文協∥編 農山漁村文化協会 桜葬 斎堂　琴湖∥著 光文社

熱狂的ファンのつくり方 ケン　ブランチャード∥著 ダイヤモンド社 侍タイムスリッパー 安田  淳一∥原作 ＫＡＤＯＫＡＷＡ

なぜ売れる？ 森　行生∥著 技術評論社 愛しいチグサ 島田　荘司∥著 講談社

グローバル物流の基本 樫山　峰久∥編著 日本実業出版社 カフェーの帰り道 嶋津  輝∥著 東京創元社

日本の湊と地域 林  上∥著 風媒社 岩手の大盛弁当屋 高森　美由紀∥著 中央公論新社

飲中八仙歌 千葉  ともこ∥著 新潮社

みずうみの満ちるまで 土形　亜理∥著 早川書房

幽民奇聞 恒川　光太郎∥著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ

「徹子の部屋」の５０年 「徹子の部屋」制作委員会∥編 ぴあ 時の家 鳥山  まこと∥著 講談社

生きとるわ 又吉　直樹∥著 文藝春秋

芸術 全国ＭＵＳＥＵＭ　ＧＵＩＤＥ 朝日新聞出版∥編著 朝日新聞出版 猫とウサギと龍の本 松浦  寿輝∥著 中央公論新社

世界遺産ガイド　日本編２０２６改訂版 古田  陽久∥著 シンクタンクせとうち総合研究機構 弔いのひ 間宮  改衣∥著 新潮社

世界遺産事典　　２０２６改訂版 古田　陽久∥著 シンクタンクせとうち総合研究機構 被告人、ＡＩ 中山　七里∥著 小学館

世界遺産データ・ブック　　２０２６年版 古田　陽久∥著 シンクタンクせとうち総合研究機構 叫び 畠山　丑雄∥著 新潮社

絵巻の楽しみ 山本　陽子∥著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ ねごと、たわごと、えそらごと 暇十朗∥著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ

日本画家小譚 河野  沙也子∥著 青幻舎 カレンダーのない家 兵藤　るり∥著 サンマーク出版

なぜ、これが名画なの？ 秋田　麻早子∥著 朝日出版社 カンザキさん ピンク地底人３号∥著 集英社

名画でわかるヨーロッパの２４時間 ヤスダコーシキ∥著 平凡社 ニコの海 福嶋  伸洋∥著 松籟社

りゅうとあまがみ　　１ 角丸  柴朗∥漫画 ＫＡＤＯＫＡＷＡ あいつらの末路 真梨　幸子∥著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ

税金で買った本　　１８ ずいの∥原作 講談社 グレタ・ニンプ 綿矢　りさ∥著 小学館

うちのツマ知りませんか？ 野原　広子∥著 オーバーラップ 文庫 ＳＯＵＬ 内藤  了∥著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ

キングダム　　７８ 原　泰久∥著 集英社 想いをつなぐメス 中山　祐次郎∥著 新潮社

最後の講義完全版 ヤマザキ　マリ∥著 主婦の友社 ぜんぶ、あなたのためだから 夏原　エヰジ∥著 講談社

色彩の魔術師 エリック・カールの絵本とアート ペンギンランダムハウス∥編 偕成社 新しい花が咲く 宮部　みゆき∥著 新潮社

三国志　　８～１０ 吉川　英治∥著 新潮社

エッセイ 大河の一滴最終章 五木　寛之∥著 幻冬舎

ジョン・レノン運命をたどる 青木　冨貴子∥著 講談社 森のバカンス 小川  糸∥著 幻冬舎

平野レミ大百花 平野　レミ∥著 中央公論新社

やさしい歌舞伎鑑賞 清水  まり∥企画  構成 朝日新聞出版

ハリウッド・サバイバル 吉沢  コーダイ∥著 幻冬舎メディアコンサルティング 虚弱に生きる 絶対に終電を逃さない女∥著 扶桑社

あの人と、あのとき、食べた。 椹野  道流∥著 二見書房

６０代、日々好日  時々ため息 唯川  恵∥著 光文社

体力おばけへの道 澤木　一貴∥著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 失踪願望。　　正・続 椎名　誠∥著 集英社

厚底シューズ時代の新・体幹ランニング 金　哲彦∥著 講談社 外国文学 チキン半々大根多めで キム　ソヨン∥作 影書房

岡田メソッド 岡田　武史∥著 英治出版 新編シェイクスピア案内 日本シェイクスピア協会∥編 研究社

オリエント急行殺人事件 アガサ  クリスティー∥著 光文社

高校のカフカ、一九五九 スティーヴン  ミルハウザー∥著 白水社

安全水泳大全 藤本  秀樹∥編著 東洋館出版社 ロンドン、ドッグパーク探偵団 ブレイク　マーラ∥著 東京創元社

イラストでわかる大相撲 十枝　慶二∥監修 新星出版社 コスモポリタンズ サマセット　モーム∥著 筑摩書房

サラブレッド大辞典 ウマフリ∥編著 カンゼン オペラ座の怪人 ガストン  ルルー∥著 光文社

言語 「説明」がうまい人がいつも頭においていること 犬塚　壮志∥著 サンマーク出版 DVD ニューヨーク公共図書館 フレデリック・ワイズマン∥監督 ポニーキャニオン

魚へん漢字おいしい解体新書 魚偏漢字研究所∥著 幻冬舎コミックス 森口尚子のナイス体操 森口 尚子∥出演 GOBOU

一度読んだら絶対に忘れない漢字の教科書 小原  広行∥著 ＳＢクリエイティブ ナイス体操 森口 尚子∥考案,実演 いきいきフィットネスライフ

元気!長生き!健康体操 小夏&ひょっとこ∥出演 ゲンキプロモーション

アイの歌声を聴かせて 吉浦 康裕∥原作,脚本,監督 バンダイナムコフィルムワークス

文学

鏡地獄 江戸川  乱歩∥著 立東舎

日本ホラー小説史 朝宮　運河∥著 平凡社

教科書に出てくる作家・詩人事典 萩野　敦子∥編 丸善出版

吉田修一と『国宝』の世界 酒井　信∥著 朝日新聞出版

君につながる古典教室 佐藤　透∥著 文学通信

憤怒の人 杉山　響子∥著 小学館

没後３０年司馬遼太郎の記憶 朝日新聞出版

このミステリーがすごい！　　２０２６年版 『このミステリーがすごい！』
　　　編集部∥編 宝島社 図書館・図書室に入った新着図書です。

ご予約承ります。

いきいき脳楽エイジング
　　　注意力編・記憶力編・判断力編 篠原  菊紀∥監修 リオ

ニッポンを楽しむ!
春風亭一之輔の江戸落語入門　　１・２

春風亭 一之輔
　　　　　　　∥講師 NHKエンタープライズ

Ｊａｐａｎｅｓｅ　Ｇｈｏｓｔ　Ｓｔｏｒｉｅｓ
　　　　　　　ｆｒｏｍ　Ｌａｆｃａｄｉｏ　Ｈｅａｒｎ

Ｌａｆｃａｄｉｏ　Ｈｅａｒｎ∥著 ＮＨＫ出版

本を作るのも楽しいですが、
　　　　　　売るのはもっと楽しいです。 金  承福∥著 岩波書店

七福神と一緒に
　　小夏の元気・長生き・健康体操 小夏∥出演 インターテクノ中学・高校６年分を

　　　　１冊でやさしく学べる英文法 大岩  秀樹∥著 Ｇａｋｋｅｎ

総理の通訳が語る
　　　　世界で戦うための英語戦略 黒川　公晴∥著 ジャパンタイムズ出版

映画すみっコぐらし
空の王国とふたりのコ  ストーリーブック 主婦と生活社

子どものための
　　　バドミントン指導ＢＯＯＫ

日本小学生
バドミントン連盟∥編著 ベースボール・マガジン社

大人も子どもも夢中！ゆみのすけの
　　　かわいいおりがみ＆おうち遊びブック 宝島社

東京ディズニーランド
　　東京ディズニーシー
　　　　まるわかりガイドブック　　２０２６

ディズニーファン
　　　　編集部∥編 講談社

共働き夫婦の
　　忙しくてもつくれる簡単おうちごはん ｙａｙｏｉ∥著 宝島社

ニューハナイの材料は少ないのに
　　　　　　とびきりおいしいパスタ１００ 海老沢　健太郎∥著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ

ハツ江おばあちゃんの
　　　　　　ムダなくおいしい！つくりおき 高木　ハツ江∥監修 ＮＨＫ出版


