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令和８年度から学校の部活動は基本的に土日には実施しないことになります。そのかわり、

月３回ペースで実施していた地域クラブ活動は、市が認定する「認定地域クラブ活動」とし
て、土日に何らかの種目が実施される予定です。今年度と同様に、同じ種目を通年で取り組
むスキップ型と部活動には無い種目を毎回選択して実施するエンジョイ型を用意します。 

変更点としては、スキップ型が種目によって実施回数が異なることです。月３~４回の種
目もあれば２回の種目もあります。５月から、スキップ型の参加者もエンジョイ型へ参加で
きるようにします。例えば、土曜日にスキップ型、日曜日にエンジョイ型へ参加するなど、
活動の幅が広がります。なお、エンジョイ型への参加は１回 500 円が必要となります。今ま
でスキップ型の参加者はエンジョイ型には参加できなかったので、やってみたい種目、興味
がある種目があれば、スキップ型の活動が無い土日は、どんどん申し込んでください。 

エンジョイ型については、毎回４種目で日曜日に設定してきましたが、日によって種目数
が異なるようにし、土曜日の実施も用意しました。今までやりたい種目の日程が重なること
もあったかと思いますが、少しでもやりたい種目に参加できればと考えています。参加費は、
１回につき 500 円のみの設定です。10 回以上 5,000 円の設定は廃止します。 

スキップ型については３月から、エンジョイ型については 4 月から、募集案内を配布しま
すが、今の段階で予定している計画については次のとおりです。

１ 実施期間 
  スキップ型 ：令和８年４月~令和９年 3 月（３月~募集開始） 
  エンジョイ型：令和８年５月~令和９年 3 月（４月~募集開始）   
  ＊毎週土日を実施日とします。（種目によって実施回数は異なります。） 
 
２ 実施開始日 

スキップ型 ：令和８年４月 11 日（土）・12 日（日）～ 
  エンジョイ型：令和８年５月 24 日（日）～ 

      
３ 対象者（種目によって定員有。先着順で決定。） 
  スキップ型は市内在住の中学１~３年生。エンジョイ型は中学１~３年 

生と小学校５・６年生の参加も可能とします。 
  
４ 会費（スポーツ保険等を含む） 
  スキップ型  年 5,000 円 

エンジョイ型 １回 500 円 
 

５ 実施種目（予定）＊太字は新種目 
〇 スキップ型 

  スポーツ（ソフトテニス、硬式テニス、卓球、バスケットボール、野球、 

佐渡市地域クラブ活動たより 



      バドミントン、バレーボール、） 
文化（吹奏楽、リコーダー） 

〇 エンジョイ型 
スポーツ（空手、剣道、柔道、ボッチャ、サッカー、マリンスポーツ、 

ロードバイク、陸上競技、ボルダリング、トレッキング、水泳、 
ダンス、スキー、ゴルフ、硬式テニス、SEA３種目チャレンジ、
３×３(３人制バスケ)） 

文化（イラスト、⿁太鼓、華道、ギター、競技かるた、茶道、ドローン、 
裂き織り、人形芝居、能楽、民謡・三味線、囲碁、将棋、英会話、 
習字、マンガ、写真、クッキング、佐渡探究、自然探検部） 

 
６ 指導者 

地域の指導者（一部希望した教職員） 
 

  

 今回紹介する種目は、連続した実施によって技術のレベルアップをねらっているスキーの
様子です。1 月 18 日は好天に恵まれ、1 月 25 日、２月８日は新雪のゲレンデで雪質も良く、
楽しく活動することができました。 

   

  

   

   

  

  

   

   

  

  

  

   

  

  

   

 

     

 

 

 

 

グローブ、バット（野球）、ラケット（ソフトテニス、バドミントン、卓球）、各種楽器（吹奏楽、ギター）  

お茶の道具 などご協力いただける道具（使用可能）があれば地区公民館にお持ちください。  
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