
令和8年度　佐渡市 子どもの健診等 年間予定表

対象者（令和３年度生）

４月 令和７年６月・12月 ７日(木)

５月 令和７年７月・令和８年１月 ２８日(木)

６月 令和７年８月・令和８年２月 ２日(木)

７月 令和７年９月・令和８年３月 ９日(木)

８月 令和７年10月・令和８年４月 ３日(木)

９月 令和７年11月・令和８年５月 １０日(木)

１０月 令和７年12月・令和８年６月 ５日(木)

１１月 令和８年１・７月 １２日(木)

１２月 令和８年２・８月 ７日(木)

１月 令和８年３・９月 １４日(木)

２月 令和８年４・10月 ４日(木)

３月 令和８年５・11月 １１日(木)

９日(木)

１６日(木)

１１日(木)

１７日(水)

６日(木)

２６日(水)

１日(木)

８日(木)

３日(木)

１０日(木)

４日(木)

１０日(水)

【乳幼児健康診査】
　　乳児（３～４か月、9～10か月）、幼児（1歳6か月、３歳、5歳）を対象に、集団健康診査を行っています。対象となるお子さまの保護者へは母子モまたは郵送でご案内します。
　　対象者（生まれ月）を示してありますが、対象者数や年齢によっては、別の健診会場や日程をご案内させていただくことがあります。あらかじめご了承ください。

◎乳児健診　　

【会場】トキのむら元気館

【３～４か月児健診・９～10か月児健診】 【1歳６か月児健診】 【５歳児健診】

１５日(水) ４/２～４/26
日にち

【会場】
日にち

◎幼児健診

対象者（生まれ月）

日にち

トキのむら元気館 佐和田保健センター
４月

両津・金井・新穂・畑野地区
相川・佐和田・真野・
小木・羽茂・赤泊地区

対象者（生まれ月）

４/27～５/16
１４日(木) ２１日(木)

２５日(木) １８日(木)
７月 令和６年11・12月

２３日(木) ３０日(木)
５月 令和６年９・10月 ４月 ２２日(水)

令和７年１・２月 ７月 ２２日(水) ７/３～７/27
１７日(木) ２４日(木)

６月 ２４日(水) ５/17～７/２
１６日(木) ２３日(木)

２７日(木) ２０日(木)
９月

８月 １９日(水) ７/28～８/31
１９日(木) ２６日(木)

１７日(木) ２４日(木)
１月 令和７年５・６月

２２日(木) ２９日(木)
１１月 令和７年３・４月

９月 ３０日(水) ９/１～10/６
２１日(木) ２８日(木)

１０月 10/７～10/28
１８日(木) ２５日(木)

１１月 ２５日(水) 10/29～11/30
【離乳食講習会】

１８日(木) ２５日(木)
３月

【3歳児健診】

令和７年７・８月 １５日(木)

１２月 ２３日(水) 12/１～12/27

日にち
１月 12/28～1/28

４月

会 場/トキのむら元気館
時 間/１０：００～１２：００
内 容/離乳食についての講話、調理実習など 対象者（生まれ月）日にち

２７日(水)

令和８年５月８日（金）

２４日(水) ２/26～４/１

８月 令和５年２・３月

令和４年10・11月

２月 ２４日(水) １/29～２/25

６月

１０月 令和５年４・５月

令和４年12月、令和５年１月

希望者は１週間前までにお申し込みください。
佐渡市ホームページからもお申し込みいただ
けます。

令和５年６・７月１２月

２月 令和５年８・９月

３月

令和９年１月１５日（金）

令和８年７月１０日（金）

令和８年９月１１日（金）

令和８年１１月１３日（金）

令和９年３月１２日（金）

そのほか、佐渡市の子育てサービスや

イベント情報は佐渡市公式ホームページ、

各SNSで発信しています♪

佐渡市ホームページ
子育て関連ページ

LINE

さどっこ子育てアプリ

AndroidiOS

【問い合わせ先】

〒952-1292 佐渡市千種232番地

佐渡市役所

市民生活部 健康医療対策課

(0259)63-3115

▶開場 12時30分～（午後1時10分までにおいでください） ▶開場 12時30分～（午後1時10分までにおいでください）


