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あ
な
た
の
健
康
を
守
り
ま
し
ょ
う

『
一
日
人
間
ド
ッ
ク
の
費
用
助
成
』

　

健
康
の
保
持
と
増
進
を
図
る
た
め
、
一

日
人
間
ド
ッ
ク
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

　

次
に
該
当
す
る
方
は
、
費
用
の
一
部
を

市
が
助
成
し
ま
す
。
た
だ
し
、
平
成
27
年

度
に
市
が
行
う
健
康
診
査
（
集
団
検
診
）

を
受
診
す
る
方
は
、
助
成
を
受
け
ら
れ
ま

せ
ん
。

　

ま
た
、
保
険
税
（
料
）
に
滞
納
が
あ
る

場
合
は
、
対
象
と
な
ら
な
い
場
合
が
あ
り

ま
す
。

指
定
健
診
機
関

・
市
立
両
津
病
院

・
新
潟
県
労
働
衛
生
医
学
協
会
（
佐
渡
検

診
セ
ン
タ
ー
、
新
潟
健
康
増
進
セ
ン

タ
ー
、
プ
ラ
ー
カ
健
康
増
進
セ
ン
タ
ー

ほ
か
）

・
佐
渡
総
合
病
院

・
新
潟
縣
健
康
管
理
協
会

お
申
し
込
み
方
法

　

平
成
27
年
度
中
に
指
定
健
診
機
関
で
の

受
診
予
約
が
取
れ
た
方
は
、
受
診
前
に
市

役
所
担
当
窓
口
で
助
成
の
お
申
し
込
み
を

し
て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
受
診
予
約
は
直
接
、
指
定
健
診

機
関
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

・
市
立
両
津
病
院

　

☎
23
―
５
１
１
１

・
新
潟
県
労
働
衛
生
医
学
協
会

　

☎
55
―
３
１
７
５

・
新
潟
縣
健
康
管
理
協
会

　

☎
０
２
５
―
２
８
３
―
３
９
３
９

※
佐
渡
総
合
病
院
は
受
診
可
能
人
数
に
達

し
た
た
め
、
今
年
度
の
受
診
予
約
を

締
め
切
り
ま
し
た
。

問
市
役
所
市
民
生
活
課
国
保
係
・
年
金
係

　

☎
63
―
５
１
１
２

相
川
病
院
看
護
部

よ
り
よ
い
看
護
を
目
指
し
て

　
市
町
村
が
合
併
し
、
一
島
一
市
と
な
り
10
年
が
過
ぎ

ま
し
た
。
社
会
環
境
の
変
化
、
家
族
背
景
の
変
化
な
ど
、

さ
ま
ざ
ま
な
こ
と
が
変
わ
り
ゆ
く
中
で
、
島
内
全
域
か

ら
の
入
院
が
増
え
て
き
て
い
る
こ
と
を
実
感
し
ま
す
。

　
入
院
患
者
の
多
く
は
、
医
療
の
進
歩
と
は
裏
腹
に
、

入
院
期
間
の
短
縮
に
伴
う
介
護
不
安
を
抱
え
て
の
退
院

や
、
仕
事
を
し
な
が
ら
の
介
護
負
担
を
抱
え
て
の
退
院

を
余
儀
な
く
さ
れ
た
介
護
困
難
に
よ
る
も
の
で
す
。
当

院
は
ス
タ
ッ
フ
の
数
も
少
な
く
、
52
床
と
病
院
規
模

も
大
き
く
は
な
く
、
最
新
の
医
療
設
備
が
整
っ
て
い
る

と
は
言
い
難
い
も
の
が
あ
り
ま
す
が
、
そ
れ
故
に
、
患

者
と
ご
家
族
の
精
神
的
な
問
題
に
直
面
す
る
機
会
も
多

く
、
共
に
よ
り
よ
い
解
決
法
を
考
え
る
中
で
、
個
々
と

向
か
い
合
う
こ
と
の
大
切
さ
を
知
る
こ
と
が
で
き
る

職
場
で
す
。

　
時
代
と
共
に
病
院
に
求
め
ら
れ
る
も
の
が
多
様
化
し
て

き
て
い
る
中
で
、
島
内
に
お
け
る
当
院
の
役
割
を
考
え
、

市
民
に
親
し
ま
れ
、
信
頼
さ
れ
る
相
川
病
院
に
な
れ
る

よ
う
、
日
々
奮
闘
し
て
い
ま
す
。

次
回
は
、
両
津
病
院
の
西
山
先
生
で
す
。

国民健康保険 後期高齢者医療

対 象 者

国民健康保険加入者
40歳以上の方

（昭和51年3月31日以前
に生まれた方）

後期高齢者医療制度加入者
75歳以上の方および一
定の障がいがある65歳
以上の方

助 成 額 検査費のうち２分の１
の額を助成

検査費のうち１万円を
助成

担当窓口 市民生活課国保係 市民生活課年金係



2

 

戸
籍
謄
本
等
の
不
正
取
得
に
係
る

「
本
人
告
知
制
度
」の
実
施
に
つ
い
て

　

戸
籍
謄
本
や
住
民
票
の
写
し
な
ど
が
不

正
に
取
得
さ
れ
、
個
人
の
権
利
利
益
が
侵

害
さ
れ
る
こ
と
を
防
止
す
る
た
め
に
、「
本

人
告
知
制
度
」
を
平
成
27
年
４
月
１
日
か

ら
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
制
度
で
は
、
戸
籍
謄
本
や
住
民
票

の
写
し
を
第
三
者
が
請
求
し
た
も
の
の
う

ち
、
身
元
調
査
な
ど
の
目
的
で
不
正
取
得

さ
れ
た
こ
と
が
判
明
し
た
場
合
に
、
不
正

に
取
得
さ
れ
た
方
（
被
請
求
者
）
に
、
市

か
ら
そ
の
旨
を
お
知
ら
せ
す
る
も
の
で

す
。

問
市
役
所
市
民
生
活
課
戸
籍
係

　

☎
63
―
５
１
１
２

下
水
道
浄
化
セ
ン
タ
ー
を

　
　
　
　

見
学
し
て
み
ま
せ
ん
か

　

浄
化
セ
ン
タ
ー
で
は
、
下
水
道
管
で
通

じ
た
家
庭
や
事
業
所
な
ど
か
ら
排
出
さ
れ

る
し
尿
と
生
活
雑
排
水
を
集
め
て
分
解

し
、
浄
化
処
理
し
た
水
を
海
や
河
川
に
放

流
し
て
い
ま
す
。

　

市
で
は
、
普
及
啓
発
の
取
り
組
み
の
一

環
と
し
て
皆
さ
ま
を
施
設
に
お
招
き
し
、

下
水
道
の
仕
組
み
や
役
割
に
つ
い
て
、
見

て
、
聞
い
て
、
知
っ
て
い
た
だ
く
機
会
を

提
供
し
て
い
ま
す
。

　

学
校
や
町
内
会
な
ど
の
団
体
、
個
人
な

ど
、
ど
な
た
で
も
見
学
で
き
ま
す
。

行
政
相
談
委
員
の
交
代
に
つ
い
て

　

任
期
満
了
に
伴
い
、
次
の
方
々
が
平
成

27
年
４
月
１
日
付
け
で
行
政
相
談
委
員
に

委
嘱
さ
れ
ま
し
た
。

　

行
政
相
談
委
員
は
、
総
務
大
臣
か
ら
委

嘱
さ
れ
た
民
間
有
識
者
で
、
国
民
の
身
近

な
相
談
相
手
と
し
て
国
の
仕
事
に
関
す
る

苦
情
な
ど
の
相
談
を
受
け
付
け
、
助
言
や

関
係
機
関
に
対
す
る
通
知
な
ど
、
解
決
の

促
進
を
図
り
ま
す
。
市
民
と
行
政
と
の
橋

渡
し
を
す
る
身
近
な
相
談
相
手
で
す
の

で
、
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

新
任
の
方

　

両
津
地
区　

菊き
く
ち池　

基も
と
い 

さ
ん

　

小
木
地
区　

赤あ
か
つ
か塚　

博ひ
ろ
あ
き明 

さ
ん

再
任
の
方

　

相
川
地
区　

馬う
ま
ご
め込　

正ま
さ
ひ
こ彦 

さ
ん

　

佐
和
田
地
区　

山や
ま
も
と本　

茂し
げ
お夫 

さ
ん

　

金
井
地
区　

渡わ
た
な
べ邉
日ひ

で

こ

出
子 

さ
ん

　

新
穂
地
区　

松ま
つ
い井　

育い
く
こ子 

さ
ん

　

畑
野
地
区　

木き
の
し
た下　

良よ
し
の
り則 

さ
ん

　

真
野
地
区　

羽は
に
ゅ
う生　

満み
つ
え枝 

さ
ん

　

羽
茂
地
区　

榎え
の
き
だ
に谷　

方ま
さ
し志 

さ
ん

　

赤
泊
地
区　

臼う
す
き杵　

一か
ず
お男 

さ
ん

退
任
の
方

　

萩は
ぎ
の野　

由よ
し
ゆ
き之 

さ
ん
（
両
津
地
区
担
当
）

　

中な
か
つ
か
さ務　

朝あ
さ
お雄 

さ
ん
（
小
木
地
区
担
当
）

　

長
い
間
、
大
変
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
。

問
市
役
所
総
務
課
市
民
相
談
室

　

☎
63
―
３
１
１
１

見
学
で
き
る
施
設

　

相
川
浄
化
セ
ン
タ
ー
（
相
川
栄
町
）

　

姫
津
・
達
者
浄
化
セ
ン
タ
ー
（
達
者
）

　

国
府
川
浄
化
セ
ン
タ
ー
（
八
幡
）

　

両
津
浄
化
セ
ン
タ
ー
（
梅
津
）

　

小
木
浄
化
セ
ン
タ
ー
（
小
比
叡
）

　

羽
茂
浄
化
セ
ン
タ
ー
（
羽
茂
大
橋
）

　

赤
泊
浄
化
セ
ン
タ
ー
（
徳
和
）

見
学
で
き
る
日
時

　

月
曜
～
金
曜
（
祝
日
を
除
く
）

　

午
前
９
時
～
正
午
、
午
後
１
時
～
４
時

お
申
し
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ
先

　

市
役
所
上
下
水
道
課
下
水
道
維
持
管
理
係

　
（
真
野
行
政
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
内
）

　

☎
55
―
２
２
２
２

　

ま
た
は
各
支
所
・
行
政
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

新
社
会
人
を
応
援
し
ま
す

「
社
会
人
一
年
生
激
励
会
」を
開
催

し
ま
す

　

こ
の
春
に
晴
れ
て
社
会
人
と
な
っ
た

方
々
を
対
象
に
、
就
職
を
お
祝
い
し
、
今

後
の
活
躍
を
応
援
す
る
イ
ベ
ン
ト
と
し
て

「
社
会
人
一
年
生
激
励
会
」
を
開
催
し
ま

す
。
新
社
会
人
同
士
の
顔
合
わ
せ
・
仲
間

づ
く
り
の
場
と
し
て
、
皆
さ
ん
の
参
加
を

お
待
ち
し
て
い
ま
す
。
こ
の
機
会
に
、
佐

渡
市
の
同
期
の
輪
を
広
げ
て
み
ま
せ
ん
か
。

対
象
者

　

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
方

・
平
成
27
年
に
高
校
・
大
学
・
専
門
学
校

等
を
卒
業
し
、
市
内
事
業
所
へ
の
正
規

採
用
と
な
っ
た
方

・
30
歳
未
満
の
Ｕ
・
Ｉ
タ
ー
ン
者
で
、
平

成
27
年
４
月
以
降
に
市
内
事
業
所
に

初
め
て
正
規
採
用
と
な
っ
た
方

日
時　

５
月
25
日
㈪

　
　
　

午
前
10
時
30
分
～
午
後
３
時

場
所　

あ
い
ぽ
ー
と
佐
渡

　
　
　

両
津
夷
３
８
４
―
11

内
容

・
講
演
「
税
の
制
度
」
に
つ
い
て

・
参
加
者
同
士
で
昼
食
を
と
り
な
が
ら
の

懇
談
会

・
佐
渡
の
特
産
品
な
ど
が
当
た
る
大
ビ
ン

ゴ
大
会

※
市
内
事
業
者
が
開
発
し
た
新
製
品
も
紹

介
・
提
供
し
ま
す
。

参
加
料　

無
料

お
申
し
込
み
方
法

　

各
事
業
所
に
配
布
済
み
の
申
込
用
紙
に

ご
記
入
の
上
、
お
勤
め
の
事
業
所
を
通
じ

て
フ
ァ
ク
シ
ミ
リ
等
で
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

申
込
締
切　

５
月
13
日
㈬

お
申
し
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ
先

　

佐
渡
市
連
合
商
工
会（
両
津
商
工
会
内
）

　

☎
27
―
５
１
２
８

　

℻
23
―
３
８
６
８
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木
造
住
宅
耐
震
診
断
費
お
よ
び

耐
震
改
修
費
に
つ
い
て
補
助
し
ま
す

　

地
震
に
よ
る
建
築
物
の
被
害
を
軽
減

し
、
災
害
に
強
い
ま
ち
づ
く
り
を
推
進
す

る
た
め
、
木
造
住
宅
の
耐
震
診
断
や
耐
震

改
修
に
係
る
経
費
を
補
助
し
ま
す
。

対
象
者

・
昭
和
56
年
５
月
31
日
以
前
に
建
築
ま
た

は
着
工
し
た
住
宅
で
、
補
助
の
要
件

全
て
に
該
当
す
る
住
宅
を
市
内
に
有

し
て
い
る
方

・
市
内
に
住
所
を
有
し
、
市
税
な
ど
の
滞

納
が
な
い
方

募
集
期
間

　

４
月
30
日
㈭
～
10
月
30
日
㈮

　

※
先
着
順
に
な
り
ま
す
。

 

耐
震
診
断
費
補
助

・
一
戸
建
て
住
宅
（
店
舗
等
併
用
の
場
合

は
２
分
の
１
以
上
が
住
宅
）

・
地
上
２
階
建
て
以
下
の
住
宅

・
現
に
居
住
し
て
い
る
こ
と

・
国
等
の
特
別
な
認
定
を
得
た
工
法
以
外

で
建
築
さ
れ
た
住
宅

補
助
金
額　

１
棟
当
た
り
上
限
10
万
円

募
集
戸
数　

５
戸

 

耐
震
改
修
費
補
助

・
耐
震
診
断
の
総
合
評
点
1.0
未
満
の
住
宅

・
耐
震
改
修
計
画
の
総
合
評
点
1.0
以
上
の

住
宅

・
建
築
基
準
法
お
よ
び
建
築
物
の
耐
震
改

修
の
促
進
に
関
す
る
法
律
に
違
反
し

て
い
な
い
こ
と

補
助
金
額

・
市
補
助　

改
修
工
事
費
の
３
分
の
１

　
　
　
　
　
（
上
限
50
万
円
）

・
県
補
助　

改
修
工
事
費
の
６
分
の
１

　
　
　
　
　
（
上
限
15
万
円
）

※
県
補
助
分
を
含
め
た
金
額
を
ま
と
め
て

交
付
し
ま
す

募
集
戸
数　

２
戸

　

市
役
所
建
設
課
建
築
係

　

☎
63
―
５
１
１
８

吹
き
付
け
ア
ス
ベ
ス
ト
の

除
去
等
に
つ
い
て
補
助
し
ま
す

　

民
間
建
築
物
に
施
工
さ
れ
た
吹
き
付
け

ア
ス
ベ
ス
ト
（
0.1
％
超
え
含
有
）
に
つ
い

て
、
含
有
調
査
お
よ
び
除
去
工
事
に
必
要

な
経
費
を
補
助
し
ま
す
。

対
象
者

　

建
築
物
の
所
有
者
ま
た
は
管
理
者
で
、

補
助
の
要
件
全
て
に
該
当
し
、
市
税
な
ど

の
滞
納
が
な
い
方
。

募
集
期
間

　

４
月
30
日
㈭
～
10
月
30
日
㈮

　

※
先
着
順
に
な
り
ま
す
。

 

含
有
調
査

対
象
経
費　

含
有
調
査
に
要
す
る
経
費
で
、

分
析
に
よ
る
調
査
を
実
施
す
る
機
関
に

対
し
て
支
払
う
費
用
（
消
費
税
を
除
く
）

補
助
金
額　

１
棟
当
た
り
上
限
25
万
円

募
集
棟
数　

１
棟

 

除
去
等

対
象
経
費　

除
去
等
に
要
す
る
経
費
で
、

ア
ス
ベ
ス
ト
の
除
去
な
ど
を
行
う
施

工
業
者
に
対
し
て
支
払
う
費
用
の
う

ち
、
処
分
費
を
含
み
復
旧
費
を
除
い

た
工
事
金
額
（
消
費
税
を
除
く
）

補
助
金
額　

対
象
経
費
の
３
分
の
２
以
内

の
額
と
し
、
上
限
１
５
０
万
円

募
集
棟
数　

１
棟

問
市
役
所
建
設
課
建
築
係

　

☎
63
―
５
１
１
８

ク
リ
ー
ン
エ
ネ
ル
ギ
ー
活
用
事
業

補
助
金
制
度
を
ご
活
用
く
だ
さ
い

　

市
で
は
、
太
陽
光
発
電
設
備
や
電
気
自

動
車
等
の
普
及
を
促
進
す
る
た
め
、
補
助

制
度
を
設
け
て
い
ま
す
。

補
助
対
象

 

電
気
自
動
車
等

・
補
助
対
象
の
電
気
自
動
車
（
上
限

25
万
５
千
円
）

・
補
助
対
象
の
プ
ラ
グ
イ
ン
ハ
イ
ブ
リ
ッ

ド
自
動
車
（
上
限
10
万
円
）

 

太
陽
光
発
電
設
備

・
太
陽
電
池
最
大
出
力
１
㌗
あ
た
り
８
万

円
（
上
限
3.5
㌗
、
28
万
円
）

 
小
規
模
風
力
発
電
設
備

・
定
格
出
力
１
㌗
あ
た
り
２
万
円
（
上
限

８
万
円
）

家
庭
用
燃
料
電
池
シ
ス
テ
ム（
エ
ネ
フ
ァ
ー

ム
）、地
中
熱
ヒ
ー
ト
ポ
ン
プ
シ
ス
テ
ム

・
機
材
費
お
よ
び
据
付
工
事
費
の
30
％
に

相
当
す
る
額
（
上
限
90
万
円
）

申
請
期
限　

平
成
28
年
１
月
29
日
㈮

※
予
算
枠
に
達
し
た
時
点
で
、
受
付
を
終

了
し
ま
す
。

※
補
助
金
交
付
決
定
前
に
設
備
の
設
置
工

事
に
着
手
、
ま
た
は
車
両
の
新
規
登
録

を
さ
れ
た
場
合
は
、
補
助
の
対
象
と
な

り
ま
せ
ん
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
市
役
所
環
境
対
策
課
環
境
企
画
係

　

☎
63
―
３
１
１
３

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談
会
の
お
知
ら
せ

　

専
門
医
（
精
神
科
医
）
に
よ
る
、
こ
こ

ろ
の
健
康
相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。「
眠

れ
な
い
日
が
続
く
」「
大
声
で
怒
る
こ
と

が
増
え
た
」「
も
の
忘
れ
が
心
配
」「（
介

護
や
仕
事
な
ど
で
）
気
分
が
落
ち
込
み
、

疲
れ
が
と
れ
な
い
」
な
ど
、
心
に
関
す
る

お
悩
み
の
あ
る
方
、
ま
た
そ
の
ご
家
族
が

対
象
で
す
。

　

相
談
は
無
料
で
、
秘
密
は
厳
守
さ
れ
ま

す
。
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

※
電
話
な
ど
で
事
前
の
お
申
し
込
み
が

必
要
で
す
。

日
時　

５
月
25
日
㈪

　
　
　

午
前
９
時
30
分
～
11
時
30
分

会
場　

小
木
多
目
的
集
会
施
設

　
　
　

あ
ゆ
す
会
館

受
付
人
数　

４
人
ま
で

申
込
締
切　

５
月
20
日
㈬

お
申
し
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ
先

　

新
潟
県
佐
渡
保
健
所

　

☎
74
―
３
４
０
７
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こんなときには、国民年金の届出を！
　就職、退職、転職、結婚等により国民年金の加入種別が変更となる場合、その都度届出が必要となりますので、お忘
れなく手続きをお願いします。

第 1 号被保険者…自営業・自由業・農林漁業・学生・無職等で、20 歳以上 60 歳未満の方
第 2 号被保険者…厚生年金や共済組合に加入している会社員や公務員などの方
第 3 号被保険者…会社員や公務員に扶養されている配偶者で、20 歳以上 60 歳未満の方

現在 こんなとき 変更後の種別 届 出 先

第
１
号
被
保
険
者

会社や役所に就職したとき 第２号 勤務する事業所
配偶者の扶養になったとき（婚姻等）

（配偶者が第2号被保険者の場合） 第３号 配偶者の勤務する事業所

保険料を納めるのが困難なとき

市役所市民生活課年金係または
各支所・行政サービスセンター窓口

学生で保険料を納めるのが困難なとき

60歳以上で加入するとき（任意）

20歳以上で海外に住むことになったとき（任意）

任意で付加保険料を納めたいとき

氏名・住所が変わったとき

年金手帳をなくしたとき

第
２
号
被
保
険
者

会社や役所などを退職したとき 第１号
会社を退職し、配偶者の扶養になるとき

（配偶者が第2号被保険者の場合） 第３号 配偶者の勤務する事業所

氏名・住所が変わったとき
勤務する事業所

年金手帳をなくしたとき

第
３
号
被
保
険
者

配偶者が会社や役所などを退職したとき 第１号 市役所市民生活課年金係または各支所・
行政サービスセンター窓口

会社や役所に就職したとき 第２号 勤務する事業所
第3号被保険者が配偶者の扶養からはずれたとき

（離婚・収入増等） 第１号 市役所市民生活課年金係または各支所・
行政サービスセンター窓口

氏名・住所が変わったとき
第３号

配偶者の勤務する事業所

年金手帳をなくしたとき 年金事務所

20
歳
に

な
っ
た 

と
き

学生・自営業・自由業・無職等 第１号 市役所市民生活課年金係または各支所・
行政サービスセンター窓口

配偶者の扶養になっているとき
（配偶者が第2号被保険者の場合） 第３号 配偶者の勤務する事業所

※手続きには、年金手帳のほかに添付書類が必要な場合があります。届出先にご確認ください。
※国民年金受給者の方で、住所変更が生じた場合も年金の届出が必要になりますので、お忘れなく手続きをお願いします。

問市役所市民生活課年金係　☎63-5112　または各支所・行政サービスセンター年金担当

平成27年度予約制年金相談所の開設日

会場・時間　　　　　    開催月 ５ ６ ７ ８ ９ １０ １１ １２ １ ２ ３

佐渡中央会館　　☎57-2711
午後1時30分～ 5時 24日 26日 28日 16日 24日

小木町商工会　　☎86-2216
午前8時50分～ 10時50分 25日 27日 29日 17日 25日

あいぽーと佐渡　☎67-7633
午前9時～ 11時30分 27日 29日 17日 25日

あいぽーと佐渡　☎67-7633
午後0時40分～ 3時 27日 22日 16日 25日 27日 23日

年金相談を受ける際は、事前に電話での予約が必要です。

お申し込み先	 日本年金機構　新潟西年金事務所　お客様相談室　☎025-225-3008
	 ※基礎年金番号をご用意の上、お電話ください。

※佐渡汽船の欠航や災害などにより、やむを得ず開催日や受付時間が変更になる場合がありますので、あらかじめご了承ください。
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障
が
い
者
施
設
授
産
品
販
売

　

障
が
い
の
あ
る
方
々
の
授
産
活
動
の
支

援
と
、
障
が
い
に
対
す
る
正
し
い
理
解
を

深
め
て
い
た
だ
く
た
め
、
市
役
所
内
で
授

産
品
を
販
売
し
ま
す
。

　

お
気
軽
に
お
立
ち
寄
り
く
だ
さ
い
。

場
所　

市
役
所
本
庁
舎
１
階

　
　
　
（
正
面
玄
関
奥
の
階
段
横
）

 

５
月
８
日
㈮
正
午
～
午
後
１
時

施
設
名　

さ
わ
や
か

販
売
品　

手
作
り
布
製
品
、
乾
燥
糸
こ
ん

に
ゃ
く
、
ド
リ
ン
ク
ほ
か

 

５
月
15
日
㈮
正
午
～
午
後
１
時

施
設
名　

あ
い
か
わ
希
望
の
家

販
売
品　

裂
き
織
り
製
品
、
結
び
織
り
製

品
、
フ
ェ
ル
ト
小
物
、
鍋
敷
き
、
か

ば
ん
、
座
布
団
、
エ
プ
ロ
ン
、
木
製

パ
ズ
ル

 

５
月
29
日
㈮
正
午
～
午
後
１
時

施
設
名　

サ
ザ
ン
ク
ロ
ー
バ
ー

販
売
品　

結
び
織
り
製
品
、
塩
麹
、
マ
ッ

ト
織
り

問
市
役
所
社
会
福
祉
課
障
が
い
福
祉
係

　

☎
63
―
５
１
１
３

児
童
福
祉
週
間
に
つ
い
て

平
成
27
年
度
児
童
福
祉
週
間
標
語

世
界
に
は  

君
の
輝
く  

場
所
が
あ
る

　

児
童
福
祉
週
間
と
は
、
子
ど
も
や
家

庭
、子
ど
も
の
健
や
か
な
成
長
に
つ
い
て
、 

国
民
全
体
で
考
え
る
こ
と
を
目
的
と
し
て

定
め
た
、毎
年
５
月
５
日
（
こ
ど
も
の
日
）

か
ら
５
月
11
日
ま
で
の
一
週
間
の
こ
と
で

す
。

問
市
役
所
社
会
福
祉
課
子
育
て
支
援
係

　

☎
63
―
５
１
１
３

平
成
27
年
度

地
域
活
動
グ
ル
ー
プ
支
援
事
業

の
ご
案
内

　

佐
渡
・
花
の
島
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
で
は
、

地
域
の
花
緑
化
な
ど
に
取
り
組
む
団
体
の

活
動
費
用
を
助
成
し
ま
す
。
花
の
あ
る
島

づ
く
り
の
た
め
に
ぜ
ひ
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

対
象
団
体

　

地
域
で
花
緑
化
活
動
を
実
施
し
て
い
る

か
、
ま
た
は
実
施
し
よ
う
と
す
る
地
域
住

民
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
等

対
象
事
業

・
花
な
ど
の
植
栽
、
維
持
管
理

・
花
緑
化
推
進
を
目
的
と
す
る
普
及
啓
発

活
動

対
象
期
間

　

平
成
27
年
４
月
１
日
㈬
か
ら
平
成
28
年

３
月
31
日
㈭
ま
で
に
実
施
す
る
事
業

助
成
額
上
限　

１
団
体
２
万
円

申
込
締
切　

平
成
27
年
６
月
30
日
㈫

※
応
募
団
体
が
多
数
の
場
合
は
、
審
査
後

に
助
成
団
体
を
決
定
し
ま
す
。

お
申
し
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ
先

　

佐
渡
・
花
の
島
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
実
行
委

員
会
事
務
局

　

☎
23
―
４
４
７
２

　

℻
23
―
４
４
７
８

普
通
救
命
講
習
の
お
知
ら
せ

　

佐
渡
市
消
防
本
部
で
は
、
救
急
車
が
到

着
す
る
ま
で
の
間
に
、
そ
の
場
に
居
合
わ

せ
た
方
が
適
切
な
応
急
手
当
て
を
で
き
る

よ
う
講
習
会
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

　

い
ざ
と
い
う
時
に
大
切
な
人
を
助
け
ら

れ
る
の
は
、
確
か
な
知
識
と
技
術
、
そ
し

て
あ
な
た
の
勇
気
で
す
。

日
時　

５
月
31
日
㈰　

午
後
１
時
〜

場
所　

南
佐
渡
消
防
署　

２
階
会
議
室

　
　
　

羽
茂
本
郷
１
９
６
番
地
２

内
容

Ⅰ
講
習
（
３
時
間
）
午
後
１
時
〜
４
時

　
　

成
人
に
対
す
る
心
肺
蘇そ

せ
い生
や
、
Ａ
Ｅ

Ｄ
の
使
用
方
法
を
講
義
と
実
技
で
学

ぶ
コ
ー
ス
で
す
。

Ⅱ
講
習
（
４
時
間
）
午
後
１
時
〜
５
時

　
　

Ⅰ
講
習
の
内
容
に
、
知
識
の
確
認
と

実
技
の
評
価
が
加
わ
っ
た
コ
ー
ス
で
す
。

定
員　

10
人
（
小
学
５
年
生
以
上
対
象
）

受
講
料　

無
料

申
込
締
切　

５
月
29
日
㈮

お
申
し
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ
先

　

南
佐
渡
消
防
署
救
急
・
救
助
係

　

☎
88
―
３
１
１
９

　

６
月
は
相
川
消
防
署
、
７
月
は
両
津
消

防
署
で
開
催
予
定
で
す
。

越
後
杉
を
使
用
し
た
公
共
的
施
設

に
補
助
し
ま
す

　

県
で
は
、越
後
杉
ブ
ラ
ン
ド
認
証
材（
以

下
「
越
後
杉
」）
を
使
用
し
た
公
共
的
施

設
の
整
備
に
補
助
し
ま
す
。

補
助
対
象

・
新
築
、
増
改
築
や
、
壁
、
床
な
ど
の
木

質
化

・
木
製
遊
具
、
デ
ッ
キ
な
ど
の
外
構
の
整

備　

ほ
か

※
越
後
杉
を
基
準
以
上
使
用
す
る
こ
と
。

※
集
会
施
設
、
幼
稚
園
、
保
育
所
、
高
齢

者
施
設
等
の
福
祉
施
設
、
マ
ー
ケ
ッ

ト
、
旅
館
等
の
共
用
部
分
に
つ
い
て

も
対
象
で
す
。

補
助
金
額

　

越
後
杉
に
関
す
る
木
工
事
費
お
よ
び
木

製
品
導
入
費
の
２
分
の
１
以
内
で
、
上
限

は
１
千
万
円

事
業
主
体

　

学
校
法
人
、
社
会
福
祉
法
人
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ

法
人
、
民
間
事
業
者
等

※
事
前
審
査
と
計
画
認
定
が
必
要
で
す
。

問
新
潟
県
佐
渡
地
域
振
興
局
林
業
振
興
課

　

☎
74
―
３
３
２
９

※
県
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
ご
案
内
し
て

い
ま
す
。「
新
潟
県
木
づ
か
い
事
業
」

で
キ
ー
ワ
ー
ド
検
索
で
き
ま
す
。
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　未公開株や社債、ファンドなどの投資勧誘を受けていませんか？
「必ず儲かります！」「元本は保証します！」「高く買い取ります！」
これらの言葉を信じていいのでしょうか？
　高齢者を中心に、悪質業者による詐欺的な投資被害が多発しています。
不審に思ったら、お金を払う前に迷わずご相談ください。

問財務省関東財務局　証券監督第１課　☎ 048-613-3952（直通）

だまされないで！危ない投資勧誘

イベ ン ト 募 集 エ
イ
ズ
相
談
・
検
査
の
ご
案
内

　

エ
イ
ズ
は
、
特
別
な
方
だ
け
が
か
か
る

病
気
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

エ
イ
ズ
ウ
イ
ル
ス
に
感
染
し
て
い
る
か

ど
う
か
は
、
検
査
を
受
け
な
け
れ
ば
分
か

り
ま
せ
ん
。
検
査
は
無
料
匿
名
で
、
結
果

は
約
１
時
間
で
分
か
り
ま
す
。

　

ま
ず
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

日
時

　

５
月
11
日
㈪　

午
後
１
時
～
７
時

　

５
月
25
日
㈪　

午
後
１
時
～
４
時

場
所　

佐
渡
保
健
所

　
　
　

相
川
二
町
目
浜
町
20
―
１

※
検
査
日
の
前
週
の
金
曜
日
ま
で
に
事
前

の
予
約
が
必
要
で
す
。

お
申
し
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ
先

　

新
潟
県
佐
渡
保
健
所

　

☎
74
―
４
３
０
０

ウ
イ
ル
ス
性
肝
炎（
Ｂ
型
・
Ｃ
型
）

相
談
・
検
査
の
ご
案
内

　

佐
渡
市
は
、
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
査
で
Ｂ

型
肝
炎
と
診
断
さ
れ
る
方
の
割
合
が
、
県

平
均
の
約
２
倍
以
上
高
く
な
っ
て
い
ま
す
。

　

肝
炎
ウ
イ
ル
ス
に
感
染
し
て
い
る
か
ど

う
か
は
、
検
査
を
受
け
て
み
な
け
れ
ば
分

か
り
ま
せ
ん
。
特
に
、
次
に
該
当
す
る
方

は
、ぜ
ひ
一
度
検
査
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

①
40
歳
以
上
の
方
で
、
一
度
も
肝
炎
ウ
イ

ル
ス
検
査
を
受
け
た
こ
と
の
な
い
方

②
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
査
を
受
け
た
か
ど
う

か
分
か
ら
な
い
方

③
過
去
に
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
査
を
受
け
た

か
も
し
れ
な
い
が
、
結
果
が
分
か
ら

な
い
方

　

検
査
は
無
料
匿
名
で
、
結
果
は
約
１
時

間
で
分
か
り
ま
す
。

　

ま
ず
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

日
時

　

５
月
11
日
㈪　

午
後
１
時
～
７
時

　

５
月
25
日
㈪　

午
後
１
時
～
４
時

場
所　

佐
渡
保
健
所

　
　
　

相
川
二
町
目
浜
町
20
―
１

※
検
査
日
の
前
週
の
金
曜
日
ま
で
に
事
前

の
予
約
が
必
要
で
す
。

お
申
し
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ
先

　

新
潟
県
佐
渡
保
健
所

　

☎
74
―
４
３
０
０

平
成
27
年
度

狩
猟
免
許
取
得
希
望
者
講
習
会

を
開
催
し
ま
す

　

新
た
に
狩
猟
免
許
を
取
得
し
た
い
方

や
、
狩
猟
に
興
味
が
あ
る
方
を
対
象
に
、

鳥
獣
保
護
法
の
説
明
や
猟
具
の
取
扱
い
に

つ
い
て
の
講
習
会
を
実
施
し
ま
す
。

※
狩
猟
免
許
試
験
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

日
時　

５
月
30
日
㈯

　
　
　

午
前
９
時
30
分
～
午
後
３
時

場
所　

ア
ミ
ュ
ー
ズ
メ
ン
ト
佐
渡

　
　
　

文
化
情
報
セ
ン
タ
ー　

申
込
期
限　

５
月
18
日
㈪

申
込
方
法

　

新
潟
県
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　
（http://w

w
w

.pref.niigata.lg.jp/
kankyokikaku/1356779138600.htm

l

）

か
ら
お
申
し
込
み
で
き
ま
す
。

　

ま
た
、
佐
渡
地
域
振
興
局
に
申
込
用
紙

を
提
出
し
、
お
申
し
込
み
す
る
こ
と
も
可

能
で
す
。
申
込
用
紙
は
佐
渡
地
域
振
興
局

に
備
え
て
あ
る
ほ
か
、
県
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

問
佐
渡
地
域
振
興
局
健
康
福
祉
環
境
部 

　

 

環
境
セ
ン
タ
ー

　

〒
９
５
２
―
１
５
５
５

　

相
川
二
町
目
浜
町
20
―
１

　

☎
74
―
３
４
２
８

　

℻
74
―
４
５
６
３

第
18
回

趣
味
の
山
野
草
と
ミ
ニ
盆
栽
展

日
時

　

５
月
16
日
㈯　

午
前
９
時
～
午
後
５
時

　

５
月
17
日
㈰　

午
前
９
時
～
午
後
４
時

場
所　

泉
公
民
館
（
黒
木
御
所
向
い
）

　
　
　

泉
乙
６
７
６
―
１

　
　
　

☎
63
―
２
４
０
１

展
示
内
容　

春
の
山
野
草
、
変
わ
り
葉
・

斑
入
り
葉
の
植
物
、
小
品
盆
栽
、
苔
玉

入
場
料　

無
料

そ
の
他

・
栽
培
相
談
…
植
物
の
特
性
に
応
じ
た
栽

培
や
管
理
の
仕
方
を
お
教
え
し
ま
す
。

・
植
物
同
定
…
名
前
の
分
か
ら
な
い
植
物

を
お
持
ち
い
た
だ
く
と
、
そ
の
場
で

調
べ
て
お
教
え
し
ま
す
。

問
佐
渡
山
野
草
愛
好
会
（
北
條
）

　

☎
63
―
３
３
１
２
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イベ ン ト 募 集

暮らしのカレンダー　 ５月
地区 行事名 日 時 会　　　場

小　木 鼓童 佐渡特別公演2015―春―（有料） 4/25㈯･26㈰ 
5/2㈯～ 5(火・祝)

11:00～、14:45～ 
※上演時間は日によって
　異なります

宿根木公会堂

小　木 民謡鑑賞 3(日・祝) ～ 5(火・祝) 20:30～ 21:00 マリンプラザ小木・小木ふ頭公園
両　津 アオネバ渓谷自然観察トレッキング（有料） 5(火・祝) 8:30集合 ドンデン高原アオネバ渓谷
両　津 湊まつり 5(火・祝) 終日 両津湊地内
佐和田 昭和映画館「乱れ雲」 9㈯ 13:30～ 河原田本町会館
両　津 天領佐渡両津薪能（有料） 9㈯ 19:30～ 椎崎諏訪神社能舞台

畑　野 長谷寺ぼたんまつり 16㈯ 
17㈰

10:00～ 14:30 
10:00～ 15:00 畑野 長谷寺

全　市 2015スポニチ佐渡ロングライド 17㈰ 4:30～ 18:00 河原田小学校グラウンドスタート・ゴール 
市内全域

両　津 佐渡國鬼太鼓どっとこむ 24㈰ 9:00～ 16:00 おんでこドーム

生涯学習カレンダー　 ５月
地区 行事名 日 時 会　　　場

両　津
第46回両津早起き健康野球大会 13㈬～ 5:00～ 両津野球場
第51回｢県民スポーツの日｣ 野球大会 17㈰ 8:00～ 両津野球場・両津運動広場

相　川 高千・外海府地区大運動会 31㈰ 9:00～ 高千小・中学校グラウンド
佐和田 佐和田英会話 13㈬、27㈬ 19:00～ 佐渡中央会館
金　井 金北山登山 31㈰ 9:00～ 金北山
新　穂 第39回朝起き野球大会 5月下旬～ 5:30～ 新穂中学校グラウンド
真　野 バレーボールナイターリーグ戦 25㈪～ (毎週月・水) 19:30～ 真野体育館

小木
分団対抗バスケットボール大会 8㈮ 19:00～ 小木B&G海洋センター
小木ソフトバレーボール大会（前期） 15㈮ 19:00～ 小木B&G海洋センター
さわやか杯ソフトバレーボール大会 21㈭、22㈮ 19:00～ 小木B&G海洋センター

赤　泊
赤泊ナイターソフトボール大会 15㈮～ (毎週金) 19:30～ 赤泊総合グラウンド
どんどこサークル 16㈯ 9:00～ 赤泊総合文化会館

（春コース）初心者英会話教室 25㈪～ (毎週月) 19:00～ 赤泊総合文化会館

公｜開｜講｜座｜の｜お｜知｜ら｜せ
　看護職のためのホリスティックケアセンターでは、地域と医療をつなぐ活動を行っています。今回は、
いくつになっても“我が家で心身ともに元気に暮らす”ための、こころとからだの健康に関する講座
を開催します。

１回目 ２回目

日　時：5月9日㈯  午後1時30分～ 3時30分
内　容：「在宅でできるオイルマッサージ」　

「輝き！生き抜くために～延命治療の判
断を迫られた時のために～」

日　時：5月30日㈯  午後1時30分～ 3時30分
内　容：「在宅での感染予防（手洗い）」

「在宅介護での感染予防事例～父がし
ていた寝たきり母の介護～」

場　　所／アミューズメント佐渡　文弥人形室
募集人員／各回先着20人程度
参 加 費／無　料　　※お申し込みは不要です。興味のある方はどなたでも参加できます。
問小 田 直 美（メッセンジャーナース）
　☎080―3753―3334　電子メール　n_oda_1954_119@yahoo.co.jp

※メッセンジャーナースは、皆さんが望む医療やケアを納得して選択できるように医療者との架
け橋となるために活動している看護師です。

※本講座は、「公益法人在宅医療助成勇美記念財団」の助成により「看護職のためのホリスティッ
クケアセンター」が開催します。



8 環境にやさしい植物油インキを使用しています。

行政相談日　 ５月
地　区 日 時 会　場

両 津 23㈯ 13：00～16：00 両津福祉センターしゃくなげ
相 川 22㈮ 9：00～12：00 ワイドブルーあいかわ
佐 和 田 20㈬ 9：30～12：00 佐渡中央会館　
金 井 28㈭ 13：00～15：00 金井コミュニティセンター
新 穂 8㈮ 13：30～16：00 新穂行政サービスセンター
畑 野 12㈫ 13：30～16：00 畑野農村環境改善センター
真 野 20㈬ 13：30～15：30 真野行政サービスセンター
小 木 11㈪ 9：00～12：00 小木行政サービスセンター
羽 茂 13㈬ 10：00～12：00 羽茂農村環境改善センター
赤 泊 20㈬ 13：30～16：30 福祉保健センターやすらぎ

健康相談日　 ５月
地　区 日 時 場　　所 問合せ先

両 津 7㈭
21㈭ 9:00～11:30 両津支所

両津支所市民課
福祉保健係
☎27-2114

相 川 14㈭ 9:00～11:30 相川支所
相川支所市民課
福祉保健係
☎74-0339

佐和田 22㈮ 9:00～15:00 佐和田行政サービスセンター

市民生活課健康
推進室保健係
☎63-3115

金 井 25㈪ 8:30～15:00 佐渡市役所本庁会議室棟

新 穂 13㈬ 9:00～15:00 新穂行政サービスセンター

畑 野 20㈬ 9:00～15:00 畑野行政サービスセンター

真 野 21㈭ 9:00～15:00 真野行政サービスセンター

小 木 14㈭ 13:30～15:30 小木福祉保健センターつくし
羽茂支所市民課
福祉保健係
☎88-3111

羽 茂 7㈭ 9:00～15:00 羽茂支所

赤 泊 7㈭ 9:00～11:30 赤泊行政サービスセンター

地区別人口　　　　 平成27年４月１日現在 （　 ）内は前月比

地　区 男（人） 女（人） 合　計（人） 世帯数

佐渡市 28,267 (-174) 30,793 (-169) 59,060 (-343) 24,252 (-56)

両 津 6,497 (-41) 7,194 (-55) 13,691 (-96) 5,695 (-10)

相 川 3,352 (-26) 3,663 (-23) 7,015 (-49) 3,104 (-18)

佐和田 4,269 (-44) 4,580 (-47) 8,849 (-91) 3,921 (-20)

金 井 3,192 (-11) 3,394 (14) 6,586 (3) 2,676 (5)

新 穂 1,884 (-14) 2,067 (-7) 3,951 (-21) 1,697 (-2)

畑 野 2,095 (-6) 2,412 (-6) 4,507 (-12) 1,848 (1)

真 野 2,475 (-19) 2,742 (-25) 5,217 (-44) 1,946 (-7)

小 木 1,488 (-2) 1,594 (-5) 3,082 (-7) 1,182 (-1)

羽 茂 1,736 (-8) 1,865 (-16) 3,601 (-24) 1,281 (-4)

赤 泊 1,279 (-3) 1,282 (1) 2,561 (-2) 902 (0)

※住民基本台帳法に基づき、平成24年7月9日（施行日）から、外国人住民も
　含まれた人口になります。

法律相談日　 ５月

・5月8日㈮	 10：00～ 12：30 佐渡島開発総合センター
・5月22日㈮	 10：00～ 12：30 佐渡中央会館
予約制です。あらかじめお電話で新潟県弁護士会（☎ 025-222-5533）
へお申し込みください。 一般相談：1回30分5,400円（税込） 交通事故
相談（無料）、他にも各種制度の利用により相談料が無料になる場合が
あります。法テラスの援助制度を利用して無料相談を受けることも
できます。お気軽にお問い合わせください。

＜デジタル111ch＞
◎生活情報、地域情報
　Newsアイランドの中に統合されました。
　毎週月～金曜日　17:30から生放送
　【再放送】20:00～ 22:00～翌日6:00～ 7:00～ 10:00～ 12:00～
◎佐渡市からのお知らせ（随時更新）
　市の行政情報をお送りします。
　6:30～ 7:30～ 10:30～ 12:30～ 16:00～ 18:00～ ほか
　※Newsアイランドに続いて放送します（一部除く）。
＜デジタル112ch＞
◎市長定例会見　開催日の16:00～　19:00～　20:00～　
　　　　　　　　　翌日5:00～　8:00～　10:00～
◎5月特別番組
　6:00～　9:00～　13:00～　17:00～　21:00～

※都合により、放送内容が変更になる場合があります。
◎データ放送（デジタル111～ 113ch）
　リモコンの「データボタン」を押すと下記の情報がご覧いただ
けます。

行 　 政 行政情報（市からのお知らせ）、市民メール
生 　 活 生活情報（おくやみ・うぶごえ・医療・福祉）他
イベント 観光・イベント情報
交 　 通 交通情報（佐渡汽船・道路情報）他
防 　 災 火災、防犯・防災情報
コミュニティ 番組情報、工事メンテナンス情報　他

ＣＮＳテレビ加入希望の皆様へ
加入負担金   20,571円 基本料金（月額）1,543円

問指定管理者㈱佐渡テレビジョン　☎61-1212

１２月２１日開催 佐渡金銀山世界遺産連続講演会
・基調講演「世界遺産候補 佐渡金銀山の魅力」

講師：吉田　博 氏
（新潟県教育庁文化行政課世界遺産登録推進室 参与）
・講演「小千谷縮・越後上布 ユネスコ無形文化遺産

登録までの道のりと未来への継承」
講師：山岸良三 氏

（越後上布 小千谷縮布技術保存協会 副会長）

１日㈮・７日㈭
13日㈬・19日㈫
25日㈪・31日㈰

２月１４日開催　ジオパークシンポジウム
第１部　講演会「文化財が伝えるもの」
講師：桂　雄三 氏

（日本ジオパークネットワーク顧問、理学博士）
第２部　ジオ女子パネルディスカッション

「佐渡ジオパークの楽しみ方」

2日㈯・8日㈮・
14日㈭・20日㈬・
26日㈫

２月１５日開催　さわた芸能祭
・佐和田中ブラスバンド部＆ウインドアンサンブル佐渡
・文弥人形「松栄座」　・リズムバレエ「アプロン」
・河原田諏訪神社子ども鬼太鼓
・佐渡太極拳愛好会　・コーラス「歌う仲間」
・創作ダンス「四魂」　他14組出演

3日㈰・９日㈯・
15日㈮・21日㈭・
27日㈬

２月２２日開催　朱鷺と暮らす郷づくり推進フォーラム
・基調講演
「減る生きもの、増える生きもの
  ―“生物多様性”からみえてくる人と自然の関係―」
講師：宮下　直 氏

（東京大学大学院農学生命科学研究科 教授）
他、佐渡Kids生きもの調査隊による活動報告や
パネルディスカッションなど

4日㈪・10日㈰・
16日㈯・22日㈮・
28日㈭

２月２８開催　保育シンポジウム
・基調講演「子どもの意欲・やる気を育む」

講師：加藤由美子 さん（新潟青陵幼稚園園長）
・パネルディスカッション
「子どもたちがのびのびと成長する“育ち”とは」

5日㈫・11日㈪・
17日㈰・23日㈯・
29日㈮

２月２４日開催　種火の会
講演「佐渡総合病院研修医から島民に伝えたいこと」
講師：佐渡総合病院臨床研修医

高橋智輝さん（新潟）、七澤繁樹さん（富山）、
田屋光将さん（佐渡）

6日㈬・12日㈫・
18日㈪・24日㈰・
30日㈯

・軽自動車税（全期）
・国民健康保険税（2期）
　◦上下水道料金の口座振替日
　 4月分再振替日…5月 11日（月）
　 5月分 振替日…5月 25日（月）
※振替日は毎月25日、再振替は翌月11日です。
　振替日が休日等の場合は翌営業日となりますのでご了承ください。

★納期のお知らせ　納期限６月１日㈪

CNSテレビ（佐渡市ケーブルテレビ）


