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父親を亡くしてみて 
思ったこと
両津病院　院長 石塚　修 先生

昨年 10 月に父親をなくしました。脳梗塞を
発症後約９年の闘病生活でした。亡くな

るまで９年の間、10 回以上の入退院を繰り返
しました。毎回、入院の時は、今回が最後と
覚悟し、過ごしていました。幸い入院のたびに、
なんとか退院できました。昨年は、状態が安定
し、あまり父の死を意識することなく過ごして
いました。しかし、予想外に突然亡くなりました。
最期は、苦しむこと無く逝くこととなりました。
高齢ではありますが、やはり親を失うというこ
とは、本当に寂しく悲しいものです。
　亡くなってみると、本当に十分にやれたかどう
かっていう思いが残ります。父の希望に添えた
のか、つらくはなかったのかと悔いが残ります。
元気な時に、もう少しちゃんと話して、父の気
持ちを聞けておければよかったと思います。
　高齢の患者さんを診ることが多く、意思表
示ができない患者さんが多数います。その場合、
患者さんの家族に、人工呼吸器、心臓マッサー
ジ、経管栄養、中心静脈栄養等の処置をどうし
ますかと聞くことも多いです。なかなか決めら
れない場合が多いです。いざ、実際、私が患者
家族の立場になった時、非常に悩みました。私
自身がすべて決めて良いのか、本当の父親の気
持ちはどうなのかわからないと苦しかったです。
元気な時に、話せればよかったと後悔しています。
　ぜひ、ご家族と話す機会を持ってください。
患者さんの意思に添うことが、患者さんのため
になると考えます。そのこと
で、家族のつらい気持ちを
少しでも和らげることとなる
と考えています。

次回は両津病院の 
岩谷副院長です。

市立病院
か
ら

こんにち
は

サ
ド
メ
シ
ラ
ン
サ
ミ
ッ
ト
２
０
１
８ 

　
　
　
　
　
　

出
展
者
を
募
集
し
ま
す

　
佐
渡
産
食
材
を
積
極
的
に
取
り
扱

う
飲
食
店
「
サ
ド
メ
シ
ラ
ン
」
に
認

定
さ
れ
た
島
外
の
店
舗
と
島
内
生
産

者
・
加
工
業
者
と
の
マ
ッ
チ
ン
グ
の

た
め
の
商
談
会
（
サ
ミ
ッ
ト
）
に
出

展
し
て
い
た
だ
け
る
方
を
募
集
し
ま

す
。

　
出
展
料
は
無
料
で
す
。
出
展
さ
れ

る
方
か
ら
は
、
提
案
商
品
サ
ン
プ
ル

を
ご
用
意
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。
詳

し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

日
３
月
11
日
㈰  

午
後
６
時
～
９
時

会
Ｒｙ
ｏ
ｋ
ａ
ｎ
浦
島

　
（
窪
田
９
７
８
―
３
）

※�

昨
年
度
に
出
店
さ
れ
た
方
に
は
、
別
途

ご
案
内
し
ま
す
。

問
・
申
産
業
観
光
部
農
業
政
策
課

　
販
売
流
通
係  

☎
63
―
５
１
１
７

高
速
カ
ー
フ
ェ
リ
ー「
あ
か
ね
」で
行
く 

高
田
公
園
観
桜
会
ツ
ア
ー
参
加
者
を 

　
　
　
　
　
　
　
　
　

募
集
し
て
い
ま
す

　
小
木
・
直
江
津
航
路
利
用
促
進
協
議
会
で
は
、
上
越
高
田
公
園
の
観
桜
会

へ
の
日
帰
り
ツ
ア
ー
を
企
画
し
ま
し
た
。
皆
さ
ま
の
参
加
を
お
待
ち
し
て
い

ま
す
。

日
４
月
８
日
㈰

　
午
前
６
時
30
分　
小
木
港
発

　
午
前
９
時　
　
　
高
田
公
園
着

　
（
自
由
散
策
）

　
午
後
１
時　
　
　
高
田
公
園
発

　
午
後
３
時
50
分　
小
木
港
着

定
４
０
０
人

〆
４
月
３
日
㈫

（
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
ま
す
）

￥
大
人
５
千
円
、
小
学
生
３
千
円

※�

弁
当
・
お
茶
が
付
き
ま
す
。（
あ
か
ね

乗
船
前
に
お
渡
し
し
ま
す
。）

他�

両
津
・
相
川
方
面
か
ら
小
木
港

ま
で
の
送
迎
バ
ス
を
運
行
し
ま

す
。（
片
道
５
０
０
円
）

問
・
申
小
木
町
商
工
会

　
☎
86
―
２
２
１
６

　
佐
渡
観
光
協
会
南
佐
渡
支
部

　
☎
86
―
３
２
０
０

ぜひ、 
出展してください
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軽
自
動
車
・
自
動
車
の
変
更
手
続
き
は
お
済
み
で
す
か

　
軽
自
動
車
税
・
自
動
車
税
は
、
そ
の
年
の
４
月
１
日
現
在
の
名
義
人
に
課
税
さ
れ
ま
す
。

　
例
年
、
廃
車
や
名
義
変
更
等
の
手
続
き
が
済
ん
で
い
な
い
こ
と
に
よ
る
ト
ラ
ブ
ル
が

多
く
発
生
し
て
い
ま
す
。
手
続
き
を
し
て
い
な
い
と
、
継
続
し
て
税
金
が
か
か
り
ま
す
。

手
続
き
を
業
者
に
代
行
し
て
も
ら
う
と
き
は
、
手
続
き
が
完
了
し
た
か
ど
う
か
を
代
行

業
者
に
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

　
車
両
の
登
録
・
廃
車
・
名
義
変
更
等
は
、
車
両
の
種
類
別
に
次
の
窓
口
で
手
続
き
を

お
願
い
し
ま
す
。

佐渡國相川ひなまつり
　40 カ所以上の展示会場と、さまざまなイベントを開催します。皆さまの来場をお待ちしています。
日３月１日㈭～ 18 日㈰ 　午前 10 時～午後４時
内	開会式	 ３月１日㈭ 	 午前 10 時～	 ホテル万長（相川下戸町 58）
	 お茶会	 ３月４日㈰ 	 午前 10 時～午後３時	 ホテル万長
		  ３月 18 日㈰	 午前 10 時～午後３時	 佐渡奉行所（相川広間町 1-1）
	 キラキラマーケット　３月 18 日㈰　午前 10 時～午後４時　佐州お～やり館（相川羽田町 15）
	 女の一生・振袖　金山の街の焼物展　３月 10 日㈯～ 18 日㈰　午前 10 時～午後３時
　　　　　　　　　　　　　　　　　　 佐州お～やり館
	 相川発見スタンプラリーにゃんじーを探せ　期間中随時　展示会場各地
	 相川まちあるきマップおひろめ！イラスト＆版画原画展　期間中随時　佐州お～やり館
	 なりわいの匠に習う！ものづくり体験教室	 ３月 11 日㈰　午前 10 時～午後１時
 			   佐州お～やり館
	 高千外海府のひなまつりめぐり　３月３日㈯　午前９時～午後４時　岩谷口・小田・北立島集落
￥入場無料（一部施設有料）
問ものづくり体験教室・ひなまつりめぐりについて
　佐渡地域観光交流ネットワーク　☎６７―７９９５
　その他のイベントについて
　佐渡観光協会相川支部　☎７４―２２２０

区分 登録・変更・廃車手続きの窓口

①
原動機付自転車
(125㏄以下 )
小型特殊自動車
(農耕用作業車等 )

市役所総務部税務課　市民税係
☎ 63-5110
または各支所・行政サービスセンター税務窓口

② 二輪の軽自動車
（125㏄超 250㏄以下）

全国軽自動車協会連合会　新潟県事務取扱所
☎ 025-275-5704

③ 三輪・四輪の軽自動車 軽自動車検査協会　新潟主管事務所
☎ 050-3816-1850

④ 二輪の小型自動車
(250㏄超 ) 北陸信越運輸局　新潟運輸支局

☎ 050-5540-2040
⑤ 普通自動車

ご
注
意
く
だ
さ
い

○�

公
道
を
走
行
し
な
い
車
両
で
も
、
課
税

さ
れ
ま
す
。

○�

現
在
、
使
用
し
て
い
な
い
車
両
で
も
、

所
有
し
て
い
れ
ば
課
税
さ
れ
ま
す
。

○�
身
体
障
が
い
者
等
の
減
免
は
、
４
月
１

日
現
在
で
必
要
な
条
件
が
満
た
さ
れ
て

い
な
い
と
、
減
免
を
受
け
る
こ
と
が
で

き
ま
せ
ん
。

問�

軽
自
動
車
税
（
①
～
④
）
に
関
す
る
こ

と

　
総
務
部
税
務
課　
市
民
税
係

　
☎
63
―
５
１
１
０

　
自
動
車
税
（
⑤
）
に
関
す
る
こ
と

　
県
佐
渡
地
域
振
興
局
県
税
部
収
税
課　

　
☎
74
―
３
３
１
０



漏水に伴う上下水道料金の負担の軽減についてお知らせします
　１月下旬の寒波により宅内水道管からの漏水が相次いだことから、多くのご家庭で水道水の使用量が
通常よりも多くなっているものと思われます。
　市では、宅内水道管からの漏水発生による市民の皆さまのご負担を軽減するため、緊急の措置として
２月分の水道水の使用量を次のとおり算出することにしましたので、お知らせします。

　２月分の水道水の使用量については、漏水被害がなかったご家庭もこの方法により算出します。
　また、漏水により使用量が増えていた場合の減免申請は不要です。

ご了承ください
①�検針時にお渡しました「使用水量のお知らせ」に記載されている水量、金額とは異

なる場合がありますが、改めて変更後の金額をお送りする時間がないため、２月分
の水道水の使用量は、お送りする納付書や翌月の「使用水量のお知らせ」等でご確
認ください。

②�この取り扱いは平成 30 年１月中使用分（２月検針分まで）に限ります。これ以降、
漏水により使用水量が増えて減免を受けようとする場合は、申請が必要になります。

問建設部上下水道課　業務係　☎５５－３１２３

⎭
⎬
⎫①　２月分　（平成30年１月中使用分）

②　前年同月（平成29年１月中使用分）
③　同年前月（平成29年 12月中使用分）

①から③のうち最も少ないものを２月分の
水道水の使用量とします。
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佐渡を世界遺産に　佐渡金銀山の価値を全国に広める活動に取り組もう！

佐
渡
初
!! 

社
会
福

祉
法
人

佐
渡
福
祉
会
が 

「
ユ
ー
ス
エ
ー
ル
認
定
企
業
」 

　
　
　

に
認
定
さ
れ
ま
し
た

　
ユ
ー
ス
エ
ー
ル
認
定
制
度
は
、
若
者
の

採
用
・
育
成
に
積
極
的
で
、
若
者
の
雇
用

管
理
の
状
況
な
ど
が
優
良
な
中
小
企
業
を

若
者
雇
用
促
進
法
に
基
づ
き
厚
生
労
働
大

臣
が
認
定
す
る
制
度
で
す
。

　
岩
の
平
園
、
第
二
岩
の
平
園
、
あ
ん
ず

の
家
、
ま
つ
は
ら
の
家
、
そ
よ
か
ぜ
、
こ

も
れ
び
、
あ
て
び
を
運
営
す
る
社
会
福
祉

法
人
佐
渡
福
祉
会
が
、
佐
渡
で
初
め
て
認

定
を
受
け
ま
し
た
。
さ
ら
に
福
祉
業
界
か

ら
認
定
を
受
け
る
の
は
県
内
で
も
初
め
て

と
な
り
ま
す
。

　
認
定
基
準
の
主
な
内
容
は
次
の
と
お
り

で
す
。

・�

有
給
休
暇
が
取
り
や
す
い
（
有
給
休
暇

取
得
率
が
年
平
均
10
日
以
上
）

・�

残
業
が
少
な
い
（
残
業
時
間
が
月
平
均

20
時
間
以
下
）

・�

就
職
後
の
定
着
率
が
よ
い
（
新
卒
者
の

離
職
率
が
20
％
以
下
）

・�

仕
事
と
育
児
の
両
立
が
し
や
す
い
（
育

休
取
得
率
が
75
％
以
上
）

問
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
佐
渡

　
☎
27
―
２
２
４
８

 

新
小
学
校
１
年
生
に 

「
佐
渡
市
民
サ
ー
ビ
ス 

  

カ
ー
ド
」を
発
行
し
ま
す

　
佐
渡
航
路
運
賃
の
島
民
割
引
の
適
用
を

受
け
る
た
め
に
必
要
と
な
る
「
佐
渡
市
民

サ
ー
ビ
ス
カ
ー
ド
」
を
新
た
に
小
学
校
１

年
生
と
な
る
児
童
の
ご
家
庭
へ
３
月
中
旬

に
郵
送
し
ま
す
。

対�

市
内
に
住
民
登
録
し
て
い
る
平
成
23

年
４
月
２
日
～
平
成
24
年
４
月
１
日

生
ま
れ
の
方

※�

す
で
に
発
行
済
み
の
児
童
に
つ
い
て
は
、
お
持

ち
の
カ
ー
ド
を
引
き
続
き
ご
使
用
く
だ
さ
い
。

問
産
業
観
光
部
交
通
政
策
課

　
交
通
対
策
係　
☎
63
―
３
１
８
４

問
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就
職
に
さ
ま
ざ
ま
な
不
安
や
悩
み
を
抱
え
て
い
る
方
へ･･･ 

「
就
職
出
張
相
談
会
」を
開
催
し
ま
す

　

三
条
地
域
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
（
サ
ポ
ス
テ
）「
佐
渡
サ
テ
ラ
イ
ト
」
は
、

就
職
に
さ
ま
ざ
ま
な
不
安
や
悩
み
を
抱
え
て
い
る
若
者
の
就
職
か
ら
就
職
後
の
定
着
・

キ
ャ
リ
ア
ア
ッ
プ
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
仕
事
に
就
く
こ
と
に
対
し
て
一
人
で
頑
張
り
す
ぎ
て
い
ま
せ
ん
か
？
不
安
や
悩
み
を

一
人
で
抱
え
ず
、
ま
ず
は
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

日
・
会

相
川
地
区　
３
月
８
日
㈭

　
あ
い
か
わ
開
発
総
合
セ
ン
タ
ー

　
１
階
実
習
室
（
相
川
栄
町
１
）

羽
茂
地
区　
３
月
15
日
㈭

　
市
役
所
羽
茂
支
所　
３
階
第
４
会
議
室

　
（
羽
茂
本
郷
５
５
０
）

※�

時
間
は
各
会
場
と
も
に
午
後
１
時
30
分
～
３

時
30
分
で
す
。

対�

15
歳
～
39
歳
ま
で
の
就
職
に
さ
ま
ざ

ま
な
悩
み
を
抱
え
て
い
る
方
お
よ
び

そ
の
ご
家
族

内�

サ
ポ
ス
テ
職
員
が
一
人
ひ
と
り
の
状

況
に
あ
わ
せ
て
就
職
相
談
に
応
じ
ま

す
。

申�

相
談
日
の
前
日
ま
で
に
電
話
で
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。（
当
日
参
加
も
可

能
で
す
が
、
予
約
の
方
を
優
先
さ
せ

て
い
た
だ
く
た
め
、
お
待
ち
い
た
だ

く
こ
と
が
あ
り
ま
す
。）

問�

三
条
地
域
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
「
佐
渡
サ
テ
ラ
イ
ト
」

　
☎
67
―
７
３
６
７

平
成

30
年
度

各
種
検（
健
）診
申
込 

　

調
査
票
を
発
送
し
ま
す

　
平
成
30
年
度
に
市
が
実
施
す
る
健
康
診

査
や
各
種
が
ん
検
診
の
申
込
調
査
票
を
世

帯
主
あ
て
に
ご
家
族
分
を
一
括
し
て
お
送

り
し
ま
す
。

　
各
項
目
を
記
入
の
上
、
同
封
の
返
信
用

封
筒
に
す
べ
て
の
書
類
を
入
れ
て
返
送
し

て
く
だ
さ
い
。

　
中
学
生
ま
で
の
お
子
さ
ま
の
イ
ン
フ
ル

エ
ン
ザ
予
防
接
種
助
成
に
つ
い
て
は
、
事

前
の
申
し
込
み
は
不
要
と
な
り
ま
し
た
。

平
成
30
年
９
月
下
旬
に
市
内
に
住
所
が
あ

る
１
歳
か
ら
中
学
生
ま
で
の
す
べ
て
の
方

に
予
診
票
等
を
お
送
り
し
ま
す
。

〆
３
月
９
日
㈮

問
検
（
健
）
診
に
つ
い
て

　
市
民
福
祉
部
市
民
生
活
課

　
健
康
推
進
室　
☎
63
―
３
１
１
５

　

�

子
ど
も
の
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種

助
成
に
つ
い
て

　
市
民
福
祉
部
子
ど
も
若
者
課

　
子
育
て
支
援
係  

☎
63
―
３
１
２
６

普
通
救
命
講
習
を 

　
　
　
　

開
催
し
ま
す

　

救
急
車
が
到
着
す
る
ま
で
の
時
間
に
、

そ
の
場
に
居
合
わ
せ
た
方
が
適
切
な
応
急

手
当
が
で
き
る
よ
う
講
習
会
を
開
催
し
て

い
ま
す
。

日
３
月
21
日
（
水
・
祝
）　
午
後
１
時
～

会
南
佐
渡
消
防
署　
２
階
会
議
室

　
（
羽
茂
本
郷
１
９
６
―
２
）

内�

Ⅰ
講
習
（
午
後
４
時
ま
で
の
３
時
間
）

　

�

成
人
に
対
す
る
心
肺
蘇
生
や
Ａ
Ｅ
Ｄ
の

使
用
方
法
を
講
義
と
実
技
で
学
ぶ
コ
ー

ス
で
す
。

　
Ⅱ
講
習
（
午
後
５
時
ま
で
の
４
時
間
）

　

�

Ⅰ
講
習
の
内
容
に
、
知
識
の
確
認
と
実

技
の
評
価
が
加
わ
っ
た
コ
ー
ス
で
す
。

対
小
学
５
年
生
以
上

定
10
人

〆
３
月
18
日
㈰

他�

４
月
は
中
央
消
防
署
、
５
月
は
両
津

消
防
署
で
開
催
予
定
で
す
。

問
・
申
南
佐
渡
消
防
署  

救
急
・
救
助
係

　
☎
88
―
３
１
１
９

は
ん
が
甲
子
園
の 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ド
ラ
イ
バ
ー
を
募
集
し
て
い
ま
す

　
３
月
18
日
㈰
か
ら
開
催
す
る
第
18
回
全

国
高
等
学
校
版
画
選
手
権
大
会
（
は
ん
が

甲
子
園
）
本
戦
大
会
に
お
い
て
、
出
場
校

の
取
材
希
望
に
合
わ
せ
て
島
内
各
地
を
車

で
案
内
し
て
い
た
だ
け
る
方
を
募
集
し
て

い
ま
す
。

応
募
条
件

・
島
内
の
道
が
わ
か
る
方

・�

定
員
５
人
以
上
の
普
通
自
動
車
を
持
ち

込
め
る
方

・�

３
月
17
日
㈯
と
18
日
㈰
の
両
日
に
参
加

で
き
る
方

定
14
人

問�

・
申
全
国
高
等
学
校
版
画
選
手
権
大

会
実
行
委
員
会
（
相
川
町
商
工
会
内
）

　
☎
74
―
３
２
３
６
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佐渡を世界遺産に　佐渡金銀山の歴史を未来につなごう！

第
３
次

佐
渡
市

地
域
福
祉
計
画
・
地
域
福
祉
活
動
計
画（
案
）に 

　
　
　
　
　
　

つ
い
て
ご
意
見
を
募
集
し
て
い
ま
す

　
市
と
佐
渡
市
社
会
福
祉
協
議
会
が
策
定
作
業
を
進
め
て
い
る
「
第
３
次
佐
渡
市
地
域

福
祉
計
画
・
地
域
福
祉
活
動
計
画
」（
案
）
を
公
表
し
ま
す
。

　
市
民
の
皆
さ
ま
の
ご
意
見
を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

募�

集
期
間　
３
月
16
日
㈮　
午
後
５
時
ま

で
（
郵
送
の
場
合
も
３
月
16
日
必
着
）

閲�

覧
場
所　
市
役
所
社
会
福
祉
課
（
本
庁

舎
１
階
）、
各
支
所
・
行
政
サ
ー
ビ
ス

セ
ン
タ
ー
、
中
央
図
書
館
、
各
地
区
教

育
事
務
所
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

意�

見
の
提
出
方
法　
閲
覧
場
所
に
備
え
付

け
の
ご
意
見
提
出
用
紙
に
記
入
の
上
、

担
当
窓
口
に
持
参
い
た
だ
く
ほ
か
、
郵

送
、
フ
ァ
ク
シ
ミ
リ
ま
た
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
の
応
募
専
用
フ
ォ
ー
ム
を
ご
利

用
く
だ
さ
い
。

市�

か
ら
の
回
答　
寄
せ
ら
れ
た
意
見
の
概

要
と
そ
れ
に
対
す
る
市
の
考
え
方
を
、

３
月
下
旬
（
予
定
）
に
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
な
ど
で
公
表
し
ま
す
。（
氏
名
等
は

公
表
し
ま
せ
ん
。）

寄
せ
ら
れ
た
意
見
に
つ
い
て

・�

内
容
が
類
似
す
る
ご
意
見
は
、
ま
と
め

て
公
表
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

・�

賛
否
の
結
論
だ
け
の
ご
意
見
に
対
す
る

本
市
の
考
え
方
は
、
公
表
し
ま
せ
ん
。

・�

い
ず
れ
の
手
段
で
提
出
さ
れ
る
場
合
も
、

お
名
前
と
ご
住
所
が
記
入
さ
れ
て
い
な

い
場
合
は
、
お
受
け
で
き
な
い
場
合
が

あ
り
ま
す
。

地
域
福
祉
計
画
と
は

　
社
会
福
祉
法
の
規
定
に
基
づ
き
、
地
域

福
祉
を
推
進
す
る
た
め
に
、
市
が
策
定
す

る
行
政
計
画
で
す
。

地
域
福
祉
活
動
計
画
と
は

　
地
域
福
祉
を
推
進
す
る
た
め
の
民
間
の

活
動
・
行
動
計
画
と
し
て
、
佐
渡
市
社
会

福
祉
協
議
会
が
中
心
的
な
役
割
を
担
っ
て

策
定
す
る
計
画
で
す
。

問
・
意
見
提
出
先

　
市
民
福
祉
部
社
会
福
祉
課

　
地
域
福
祉
係

　
〒
９
５
２
―
１
２
９
２

　
千
種
２
３
２

　
☎
63
―
５
１
１
３

　
T
63
―
５
１
２
１

障
が
い
者
施
設
授
産
品
販
売

　
障
が
い
の
あ
る
方
々
の
授
産
活
動
の
支
援
と
障
が
い
に
対
す
る
正
し
い
理
解
を
深
め

て
い
た
だ
く
た
め
、
市
役
所
内
に
お
い
て
授
産
品
を
販
売
し
ま
す
。

　
お
気
軽
に
お
立
ち
寄
り
く
だ
さ
い
。

会
市
役
所
本
庁
舎
１
階

　
（
正
面
玄
関
奥
の
階
段
横
）

３
月
９
日
㈮　
正
午
～
午
後
１
時

施
設
名　
相
川
岩
百
合

販�

売
予
定
品　

パ
ン
各
種
、
ク
ッ
キ
ー
、

パ
ウ
ン
ド
ケ
ー
キ
、
佐
渡
島
こ
ん
ぶ　

な
ど

３
月
23
日
㈮　
正
午
～
午
後
１
時

施
設
名　
あ
ん
ず
の
家

販�

売
予
定
品　

マ
ド
レ
ー
ヌ
、
手
芸
品
、

Ｅ
М
菌
入
り
石
鹸
な
ど

問
市
民
福
祉
部
社
会
福
祉
課

　
障
が
い
福
祉
係　
☎
63
―
５
１
１
３

佐
渡
市
赤
十
字
奉
仕
団
が
銀
色
有
功
章
を 

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

受
章
し
ま
し
た

　
各
地
区
で
炊
き
出
し
訓
練
や
福
祉
施
設

で
の
奉
仕
活
動
を
行
っ
て
い
る
佐
渡
市
赤

十
字
奉
仕
団
は
、
こ
の
た
び
日
本
赤
十
字

社
新
潟
県
支
部
よ
り
、
15
年
以
上
活
動
を

行
っ
て
い
る
奉
仕
団
お
よ
び
奉
仕
団
員
に

送
ら
れ
る
「
銀
色
有
功
章
」
を
島
内
10
班

す
べ
て
が
受
賞
し
ま
し
た
。

　
佐
渡
市
赤
十
字
奉
仕
団
は
、
今
後
も
赤

十
字
の
人
道
・
博
愛
の
精
神
に
基
づ
き
、

さ
ま
ざ
ま
な
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
通
じ

て
、
社
会
に
貢
献
し
て
い
き
ま
す
。

　

な
お
、
佐
渡
市
赤
十
字
奉
仕
団
で
は
、

一
緒
に
活
動
し
て
く
だ
さ
る
団
員
を
募
集

し
て
い
ま
す
。

　
年
齢
、
性
別
は
問
い
ま
せ
ん
。
興
味
の

あ
る
方
は
、
お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

問
市
民
福
祉
部
社
会
福
祉
課

　
地
域
福
祉
係　
☎
63
―
５
１
１
３藤木副市長から島内 10 班の各班長に銀色有功章が 

贈られました
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こ
こ
ろ
の
サ
イ
ン
感
じ
た
ら 

　

寄
り
添
う
、支
え
あ
う
、つ
な
が
り
あ
う 

　
　
　
　

３
月
は「
自
殺
対
策
強
化
月
間
」で
す

　
新
潟
県
の
自
殺
者
数
は
年
々
減
少
傾
向
に
あ
り
ま
す
が
、
自
殺
率
は
全
国
平
均
よ
り

か
な
り
高
く
、
そ
の
中
で
も
佐
渡
市
の
自
殺
率
は
県
平
均
よ
り
高
く
な
っ
て
い
ま
す
。

　
例
年
、
月
別
自
殺
者
数
の
最
も
多
い
３
月
を
「
自
殺
対
策
強
化
月
間
」
と
定
め
、
社

会
全
体
で
自
殺
防
止
に
向
け
た
取
り
組
み
を
進
め
て
い
ま
す
。

　
一
人
ひ
と
り
が
自
殺
を
身
近
な
問
題
と
し
て
受
け
止
め
、
自
殺
予
防
対
策
の
主
役
と

し
て
、
共
に
つ
な
が
り
支
え
合
う
こ
と
が
大
切
で
す
。

自
殺
予
防
の
４
つ
の
ヒ
ン
ト

気
づ
き　

�

家
族
や
仲
間
の
変
化
に
気
づ

い
て
、
声
を
か
け
る
。

傾

聴　

�

本
人
の
気
持
ち
を
尊
重
し
、

耳
を
傾
け
る
。

つ
な
ぎ　

�

早
め
に
専
門
家
に
相
談
す
る

よ
う
に
促
す
。

見
守
り　

�

温
か
く
寄
り
添
い
な
が
ら
、

じ
っ
く
り
見
守
る
。

24
時
間
対
応
の
専
門
相
談
窓
口

　
新
潟
県
こ
こ
ろ
の
健
康

　
相
談
ダ
イ
ヤ
ル

　
☎
０
５
７
０
―
７
８
３
―
０
２
５

　
新
潟
い
の
ち
の
電
話　

　
☎
０
２
５
―
２
８
８
―
４
３
４
３

相
談
窓
口　
佐
渡
保
健
所
地
域
保
健
課　
保
健
指
導
担
当　
☎
74
―
３
４
０
７

　
　
　
　
　
市
民
福
祉
部
市
民
生
活
課
健
康
推
進
室　
健
康
増
進
係　
☎
63
―
３
１
１
５

　
　
　
　
　
市
障
が
い
者
基
幹
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー　
☎
63
―
3
1
2
7

ぼ
く
安
心　

チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
に　

抱
か
れ
て
る

「
シ
ー
ト
ベ
ル
ト
・チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
」は
必
ず
使
用
し
ま
し
ょ
う

　

万
が
一
の
交
通
事
故
の
と
き
、
子
ど
も
を
守
れ
る

の
は
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
で
す
。
大
切
な
お
子
さ
ま

を
守
る
た
め
に
、
必
ず
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
を
使
用

し
ま
し
ょ
う
。

問
総
務
部
防
災
管
財
課　
防
災
安
全
係

　
☎
63
―
３
１
２
５

佐渡トキマラソン２０１８参加者＆ボランティア募集中！！
金　哲彦さん監修の新コースを楽しもう！！
□参加者募集（申込期限　3月23日㈮）
種　　目	 フルマラソン・ハーフマラソン
	 10㎞・5km・3km・エンジョイ2km
制限時間	 フルマラソン7時間、ハーフマラソン3時間30分で、それぞれ関門を設けます。
申込方法	 ① インターネット、スマートフォン、電話申込、Famiポート
	 　（「佐渡トキマラソン」で検索）
	 ② 郵便振替（募集パンフレットに専用振替用紙があります。）

□ボランティア募集（申込期限　4月6日㈮）
　大会の成功に向け、大会当日のボランティアを募集します。皆さまのご協力をお願いします。
（スタッフの方には大会オリジナルキャップをお渡しします。）

業務 時間 場所 内容

本部会場スタッフ 4時間程度 おんでこドーム
大会本部会場各種業
務の補助
案内・誘導等の補助

給水所スタッフ 3～4時間
程度

両津地区：住吉・原黒・吾潟・秋津
新穂地区：新穂潟上・上新穂・皆川・瓜生屋・長畝
金井地区：千種

参 加 者 へ の 飲 食 物
サービスの補助

コース誘導スタッフ 3～4時間
程度 両津地区・新穂地区・金井地区のコース上 案内・誘導等の補助

問・申佐渡市スポーツ協会　☎６７―７５１０

４月22日㈰ おんでこドーム

午前９時スタート！

金　哲彦さん
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佐渡を世界遺産に　佐渡金銀山の世界遺産登録に向けて、みんなで応援しましょう！

暮らしのカレンダー 3月
地区 行 事 名 日 時 会　場 お問い合わせ

相 川 はんが甲子園 18㈰～21
（水・祝） 終日 相川体育館ほか

全国高等学校版画選手権大会実行
委員会（相川町商工会内）
☎74-3236

佐和田 サドメシランサミット2018 11㈰ 18:00～21:00 Ryokan浦島 産業観光部農業政策課
☎63-5117

金 井 おもちゃ病院さど 17㈯ 10:00～12:00 金井コミュニティセンター おもちゃ病院さど（本間）
☎090-1620-8684

生涯学習カレンダー　 3月
地区 行 事 名 日 時 会　場

両 津 第34回両津バドミントン大会 4㈰ 8:30～17:00 両津総合体育館
佐 和 田 佐和田登山教室（アオネバ方面・ドンデン山麓） 11㈰ 8:30～16:00 佐渡中央会館、アオネバ方面

新 穂
第28回新穂地区芸能祭 4㈰ 12:30～16:30 トキのむら元気館
第35回新穂地区バスケットボール大会 4㈰ 9:00～15:00 新穂中学校体育館
第33回佐渡朱鷺健康マラソン大会 11㈰ 10:00～12:00 トキのむら元気館前スタート

畑 野 体協会長杯争奪バドミントン大会 4㈰ 8:30～16:00 畑野中学校体育館
赤 泊 第39回赤泊地区芸能発表会 11㈰ 9:30～15:30 赤泊総合文化会館

※生涯学習カレンダーのお問い合わせは、教育委員会各事務所・地区教育係へお願いします。

「さど トキめき就職ガイダンス“春”」へ参加する事業所をお知らせします
 １月 25 日発行の市報さどお知らせ版１月号でお知らせしました、佐渡で就職を希望する方向けの企業説明会に参
加する事業所が決定しました。
日３月９日㈮　午後１時 30 分～４時　（受付開始 午後１時～）
会金井コミュニティセンター　１階ホール（千種２４０）
問佐渡市雇用促進協議会事務局（ハローワーク佐渡）☎２７―２２４８
№ 参加する事業所名 業　　種
1 佐渡精密株式会社（沢根23-1） 製造業
2 本間建設株式会社（羽茂大橋1646-3） 建設業
3 有限会社桂屋　ホテルニュー桂（原黒696-1） ホテル・旅館業
4 社会福祉法人佐渡福祉会（上新穂1256） 社会福祉・介護事業
5 株式会社フレッシュマツヤ（泉456） 販売・卸売業
6 株式会社櫛谷鉄工所（秋津336） 建設業
7 内藤電誠工業株式会社佐渡事業所（羽茂本郷1939） 製造業
8 セイデンテクノ株式会社（竹田365-2） 製造業
9 社会福祉法人佐渡前浜福祉会（徳和6207-2） 社会福祉・介護事業
10 社会福祉法人愛宕福祉会　特別養護老人ホーム新穂愛宕の園（新穂瓜生屋339-2） 社会福祉・介護事業
11 社会福祉法人大佐渡福祉会　特別養護老人ホーム大浦の里（相川大浦533-2） 社会福祉・介護事業
12 佐渡農業協同組合（原黒300-1） 協同組合
13 株式会社マルゴ（石田25） 製造業
14 株式会社タイラ　憩いの館さしすせそ（鷲崎289-1）、食事処よろこんで（両津湊353-1） 飲食業
15 社会福祉法人佐渡国仲福祉会（八幡町340） 社会福祉・介護事業
16 医療法人愛広会　介護老人保健施設相川愛広苑（相川大浦571） 社会福祉・介護事業
17 社会福祉法人佐渡寿福祉会　特別養護老人ホーム真野の里（真野新町624-2） 社会福祉・介護事業
18 羽茂農業協同組合（羽茂本郷504-3） 協同組合
19 株式会社インタークロス佐渡支社（千種丙201-10） 情報通信業
20 佐渡汽船運輸株式会社（吾潟183-1） 運送業
21 佐渡ホンダ販売株式会社（東大通821-1） 卸売・小売業
22 新潟県厚生農業協同組合連合会　佐渡総合病院（千種161） 医療業
23 新潟交通佐渡株式会社（河原田諏訪町80） 運送業
24 株式会社ゴールデン佐渡（下相川1305） 生活関連サービス・娯楽業
25 有限会社エス・ケー・エス（大倉谷89） 製造業
26 自衛隊新潟地方協力本部　佐渡駐在員事務所（千種丙215-1） 官公庁
27 新潟県警察　佐渡東警察署・佐渡西警察署（両津湊351-8） 官公庁
28 佐渡市役所（千種232） 官公庁
※参加事業所が変更となる場合があります。最新の情報はハローワーク佐渡のホームページでご確認ください。
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行政相談日　 3月  
地　区 日 時 場　　所

両 津 23㈮ 13:00～16:00 両津福祉センターしゃくなげ
相 川 22㈭ 9:00～12:00 あいかわ開発総合センター
佐 和 田 20㈫ 9:30～12:00 佐渡中央会館
金 井 28㈬ 13:00～15:00 金井コミュニティセンター
新 穂 5㈪ 9:00～12:00 新穂行政サービスセンター
畑 野 6㈫ 13:30～16:00 畑野農村環境改善センター
真 野 20㈫ 13:30～15:30 真野行政サービスセンター
小 木 5㈪ 9:00～12:00 小木地区公民館
羽 茂 14㈬ 10:00～12:00 羽茂農村環境改善センター
赤 泊 21（水・祝） 13:30～16:30 赤泊福祉保健センターやすらぎ

法律相談日　 3月
・3 月  9 日㈮　10：00 〜 12：30　あいぽーと佐渡
・3 月 23 日㈮　10：00 〜 12：30　佐渡中央会館
予約制です。あらかじめお電話で新潟県弁護士会（☎ 025-222-5533）
へお申し込みください。
一般相談：1 回 30 分 5,400 円（税込）　交通事故相談（無料）、他に
も各種制度の利用により相談料が無料になる場合があります。法テラス
の援助制度を利用して無料相談を受けることもできます。お気軽にお問
い合わせください。

健康相談日　 3月
地　区 日 時 場　所 お問い合わせ

両 津 1㈭
15㈭ 9:00～11:00 両津支所

両津支所
福祉保健係
☎２７－２１１4

相 川 9㈮ 9:00～11:30 相川支所
相川支所
福祉保健係
☎７４－０３39

佐和田 14㈬ 9:00～15:00 佐和田行政 
サービスセンター

市民福祉部
市民生活課
健康推進室
保健係　
☎６３－３１１5

金 井 14㈬ 9:00～15:00 金井コミュニティセンター
休養室

新 穂 9㈮ 9:00～15:00 トキのむら元気館
畑 野 9㈮ 9:00～15:00 畑野母子健康センター

真 野 13㈫ 9:00～15:00 真野行政 
サービスセンター

小 木 28㈬ 9:30～15:00 小木福祉保健センター 
つくし 羽茂支所

福祉保健係
☎８８－３１１1

羽 茂 2㈮ 9:30～15:00 羽茂支所

赤 泊 8㈭ 9:30～12:00 赤泊行政 
サービスセンター

地区別人口	平成30年2月1日現在（　）内は前月１日現在数値からの増減

男（人） 女（人） 合計（人） 世帯数
佐渡市 27,162 （-50） 29,225 （-71） 56,387 （-121） 24,068 （-44） 
両 津 6,154 （-15） 6,716 （-15） 12,870 （-30） 5,572 （-6）
相 川 3,181 （1） 3,399 （-20） 6,580 （-19） 3,033 （-9）
佐和田 4,260 （1） 4,466 （-3） 8,726 （-2） 4,003 （-8）
金 井 3,137 （-7） 3,354 （-3） 6,491 （-10） 2,758 （0）
新 穂 1,813 （-6） 1,977 （-6） 3,790 （-12） 1,687 （-2）
畑 野 2,032 （-1） 2,288 （-13） 4,320 （-14） 1,832 （-5）
真 野 2,347 （-6） 2,578 （-10） 4,925 （-16） 1,901 （-9）
小 木 1,394 （-3） 1,469 （5） 2,863 （2） 1,146 （2）
羽 茂 1,624 （-8） 1,772 （-2） 3,396 （-10） 1,249 （-3）
赤 泊 1,220 （-6） 1,206 （-4） 2,426 （-10） 887 （-4）

▶�市報は、市ホームページ（https://www.city.sado.niigata.jp）、マイ広報紙（https://mykoho.jp/）、
スマートフォンアプリ「マチイロ」からもご覧いただけます。

環境にやさしい
植物油インキを
使用しています。

CNS テレビ（佐渡市ケーブルテレビ・112ch）

◎「三浦市長の今コレ！」
　�毎月１回、三浦市長が市の施策や取り組みについてインタビュー形式で

お伝えします。（30分番組）
　放送日時 毎月第 1 金曜日～日曜日

3月2日㈮～4日㈰ 18：00～　20：30～　21：30～　22：30～

3月3日㈯～4日㈰  6：30～　 7：30～　10：30～　12：30～

◎「市役所おススメ情報 112ch」
　市役所からのお知らせを担当する職員がお伝えします。

放送時間
（15分程度）

 8：00 ～　11：00 ～　※12：30～　※15：00～  
16：00 ～　20：00 ～　23：00 ～
※は引き続き番外編の放送があります。

  （三浦市長の今コレ！放送時は放送時間の変更があります）

◎「市役所おススメ情報 112ch 番外編」
　市役所からのお知らせを番外編としてお伝えします。

放送時間 12：30～ 15：00～の市役所おススメ情報112ch終了後

◎「もっと知りたい！」
　市役所からお伝えしたいことを詳しく掘り下げてご説明します。

放送時間
（30 分番組） 11：30 ～　16：30 ～　20：30 ～　23：30 ～

◎市長定例会見
開 催 日   16：00 ～　19：00 ～　20：00 ～

開催日の翌日     5：00 ～　 8：00 ～　10：00 ～

◎知って安全ほっと安心「暮らしの情報館」
警察署・消防署・病院からのお知らせをお送りします。（30 分番組）

放送時間 5：30 ～　8：30 ～　12：00 ～　15：30 ～　19：30 ～

◎議会中継
議会の本会議開催日に、生中継および録画での再放送をします。

◎特別番組
放送時間 6：00 ～　9：00 ～　13：00 ～　17：00 ～　21：00 〜

（三浦市長の今コレ！放送時は放送時間の変更があります） 
特別番組の内容は市ホームページをご覧ください。
※�都合により番組内容を変更する場合があります。

◎データ放送（デジタル 111〜 113ch）
　リモコンの「データボタン」を押すと下記の情報がご覧いただけます。

生 活 生活情報（おくやみ・うぶごえ）

交 通 交通情報（佐渡汽船）

ＣＮＳテレビに加入希望の皆さまへ
加入負担金　20,571円 基本料金（月額）　1,543円

問指定管理者㈱佐渡テレビジョン　☎ 61-1212

★納期のお知らせ　納期限４月２日㈪
・国民健康保険税（12期）
・後期高齢者医療保険料（12期）
【上下水道料金の口座振替日】
２月分再振替日…３月12日㈪
３月分　振替日…３月26日㈪

※振替日は毎月25日、再振替は翌月11日です。 
　振替日が休日等の場合は翌営業日となりますのでご了承ください。
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