
≪5月の活動≫　　　太字は変更点です。

種目名 会場[集合場所] 雨天時 期日① 期日② 期日③ 期日④ 期日⑤
開始時刻

終了時刻

ロードバイク 勤労青少年ホーム 勤労青少年ホーム 5月24日 9:30

11:30

トレッキング 両津総合体育館 5月24日 9:00

駐車場 15:00 ・帽子、雨具、タオル 　　　・飲み物、お菓子、弁当

［登山計画］

　9:00　

　9:30　

  11:30　

  13:00　

  14:30　

  15:00　

イラスト アミューズメント佐渡 5月31日 9:30

研修室（2階） 11:30

R8年度 佐渡市地域クラブ活動［エンジョイ型］に参加の皆様へ

服装、持ち物等

・飲み物　タオル 　運動ができる服装　 運動靴

〇天候によりウインドブレーカーや雨具を持参ください。

　自転車がありましたら、持参ください。

・寒くない服装　[長袖、長ズボン］、運動靴、トレッキングシューズ

両津総合体育館駐車場　集合　挨拶・説明の後、移動

青粘登山口から登山開始

ドンデン避難小屋　昼食（30分）

　自転車は当方で準備しますが、普段から乗りなれた

・飲み物、タオル、汚れてもよい服装

・筆記用具(2B～4Bの鉛筆2本以上、消しゴム)

・色鉛筆やマーカーなど、自分の使いやすい着色画材。

　ご確認の上お間違いのないようにご準備ください。

・用紙は事務局で準備します。

・活動会場が変更になりました。

大佐渡ロッジ

青粘登山口

両津総合体育館駐車場　解散


