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	メリットなどについて、新潟県女性
	登録事業所募集中
	① 喫煙・飲酒 ［禁煙・分煙、適正飲酒の推進］ 健康リスクの普及 卒煙教室 休肝日設定の推奨など
	④ 身体活動・運動 ［運動習慣定着の推進］ 運動教室、就業後の スポーツ活動推奨など
	⑥ こころの健康 ［メンタルヘルス対策の推進］ メンタルヘルス講座、 ストレスチェックなど
	② 健（検）診 ［健(検)診の受診勧奨］ 受診勧奨、受診のための 休暇制度など
	⑤ 歯・口腔の健康 ［口腔衛生・歯科健診の推進］ 昼食後の歯磨き、 歯の健康教室など

	登録事業所募集中
	　　 登録のメリット 　　
	登録事業所数 2,400超！
	登録証・記念品を交付します
	優秀な取組は知事表彰を行います
	ロゴを企業HPや名刺等に使用可
	県HPや公式SNSで企業PR
	詳細・登録方法は こちらから
	　登録企業への支援策　
	建設工事入札参加資格の加点対象
	ハローワークの求人票に記載可
	県主催の就活イベント参加選考時 の優遇あり



	新潟県では、働く世代の健康づくりを促進するため、従業員の健康づくりに取り組む企業等を登録し、 取組を支援しています
	　登録企業が取り組む内容　
	③ 栄養・食生活 ［食生活改善の推進］ 減塩、野菜摂取、 朝食摂取の呼びかけ、 食堂でのヘルシー メニュー提供など

	Ni-ful認定企業である伊藤建設㈱、taneCREATIVE㈱を迎え、実際の取組や認定取得のきっかけなどについてお話しいただきます。



