
日時 ７月９日（木）１０：３０～ 

講師 本間 加世美助産師 

テーマ「 ゆっくり 話そ 」 

なんでもいいよ。ゆっくり話しましょ。       

＊講話後、個別に相談もできます。 

 

 

 

 

                  

 

 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

 

 

 

 

 

 
  
  

 

  

 

      

日 月 火 水 木 金 土 
６／２８ 

 

２９ 

     

３０ 

 

１ 

ＷＡＲＡリズム 

【10：３０～】 

２ 

 

３    
 

４ 

５ 

 

６ 

 

７ 
おおきくなったね 

（身長体重測定） 

【終日】 

８ 

 

９    
やさしい子育て 

ミニサロン 

【１０：３０～】 

１０ 
 

１１ 

１２ １３ 

 

１４ 
 

1５ 
誕生会 

【１０：３０～】 

１６ 
 

１７ 
絵本の読み聞かせ 

【１０：３０～】 

１８ 

１９ ２０ 

海の 

日 

２１ 
絵本の読み聞かせ 

【１０：３０～】 

２２ 

 

２３ 
おやこで 

おんがく♪ 
【１０：３０～】 

２４ 
大人も楽しい  

おはなし会 

【１０：３０～】 

２５ 

２６ ２７ ２８ 

 

２９ 

バルーンアート

であそぼう 

【終日】 

３０ 
        

３１ 
 

8/１ 

さわた子育て支援センター 

TEL：０２５９-５２-００１1 

祝日を除く火曜日～土曜日・日曜日 

午前  9：00～11：30 

午後   １：00～  3：30 
 

・ 

  

  

 

 

 

 
 

・    のマークは外部から講師をお呼びするイベントです。人数の把握のため、予約を取らせていただい

ています。当日でも参加は可能です。電話でもお受けしますのでお気軽にお問合せ下さい。 
・支援センターのご利用で「健幸ぽいんと」がおひとり 1 ポイントもらえます。ぜひ集めて下さい。 

 

令和８年 

 ７月のおたより 
  Ｒ８．６．１２ 発行 

 

やさしい子育てミニサロン おやこでおんがく♪ 
 

 

梅雨の季節になりました。雨の日も親子で楽しく過ごしたいですね。 

のマークは、さわた図書館２Ｆのふれあいひろばで行っています。内容は日によって変わり

ます 

・    のマークは外部から講師をお呼びするイベントです。人数の把握のため、予約を取らせていただ

いています。当日でも参加は可能です。電話でもお受けしますのでお気軽にお問合せ下さい。 

・支援センターのご利用で「健幸ぽいんと」がおひとり 1 ポイントもらえます。ぜひ集めて下さい。 
 

ます。ぜひ遊びにきてくださいね。＊9:00～11:30 の間で出入り自由です。 

期間中、七夕ガーランドを作ります。ま

た、みんなの願い事を書いた短冊を、支援セ

ンターに飾りましょう。短冊は後日持ち帰り

ます。＊お出かけ支援 

センター 

日時  7 月１日（水）１０：３０～ 

講師  田中 ゆきさん       

持ち物 バスタオル（必要な方） 

対象  ２ヶ月から  定員 ８組 
わらべうたにあわせて親子でふれあいながら、赤 

ちゃんの発達を促す運動あそびを楽しみましょう♪ 

  

     

  

 
日時 ７月 2３日（木）１０：３０～ 

ゲスト 佐々木 裕子さん 

 親しみのある歌や手遊び、絵本を通

して、親子で楽しい時間を過ごしまし

ょう。 

 

 

  

七夕ウィーク ７月１日～１７日 

『ＷＡＲＡリズム』    ７月１日（水）～１７日（金）  
赤ちゃんがぐんぐん

育つ発育運動あそび 

センターの日を除く、

平日に作れます。 



 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

                            

 

   

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

さわた子育て支援センターへようこそ！ 

     
 

   

 バルーンアートを楽しみました。ふくらん 

でいく風船に子どもたちは興味津々。ママも 

バルーン作りに挑戦しました。 

お気軽に遊びに来てくださいね。お待ちしています 

 土曜日も利用できます。親子で遊んだり、おしゃ

べりを楽しんだりしながら過ごしています。 

 ５月から６月の支援センターの様子をご紹介します。 

 ５月の誕生会は、手遊びやケーキを作っ

てお祝いしました。 

 助産師さんから「赤ちゃんの夏の過ごし

方」について、お話してもらいました。 

お友だちのママが絵本 

を読んでくれました♪ 

 ６月のせいさくは、セロファンを使って 

キラキラ素敵な作品を作りました。 


