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会  議  録（概要） 

 

会議の名称 令和７年度 第２回 佐渡市地域包括支援センター運営協議会 

開催日時 令和８年２月 19日（木）  14：00開会  14：40閉会 

場    所 佐渡市役所 ２階 大会議室 

議    題 

⑴ 令和７年度 地域包括支援センター事業の中間報告について 

⑵ 令和８年度 佐渡市地域包括支援センターの運営方針（案）について 

⑶ 令和８年度 佐渡市地域包括支援センターの事業計画及び予算（案）につ

いて 

⑷ 介護予防支援業務の委託について 

⑸ その他 

会議の公開・非公開 公開 

出 席 者 

参加者 

介護サービス及び介護予防サービスに関する事業者及び職能団体、 

介護サービス及び介護予防サービスの利用者、介護保険の被保険者 

介護保険以外の地域の社会的資源や地域における権利擁護、相談事業等を担

う関係者 

計６人 

（公務員） 

佐渡地域振興局健康福祉環境部地域保健課   課  長  高橋 正子 

佐渡市市民生活部健康医療対策課    課  長  兵庫  研司 

佐渡市社会福祉部社会福祉課     課  長  知本  政則 

事務局 

佐渡市社会福祉部高齢福祉課     課  長  出﨑  弘美 

佐渡市社会福祉部社会福祉課 総合福祉相談支援センター 

センター長 海老 由紀 

佐渡市社会福祉部高齢福祉課高齢福祉係    係  長  柴原  祥二 

介護サービス及び介護予防サービスに関する事業者 １名 

各地域包括支援センター    ４名 

会議資料 

資料№１ 令和７年度 地域包括支援センター事業中間報告 

資料№２ 令和８年度 佐渡市地域包括支援センターの運営方針（案） 

資料№３-１ 令和８年度 佐渡市地域包括支援センターの事業計画（案） 

資料№３-２ 令和８年度 佐渡地域包括支援センター収支計画書 

資料№４ 介護予防ケアマネジメント・介護予防支援業務の委託について 

傍聴人の数 ０人 

備    考 なし 
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会議の概要（発言の要旨） 

発言者 議題・発言・結果等 

 

 

高齢福祉課課長 

 

 

 

事務局 

 

 

健康医療対策課課長 

 

 

事務局 

 

 

 

 

Ｂ委員 

 

 

事務局 

 

 

 

Ｂ委員 

 

事務局 

 

 

 

Ｂ委員 

 

 

 

 

事務局 

 

 

Ｂ委員 

１ 開会 

 

２ あいさつ 

 

３ 議題（座長：Ａ委員） 

議題⑴ 令和７年度 地域包括支援センター事業の中間報告について 

（資料№１）、事務局から説明 

○承認。以下、質疑応答。 

 

４頁の「権利擁護」のグラフを見ると、西包括と南包括で高齢者虐待が多

いように見える。要因等が分析されているなら教えてほしい。 

 

西包括は、高齢者人口が他包括と比べ非常に多いことが要因だと思われ

る。南包括は、決して高齢者人口が多いわけではないが、このグラフは様々

な関係機関や近隣住民からの通報件数であり、全ての通報が虐待に認定され

ているわけではない。 

 

昨年度と比べ、高齢者人口は何％くらい減っているのか。相談件数が減っ

ているのは人口が減ったからか。 

 

令和６年３月 31日現在、65歳以上人口が 20,942人、高齢化率は

43.0％。令和７年３月 31日現在、65歳以上人口が 20,556人、高齢化率は

43.3％。高齢化率は上がっているが、高齢者人口は約 400人減少している。 

 

そんなに減っていない。相談件数が減っている理由は何かあるのか。 

 

今は中間の段階であり増えてくる可能性もある。例えば、介護予防の効果

で、比較的元気な高齢者が増えたのも要因の１つかと思う。具体的な検証ま

ではしていない。 

 

病院では、一人暮らしの人が亡くなる等の懸案例が増えている。一人暮ら

しで家族もおらず、相談できる人がいない人が増えているのかな、と思っ

た。そのへんも含め、また教えてほしい。 

 

議題⑵ 令和８年度 佐渡市地域包括支援センターの運営方針（案）について   

（資料№２）、事務局から説明 

○承認。以下、質疑応答。 

 

 １頁の「２ 地域におけるネットワークの活用」は、これから凄く大事に
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事務局 

 

 

 

Ｂ委員 

 

 

高齢福祉課課長 

 

 

 

 

 

Ｂ委員 

 

 

 

事務局 

 

 

社会福祉課課長 

 

事務局 

 

 

事務局 

 

 

Ｂ委員 

 

 

事務局 

 

 

 

 

 

事務局 

なってくる。実際に民生委員等に繋いで進めていくにあたり、何か課題はあ

るか。もう少し工夫ができるかな、ということがあれば教えてほしい。 

 

例えば、民生委員のところには、各包括からご挨拶に伺わせていただいて

いる。関係機関とも様々な関係を通じ顔の見える関係ということで繋がりを

持つ、ということで進めている。 

 

結構、一人暮らしの人が増えていると思うが、拾い残しがないよう、もれ

なくケアできているか。 

 

完全に、とは言えないが、相談に来ていない人についても実態把握等で回

ってはいる。ただ、いかんせん広いために毎年回ることができない。地域的

には多く回っているところと、そうでないところと偏る地域はある。確か

に、相談があった時点で、もっと早くに、というのが無かったとは言えな

い。一応、そのように回り、相談のない人も把握するようにはしている。 

 

アウトリーチというか、待っていても相談できない人は増えていくと思

う。ぜひ、こちらから出て行く、というケアをお願いしたい。 

 

議題⑶ 令和８年度 佐渡市地域包括支援センターの事業計画及び予算（案）

について （資料№３-１、３-２）、事務局から説明 

○承認。以下、質疑応答。 

 

７年度と比べ、額的にそんなに変わりはないと思うが、人件費くらいか。 

 

昨年度と比較し、事業所・法人ともに人件費の歳出が大きく上がっている。 

 

議題⑷ 介護予防支援事業の委託について 

（資料№４）、事務局から説明 

○承認。以下、質疑応答。 

 

中包括が圏域の人数に対して、非常に件数が多い。他の包括はどうしている

のか。 

 

以前から、中包括は他圏域より委託を受けてくれる人が多く件数は多かっ

た。今年度は、プランを作成する職員が病気で退職してしまったが、人員補充

されず、今、1 名でプラン作成をしている。退職した職員が持っていた 50 数

件を、外部に委託に出したことで件数が伸びた。 

 

議題⑸ その他、事務局から説明。 

○質疑応答なし。 
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事務局 

 

４ その他 

○次回の運営協議会は、令和８年７月頃開催予定。前年度の実績等を中心に

協議をお願いしたい。 

 

５ 閉会 

 

以上 

 

 


