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日 月 火 水 木 金 土 
２６ ２７  

 

 
 

３０ ３１ 
おでかけ 

支援センター 

１ 

２ ３ ４ ５ 

 

６ 

風船じいじと 

遊ぼう 
(一柳 英夫さん) 

【終日】 

７ ８ 

９ １０  １１ 
山の日 

１２ １３ 

 

１４ １５ 

１６ 
 

１７ 

 

１８ 
お誕生会 

(８月生まれ) 

【１０：３０～】 

１９ 
 

 

２０ 
やさしい子育て 

ミニサロン 

(井田 智美 助産師) 
『産後ママの Body Care』 

【１０：１５～】 

２１ ２２ 

２３ 
 

３０ 

２４ 
 

３１ 
絵本よみきかせ 
(金子 奈智子さん) 

２５ 
はついく測定 

【２５・２６日 終日】 

２６ 
  

２７ ２８ 
絵本よみきかせ 
(粟生 真弓さん) 

【１０：３０～】 

２９ 

● 防犯のため入り口は施錠してあります。 

ご利用の際は、玄関横のインターフォンでお知らせください。                                                                                                                                                                                            

● 火・木・金曜日の 11:00～11:30は遊戯室で遊ぶことが出来ます。 

● 園庭は開放されており、支援センターの開設時間に関係なくご利用になれます。 

（遊戯室・園庭は、保育園の都合により使用できない場合もありますのでご了承ください。） 

● その他、わからないこと等がありましたら、お気軽にお問合せください。 

りょうつ子育て支援センター 

佐渡市住吉２８０番地１ 

ＴＥＬ：０２５９‐２４‐７０７７ 

 ９：００～１１：３０ 

13：００～15：３０ 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

２０２６年 

マークは、講師の方をお招きするイベントです☺   人数把握のため、事前申し込みとさせていただいており 

ますが、当日のご参加も大歓迎です☺  なお、人数制限のあるものに関しましては予約された方のみのご利用と 

なりますので、ご了承下さい。 お申し込みは、支援センター内の申込用紙にご記入いただくか、お電話でも受け付け

ておりますので、お気軽にお問い合わせください。 （０２５９－２４－７０７７） 沢山のご参加お待ちしております！！ 

 バルーンの日 

     のマークは水遊びの日になります。 

※ 水遊びの持ち物については、裏面をご覧ください。 

お や す み  

 ぺったん うちわ作り 【終日】 

 やさしい子育てミニサロン  

『産後ママの Body Care』 
～ 自律神経 と 骨盤底筋を整えよう ～ 

                       いだ   ともみ 

講師：井田 智美 助産師 
８月 ２０日 (木) １０：１５～ 

 

育児の合間に ほっ とひと息。 産後の不調や疲れを 

やさしく Care (ケア) しませんか。 

 
※ スタッフが同じお部屋でお子さんを見守りますので、 

お気軽にお越しください。 

【 風船じいじと遊ぼう 】 
いちやなぎ    ひでお 

一柳   英夫さん 

 

８月６日(木)は バルーン の日‼ 

 
みんなが楽しみにしている 風船じいじ が、 

今月も遊びに来てくれます☻ 

わくわく♡ ドキドキ♡ 何を作ってもらおうか？ 

バルーン作りにも、挑戦してみませんか？ 



 
 

 

  

 

 

  

 

   

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

  

 

   

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

・11 日(金) 風船じいじと遊ぼう 

・１５日（火） お誕生会 (９月生まれ) 

・１６日（水）～１７日（木） 

         センサリーボトル作り 

・２４日(木) 歯科講話 

・２５日（金） 絵本よみきかせ 

・２９日（火） はついく測定  【終日】 

母乳育児相談 

・３０日（水） はついく測定  【終日】 

 
● お申し込みは、来所またはお電話でも

受け付けておりますので、お気軽にお問い

合わせください。 

～ ９月の予定～ 
 

← 両津港方面 県道４５号線 両尾方面→

　　

住吉海水浴場

住吉公民館

かふぇ

すみよし

給食センター
入口

🐻 ご案内 🐻 

↓↓お気軽に遊びにきてください☺↓↓ 

こちら♡ 

【 七夕お楽しみ会 】 

 
七夕お楽しみ会では、佐々木裕子さんを 

ゲストにお迎えし、素敵な歌やピアノを 

演奏していただきました♪ 

また、七夕の歌や、クイズ、ふれあい遊びなど 

季節を感じながら、素敵な時間を 

過ごすことができました。 

♬さ～さ～の～は～ 

さ～らさら～♪ 

 
７月のせいさくでは、可愛い 七夕飾り を作りました。    

可愛い足形の短冊も付けました 👣 

みんなの願い事が叶いますように…♡ 

 

七夕飾りを作ろう 

【 おでかけ支援センター 】 
 

先月のおでかけ支援センターでは、 

佐和田図書館の多目的ホールで 

まっちゃん先生と、音楽遊びを楽しみました。 

 １０：００～１１：００の間 

 

〖持ち物〗 

・ 水着 or 濡れてもよい服 
(紙オムツをはいているお子様は、 

そのままで構いません。) 

・ タオル  ・ 着替え  

・ 濡れたものを入れる袋 

・ サンダル (必要な方) 

 

☆ その他、必要に応じてご用意下さい。 

水遊びのお知らせ 
 

次回の開催は 7 月３１日(金)!! 

りょうつ子育て支援センターで、 

水遊びを楽しみます！！ 

初めてのお友達もぜひ遊びに 

来てください‼ 

お待ちしています☻ 

マラカスのプレゼントも♡ 


