
かない子育て支援センター 

TEL 0259（63）5505 

開設日：月～金曜日（祝日除く） 

開設時間：9:00～11:30 
1３:00～15:30 

  予約なしで利用できます 

 

  

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 
 

 

 

この  マークの付いているイベントは事前申込を 

お願いしています。当日の参加も大歓迎ですが、 

センター内の用紙への記入か、お電話にて事前に 

お申し込み頂けるとありがたいです。 

たくさんのご参加お待ちしています！ 

１３日、１４日はお休みです 

せいさくあそび 
 

時 間▶終日 
内 容▶手形・足形で 

 MY うちわ 

おおきくなったかな 
～身長体重測定～ 

時 間▶終日 

持ち物▶母子手帳 

フェイスタオル 

いつもの荷物 

講 師▶河内 愛 保健師 

講 話▶スキンケアについて 

講話の後、個別での相談も出来ます。 

  わいわいダンスＤＡＹ 
時 間▶１０：３０～ 

今回は「佐渡おけさ」を一緒に踊ってみた

いと思います。この夏、佐渡おけさの輪に

入れるように、あなたはなる！かもしれない。 

初おけさ？懐かしおけさ？ぜひご参加くだ

さい♪ 

みんなでうたおう 
時 間▶１０：３０～ 

講 師▶玉川 珠美さん 
 

季節の童謡を楽しみます。歌が好きな方は

もちろん、聴くだけの方も大歓迎！お気軽

にご参加ください。 

    やさしい子育てミニサロン  
時 間▶１０：３０～１１：００ 

講 師▶井田 智美 助産師 
内 容▶ママと赤ちゃんのための 

ゆるめる時間 

ママヨガ、ふれあいあそび 

(個別での相談も出来ます) 
 

   風船おじさんと遊ぼう 
時 間▶終日 

ゲスト▶一栁 英夫さん  
 

かわいいキャラクターも作ってもらえます

が、簡単なバルーンアートを一緒に作って

みませんか♪ 

たんじょうかい 
時 間▶１０：３０～ 

内 容▶８月生まれのお友達をお祝い☆ 

     歌やパネルシアターなど 

一緒に楽しみましょう♪ 

 

 

絵本の読み聞かせ 
時 間▶１０：３０～ 

読み手▶渡辺 則子さん  
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●防犯のため入り口は施錠してあります。ご利用の際は玄関横のインターフォンでお知らせください。 

●園庭は開放されており、支援センターの開放時間に関わらずご利用いただけます。 

(園の都合によりご利用いただけない場合もあります) 

●おたよりは、佐渡市のホームページ・facebook・LINE でもご覧いただけます。 

たんじょうかい 

小児科医講話 

絵本の読み聞かせ 

みんなでうたおう 

＆リトミック 

おでかけ子育て支援センター 

まっちゃん先生とあそぼう 

抱っこで楽しむ♪はじめてのリコーダーコンサート 


