
 

 

 

 

 

                                               令和８年８月 27日 

 

認知症を学ぶ講座を開催します 

 

９月は「世界アルツハイマー月間」と定められており、認知症の普及啓発を目的に、世界各国

で様々な取組が行われています。 

佐渡市においても、アルツハイマー月間に合わせて、認知症の正しい理解と知識を身につけ

ていただくため、認知症を学ぶ講座を開催します。 

つきましては、概要をお知らせしますので、広く周知にご協力いただくとともに、ぜひ取材くださ

るようお願いします。 

 

１．日 時 令和８年９月 12日（土） 10：00～15：00 

 

２．会 場 さわた図書館・子育て交流ひろば ３階 多目的ホール 

 

３．内 容  

  【午前の部】認知症サポーター養成講座 （10：00～11：45） 

  テキストに沿って、認知症の方への接し方や症状などについて学びます。 

 

  【午後の部】ステップアップ講座 （13：30～15：00） 

  認知症の早期発見や、「ものわすれ検査入院」について学びます。 

 

４．対 象 午前の部：どなたでもご参加いただけます 

午後の部：認知症サポーター養成講座を受講したことがある方 

※午前・午後と続けての参加も可能です。 

 

５．申 込 ９月 10日（木）までに申込フォームまたは電話でお申し込みください。 

 

 

 

 

佐渡市報道資料 

【本送信票を含む ２枚】 

本件についての問い合わせ先 

佐渡市役所社会福祉部 

高齢福祉課高齢福祉係 

担当：宮内 

電話（直通）0259-63-3790 

申込フォーム 



  
 

 

 

 

 

 

世界アルツハイマーデー/月間とは? 

図書館で認知症ブックフェアを開催します！ 
 

認知症に関する本の特設コーナーを設けます。昨年度実施したブックフェアで、皆さまからお寄せ

いただいた本の感想も紹介しますので、本選びの参考にしてみてください。 

 

【 期 間 】  9月 1日（火） ～ 9月 30日（水） 

【 会 場 】  中央図書館ほか 

【お問い合わせ】  中央図書館  ☎63-2800 

認知症を学びみんなで考えよう 
 

認知症の正しい理解と知識を身につけていただくため、『認知症サポーター養成講座』を開催します。

午後の部は、認知症疾患医療センターから講師をお招きし『ステップアップ講座』を開催します。会場に

は、「認知症になっても大丈夫！みんなのくらしの工夫」パネルを設置しますので、ぜひご覧ください。 
 

【日時・内容】  ９月 12日（土）  

（午前の部） 10時～11時 45分   『認知症サポーター養成講座』 

       （午後の部） １時 30分 ～３時     『ステップアップ講座』 

             ※午前の部・午後の部と続けてのご参加も大歓迎です！ 

             ※午後の部は、認知症サポーター養成講座を受講したことがある方が対象です。 

【  受  付  】  （午前の部）９時 30分～   （午後の部）1時～ 

【  会  場  】  さわた図書館・子育て交流ひろば ３階多目的ホール 

【申込方法】  申込フォーム または 電話でお申し込みください。 

【  締  切  】  ９月１０日（木） 

【お問い合わせ】  高齢福祉課高齢福祉係  ☎63-3790 

申込フォーム 

シンボルカラーは「オレンジ」 

1994年 9月 21日、アルツハイマー病に

関する会議がスコットランドで開催されました。 

認知症の人や家族が孤独にならないよう、

周りの人が支えていけるように９月 21日は

「世界アルツハイマーデー」、9月は「世界アル

ツハイマー月間」と制定されました。 

江戸時代に活躍した陶芸家「酒井田柿右

衛門」が作り出した柿色の陶器が世界的に

有名になったことから、世界のいたるところで

認められるようにと、認知症支援のシンボルカ

ラーとなりました。 

この色には「手助けします」という意味も込

められています。 

詳しくはこちら 


