
自然

動物はふしぎ 山極　寿一∥著 ポプラ社

総記 ヒトとＡＩ 岡野原　大輔∥著 岩波書店 旅する図鑑全国水族館ガイド１００ 朝日新聞出版∥編著 朝日新聞出版

長州力式生成ＡＩ活用術 長州　力∥著 宝島社 くらべてわかる海水魚 堀口　和重∥写真 山と溪谷社

生成ＡＩ時代の情報検索入門 上岡　真紀子∥編著 慶應義塾大学出版会 のとの大空にトキが舞う 角地　耕三∥さく　え 能登印刷出版部

日本ペンギン大百科 木村　悦子∥著 エクスナレッジ

哲学 野の医者は笑う 東畑　開人∥著 文藝春秋 堤未果の『すばらしい新世界』 堤　未果∥著 集英社

常識を「蹴った」女たち グレース　ボニー∥著 海と月社

神社は心のクリニック 深結∥著 双葉社

四国八十八ケ所 岸田　明∥著 山と溪谷社

和田式脳メンテ 和田　秀樹∥著 白秋社

歴史 認知症でもひとり暮らし 和田　秀樹∥著 明日香出版社

子どもの食物アレルギーあんしんＢＯＯＫ 今井　孝成∥監修 女子栄養大学出版部

伸びごはん 沼倉　裕堅∥著 日本文芸社

飛鳥・藤原に隠された古代宮都の謎 古川　順弘∥著 ウェッジ

ＡＩとカラーでよみがえる戦争の昭和史 別冊宝島編集部∥編 宝島社 「やめられない」をどうするか 松本　俊彦∥著 金子書房

一冊でわかるベルギー史 松尾　秀哉∥著 河出書房新社

スターリニズム 松井　康浩∥著 岩波書店

軍師の日本史 呉座　勇一∥著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 腎臓病 富野　康日己∥監修 法研

堤ノート 堤　治∥著 小学館

河井継之助 稲川　明雄∥著 新潟日報事業社

小林虎三郎 稲川　明雄∥著 新潟日報事業社 「やること多すぎ世代」の快眠図鑑 小林　義昭∥著 小学館クリエイティブ

相馬御風 金子　善八郎∥著 新潟日報事業社

坂口安吾 岩田　多佳子∥著 新潟日報メディアネット

角栄に花束を　　第１７巻 大和田　秀樹∥著 秋田書店

本庶佑「私の履歴書」 本庶　佑∥著 日経ＢＰ日本経済新聞出版

小栗上野介の決断 真殿　知彦∥著 三和書籍

技術 日本ご当地マンホール大全 渡邊　文善∥著 辰巳出版

世界の名建築解剖図鑑 オーウェン　ホプキンス∥著 エクスナレッジ

感動建築 高橋　福生∥写真 大洋図書

図解台湾の歴史建築 李　乾朗∥著 マール社

るるぶ群馬‘27 ＪＴＢパブリッシング 戦艦大和誕生　　下巻 前間　孝則∥著 草思社

るるぶ名古屋‘27 ＪＴＢパブリッシング ブドウ畑の傍らで暮らす 玉村　豊男∥著 晶文社

せかたびソウル（2026） ＪＴＢパブリッシング 買わない生活 稲垣　えみ子∥著 東洋経済新報社

メソポタミアのボート三人男 高野　秀行∥著 集英社

社会 歴史学者、ガザに潜入する ジャン＝ピエール　フィリユ∥著 河出書房新社

１４歳から考えたい人権 アンドリュー　クラパム∥著 すばる舎

ざっくり切って、ざっくり縫ったらできる服 利庵∥著 ワニブックス

かんたんこもの作りＢＯＯＫ ブティック社

組織の器 羽生　琢哉∥著 日本能率協会マネジメントセンター かぎ針編みのかわいい花小物 日本ヴォーグ社

貨幣の日本史 東野　治之∥著 朝日新聞出版 毎日使えるパラコードストラップ 日本ヴォーグ社

５０代からのグレイヘア 広瀬　裕子∥著 ＰＨＰエディターズ・グループ

アイラップで簡単レシピ　冷凍ストック編 Ｇａｋｋｅｎ

危うい時代の思考ガイド クリス　ブラウン∥編 原書房 麹で毒出し 阿部　かなこ∥著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ

「答えを急がない」ほうがうまくいく 三浦　麻子∥著 日経ＢＰ あっさり、さっぱり、軽やか、おいしい！ 市瀬　悦子∥著 Ｇａｋｋｅｎ

感じのいい人の心がけ帳 吉井　奈々∥著 ＰＨＰ研究所 一生使える電子レンジで大正解！ オレンジページ

社会保障改革の岐路 宮本　太郎∥著 岩波書店 ウー・ウェンの迷わない食べ方 ウー　ウェン∥著 大和書房

子どもの貧困の民族誌 渡邊　陽太∥著 明石書店 るいちゃんねるの爆速親子ごはん 高田　早希∥著 主婦の友社

今日、年金暮らしになった 増田　明利∥著 彩図社

「夫婦」不在社会 三宅　香帆∥著 講談社

弱視者生活いろはにほへと 日本弱視者ネットワーク∥編著 読書工房 おうちで麻辣湯レシピ 石神　秀幸∥監修 Ｇａｋｋｅｎ

離れて暮らす親の見守り介護 文響社

子どもの命を守るママの防災 松永　ゆり∥著 きずな出版

「ことばで伝える」ができない子どもたち 石井　光太∥著 日本実業出版社 自由研究スイーツ 八木　佳奈∥著 白泉社

最強の探究心の育て方 櫻井　茂男∥著 図書文化社

すっきり暮らしたい私のものとそうじ 本多　さおり∥著 大和書房

価値ある大学　　２０２６》２０２７ 日経ＨＲ 育児やることリスト大全 ｎｉｎａｒｕ　ｂａｂｙ∥監修 ＫＡＤＯＫＡＷＡ

発達支援が必要な子への　声かけ１１０ 熱海　康太∥著 学事出版 ０歳から育む賢い食事法 財津　あやか∥著 評言社

子育ての不安と孤独をほぐす心理学 柳川　由美子∥著 実務教育出版

あたらしい離乳食ガイド あいか∥著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ

産業 狸森物語 佐藤　藤三郎∥著 社会評論社

ＡＩ時代の“伸びる子”の育て方 高濱　正伸∥著 カンゼン 籾の乾燥に関する研究 佐藤　正夫∥著 三省堂書店

親も子も疲れない子育て 柳澤　綾子∥著 グラフィック社 農家が教えるサンショウづくし 農文協∥編 農山漁村文化協会

継ぎはぎＢＯＫＫＯ 辻村　耕司∥写真 サンライズ出版 愛犬の困った！解決図鑑 水越　美奈∥著 エクスナレッジ

教養としてのカレー 清水　侑季∥著 集英社 ひだまりのあしあと 三吉　良典∥著 山と溪谷社

ケーキの歴史物語 ニコラ　ハンブル∥著 原書房 木を読む トリスタン　グーリー∥著 山と溪谷社

宮本常一　山と日本人 宮本　常一∥著 八坂書房 消えゆく巨樹の民俗誌 谷口　渡志夫∥著 築地書館

自然 芸術 手でふれてみる世界 岡野　晃子∥著 かもがわ出版

英語対訳でわかる日本の世界遺産 熊倉　浩靖∥著 雄山閣

ダーリンは外国人 小栗　左多里∥著 オーバーラップ

税金で買った本　　２０ ずいの∥原作 講談社

世界史は数学でできている 横山　明日希∥著 ＳＢクリエイティブ また虹の橋で 網中　いづる∥絵 ＯＮＤＯＲＩ－ＢＯＯＫＳ

海のふしぎ図鑑 畠山　泰英∥文 エクスナレッジ プロフェッショナルズ たなか　ひかる∥著 白泉社

恐竜とぼく 小林　快次∥著 創元社

あなたの“推し石”と出会う本 さとう　かよこ∥著 大和出版
ｆｏｇｇｙ
ｗｅｄｎｅｓｄａｙ∥監修 宝島社

１００円２００円節約おかず
　　　　　　　　　　　おいしい５００品 ワン・パブリッシング

食通が通うｋｉｔｃｈｅｎ．の
　　　毎日食べたいベトナムおかず帖 鈴木　珠美∥著 主婦と生活社

実家片付けは
　　親が生きているうちにやりなさい こにし　さよ∥著 Ｇａｋｋｅｎ

スマホ１台からはじめられる！
　　　　　　　　　　　私だけのＶｌｏｇ

時事通信出版局

図解いちばんやさしく丁寧に書いた
　　　定年前後の本　　２６－’２７年版 マネースマート∥監修 成美堂出版

手ぬいでやさしくかんたんなのに
　　　　　　スタイリッシュなきものリメイク 高橋　恵美子∥著 文化学園文化出版局

運動と医学の出版社

大切な人が緑内障に
　　　　　　なったときに最初に読む本 平松　類∥著 日東書院本社

「不安ぐせ」のある子と
「だいじょうぶ」を育むポリヴェーガル理論 浅井　咲子∥著 日本文芸社

ベレ出版

気づいたらさわっている！？
やめられない人のための
　　　　　　　スマホ依存脱出ガイド

Ｉ　Ｏ編集部∥編集 工学社

ウェルビーイングをめざす
　　　　　　　　新しい発達障害学入門 藤本　昌樹∥著 北樹出版

高校の数学Ⅰ・Ａが
　　　　　　１冊でしっかりわかる本 小杉　拓也∥著 かんき出版

顕微鏡でのぞいてみた
　　　　　　　　身近な植物断面図鑑 加藤　優太∥著

１００歳でも自分の足で歩ける
　　　　　　　　　　　　　ひざの整えかた 相馬　啓太∥著

子どもの立つ・歩く力を
　　　　　　　伸ばす踏む力の育て方 岡田　祥造∥著

佐渡市立図書館

無理なく身に付く
　　　　子どものデイリールーティーン 高橋　弥生∥編著 一藝社

ゆる４コマでちゃっかり学び直せる！
　　　　　　　　　　　学校で習った科学

うえたに夫婦
　　　　　∥マンガ Ｇａｋｋｅｎ

進路に悩む高校生のための
　　　受験から考える自分の生き方 山内　太地∥著 くろしお出版

発達が気になる子の
　　　　　　接し方・教え方ＢＯＯＫ 飯干　真∥著 成美堂出版

１８歳までに知っておきたい
　　　　　　　　　　　憲法のはなし 神坪　浩喜∥著 みらいパブリッシング

図解でスッと頭に入る
　　　　　　　　　　令和の物価高騰 洞口　勝人∥監修 昭文社

列車で行こう！
　　　　日本縦断絶景列車の旅 櫻井　寛∥写真　文 世界文化社

旅するように生きる
　　人生のベストシーズンの見つけ方 戸川　みゆき∥著 あさ出版

８０億人のための
　　　　世界各国史大全　　１・２ 伊藤　敏∥著 Ｇａｋｋｅｎ

ゆる４コマでちゃっかり学び直せる！
　　　　　　　　　学校で習った日本史

ニャロメロン
　　　　　∥マンガ Ｇａｋｋｅｎ

令和８年８月の新着図書



芸術 伝統色とトリノイロ ｍｉｌｉｌｉｅ∥著 三才ブックス

流行歌に唄われた花物語 合田　道人∥著 笠間書院

中途半端な旅人は語る 鈴木　保奈美∥著 小学館

まんがで楽しむ能の名曲七〇番　　続 村　尚也∥文 檜書店

強いチームはなぜ「明るい」のか 吉岡　眞司∥著 幻冬舎

世界一カラダにいいランニング ランニング整体師ゆう先生∥著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ

やるよ、俺は！ 板倉　滉∥著 集英社

低山遭難 羽根田　治∥著 東洋経済新報社

本格キャンプツーリング大全 八重洲出版

言語

恋する古語辞典 小学館国語辞典編集部∥編 小学館

文学 怪しい古典文学 朝里　樹∥監修 朝日新聞出版

純文学って何だよ 鴻池　留衣∥著 集英社クリエイティブ

宇野千代１００の言葉 中山　庸子∥著 三笠書房

金田一耕助の間取り 木魚庵∥文 エクスナレッジ

与謝野晶子 今野　寿美∥著 岩波書店

歌枕と景物辞典 八木　意知男∥著 淡交社

近現代短歌 穂村　弘∥選 河出書房新社

一冊で読む日本の漢詩３００ 鷲野　正明∥編著 笠間書院

小説 海が天に届くとき 愛野　史香∥著 角川春樹事務所

けんぐゎい 朝倉　かすみ∥著 光文社

千年のフーダニット 麻根　重次∥著 講談社

飛燕 あさの　あつこ∥著 朝日新聞出版

火焔樹の柩 麻見　和史∥著 講談社

ハヤブサ消防団　　２ 池井戸　潤∥著 集英社

愛する男 乾　ルカ∥著 祥伝社

神の代役 乾　ルカ∥著 ポプラ社

アクリル 井上　荒野∥著 集英社

夜がまだ明けない 井上　先斗∥著 小学館

ノー・ファンタジー 上田　岳弘∥著 集英社

傾斜のマリア 恩田　陸∥著 双葉社

海の底に雨は降らない 上村　裕香∥著 幻冬舎

縁切りの宿 川越　宗一∥著 文藝春秋

ヘンポーライ往来 河治　和香∥著 エイチアンドアイ

無音 櫛木　理宇∥著 集英社

犯人は現場に首だけ戻る 倉知　淳∥著 実業之日本社

ゾンビ回収婦 小砂川　チト∥著 講談社

今夜も、ぼっち飯 太田　紫織∥著 実業之日本社

犬と逃げる 佐藤　青南∥著 実業之日本社

山上のフェイク 潮谷　験∥著 光文社

埼玉マンション物語 篠田　節子∥著 光文社

水上都市の冒険 島田　荘司∥著 講談社

夜想い 住野　よる∥著 双葉社

はじまりのスープ、夏ゼリー 瀬尾　まいこ∥著 新潮社

せどりの女王 高殿　円∥著 ＰＨＰ研究所

悪行の王 武川　佑∥著 文藝春秋

おとなりさんなんて怖くない 田中　兆子∥著 光文社

このスマホで地下牢獄から脱出してください 知念　実希人∥著 実業之日本社

きよくしぶとくやかましく 寺地　はるな∥著 幻冬舎

鋼鉄のレガシー 堂場　瞬一∥著 講談社

ミサゴの守る町 砥上　裕將∥著 講談社

能面検事の挫折 中山　七里∥著 光文社

丹心／まごころ 仁科　斂∥著 新潮社

殺し屋の出世術 野宮　有∥著 講談社

おにがわらう 畠中　恵∥著 新潮社

歌人探偵定家　　２ 羽生　飛鳥∥著 東京創元社

永遠の記憶 東野　圭吾∥著 文藝春秋

ジウＴｈｅ　Ｎｅｘｔ 誉田　哲也∥著 中央公論新社

終着駅で待ち合わせ 真門　浩平∥著 東京創元社

囁く逆婿 三津田　信三∥著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ

ジンタルス 皆川　博子∥著 河出書房新社

王国 湊　かなえ∥著 マガジンハウス

アンチ・グッドモーニング 八木　詠美∥著 河出書房新社

楽園 夕木　春央∥著 講談社

落花の雪 横村　出∥著 新潟日報メディアネット

徳川か、豊臣か。 吉川　永青∥著 中央公論新社

短いこの人生でいちばん大事なもの 吉本　ばなな∥著 幻冬舎

文庫 宇奈月家の人びと 蓮見　恭子∥著 双葉社

コウノトリとんだ　　１・２ 藤ノ木　優∥著 文藝春秋

コロッケに愛を！ 山口　恵以子∥著 角川春樹事務所

エッセイ作家と本屋 平凡社編集部∥編 平凡社

もしもあなたが小説家だったら人生をどう描くか 森沢　明夫∥著 かんき出版

作家・山崎豊子 山崎　豊子∥著 文藝春秋
外国文学 クン・チャーン、クン・ペーン物語　　１ 宇戸　清治∥訳 平凡社

マジック・キングダムで落ちぶれて コリイ　ドクトロウ∥著 復刊ドットコム

瞬きすら許さない ジョー　キャラハン∥著 東京創元社

ノートル＝ダム・ド・パリ　　上・下 ユゴー∥作 岩波書店

内容紹介出典：図書館流通センター

図書館・図書室に入った新着図書です。
ご予約承ります。

「振り仮名」があれば、
　　　　　　　　　学力は上がるのか 松本　大∥著 ポプラ社

佐渡市立図書館 お問い合わせ先(中央図書館)

TEL:0259-63-2800 FAX:0259-63-2552

『常識を「蹴った」女たち』

グレース ボニー∥著 （海と月社）

シェフ、作家、園芸家、歌手、ダンサー、元NASAメンバー、

映画監督、農場主…。50代から100歳超まで100人以上の生

き方の美しい女性たちが、独自の道を切り拓く中で経験した

浮き沈みや、そこから得た教訓を伝える。

『ＡＩとカラーでよみがえる戦争の昭和史』

別冊宝島編集部∥編 （宝島社）

昭和改元から満州国の誕生、日中戦争、日米開戦、敗戦・

日本軍の消滅までの歴史を、AIを活用してカラー化した写真

で紹介する。戦争と共に生きた人々が感じた「時代の空気」を

追体験する一冊。

『親も子も疲れない子育て』

柳澤 綾子∥著 （グラフィック社）

しつけ、早期教育、夫婦のすれ違い…。幼児期〜学童期前

半にありがちな子育ての悩みを、2児の母でもある医師がエ

ビデンスをもとに漫画を交えてわかりやすく解説する。

『恐竜とぼく』

小林 快次∥著 （創元社）

仏像が好きだった少年は、いかにして世界的恐竜学者に

なったのか。カムイサウルスをはじめ多くの発見を成し遂げた

“ダイナソー小林”が、これまでの歩みを振り返り、成長と挑戦

の日々を語る。

『感動建築』

高橋 福生∥写真 （大洋図書）

ひと目で心を奪い、現地でさらに深く震える日本各地の建築

を、美しい写真とともに紹介。失われた&姿を変えた名建築も

掲載する。建築家・隈研吾のインタビューも収録。Googleマッ

プにアクセスできる二次元コード付き。

『消えゆく巨樹の民俗誌』

谷口 渡志夫∥著 （築地書館）

日本各地に残された規格外の巨樹たち。巨樹が残されてき

た理由、巨樹がもつ物語を、歴史・民俗・信仰的背景から考

察。巨樹と日本列島、日本人の関係を鮮やかに浮き彫りにす

る。『巨樹・巨木林』掲載に書き下ろしを加える。

『低山遭難』

羽根田 治∥著 （東洋経済新報社）

急峻な山に限らず、1200m以下の低山での遭難も多発して

いる。クマ襲撃、ハブ咬傷、滑落、山中での5日間遭難…。低

山遭難から生還した人たちに直接取材し、事故の一部始終

を丹念に記録する。


