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２０２６  金井地区公民館だより  9 月号  
 

第２４回金井地区分館対抗  

ソフトバレーボール大会の結果  
 

6 月 １４日 （日 ）に金 井 地 区 分 館 対 抗 ソフトトバレーボール大 会 を開 催 しました。  

今 年 も随 所 に熱 いプレーの連 続 で会 場 は大 いに盛 り上 がりました。選 手 や協 力 員  

の方 々、応 援 をしていただいた皆 様 、大 変 ありがとうございました。  

 

   ■ファイトリーグ  ５チーム出場  

 チ ー ム （ 分 館 名 ）  

優 勝  吉 井 本 郷 B（ 吉 井 本 郷 ）  

準 優 勝  新 保 青 年 団 B（ 新 保 ）  

第 ３ 位  吉 井 本 郷 A（ 吉 井 本 郷 ）  

第 ４ 位  和 泉 デ ン ジ ャ ラ ス （ 泉 ）  

第 ５ 位  新 保 青 年 団 A（ 新 保 ）  

〇 最 優 秀 選 手 賞  渡 部  力 （ 吉 井 本 郷 B）  

〇 敢   闘   賞  坂 下  宏 二 郎 （ 新 保 青 年 団 B）  

 

  ■エンジョイリーグ  ５チーム出場  

 

 

 

 

 

 

-       

〇 最 優 秀 選 手 賞  関 根  紬 （ 平 清 水 ）  

   〇 敢    闘    賞  岩 﨑  来 夢 （ チ ー ム 翼 ）  

 

〇 応 援 賞  吉 井 本 郷 分 館  

 

 

【 お 問 い 合 わ せ 先 】  

                                 佐 渡 市 教 育 委 員 会 社 会 教 育 課 東 教 育 事 務 所  

金 井 地 区 教 育 係 （ 金 井 地 区 公 民 館 ）  

T E L  ６ ３ － ４ １ ５ １            

《裏面もあります》  

 チーム（ 分館 名 ）  

優 勝  平 清 水 （ 平 清 水 ）  

準 優 勝  チ ー ム 翼 （ 尾 花 ）  

第 ３ 位  和 泉 EJC（ 泉 ）  

第 ４ 位  だ ち か ん チ ー ム （ 尾 花 ）  

第 ５ 位  チ ー ム 中 興 （ 中 興 ）  

回
覧 



２０２６ 金井地区公民館だより  ９月号  

いきいきライフ 

あ す な ろ 
『お手伝いはこどもを成長させる』  

 

 以前勤 めて い た職場の 年配 の 方から聞 いた こ とですが 、そ の 方がこど  

もの頃は 、家 で 必ず行わ なけ れ ばならな い仕 事 があって 、家 族 で役割分  

担をして 、生 活 していた との こ とでした 。 今 で いうお手 伝い の ことです

が、お手 伝い よ りももっ と 大 事 な役割が ある 仕 事のよう なも の だったと  

思います 。 例 え ば玄関の 掃き 掃 除や廊下 の水 拭 きなど 。 それ が 、当たり  

前のよう にこ ど もの仕事 とし て あったよ うで す 。  

掃除は 、 職場 で もしなけ れば な らない仕 事の 一 つで すが 、何 の 大変さ  

も面倒く ささ も 感じるこ とな く されてい る姿 を 見 て、「 小さい 頃 からの習  

慣は 大事 なこ と なんだな 」と 思 わされま した 。 振り返 る に、 一 世代下の  

私にはそ のよ う な 家での 経験 は なく、親 が特 に 何かをし ても ら う必要が  

なかった から な のかもし れま せ ん し、私 が 何 か を頼まれ ても 、 嫌だと言  

ってやら なか っ たのかも しれ ま せん 。ま た、 そ のような こど も に 甘い親  

だったの かも し れません 。  

学校では 夏休 み や冬休み に、 何 かおうち の人 の お手伝い を し ま しょう  

という課 題 が 出 ることが あり ま す。郵便 受け か ら新聞を 取っ て くる、配  

膳の手伝 いを す る、 草花 の水 や りなど い ろい ろ あります 。 で は 、どうい  

う効果を 期待 し て、 お手 伝い を 課題とし て い る ので しょ うか 。  

 

お手伝い の効 果 につい て 、今 は やり の「 A I」 で 調べてみ まし た 。以下  

のとおり 、良 い ことだら けで す 。  

●自己肯定 感 が高 まる（ 自 信が つ く）。  

●責 任感 と 役割意 識 が芽生 える （ 最後まで やり 抜 こうとす る 気 持 ちが育

つ）。  

●自 分 で 考 える力 が身につ く （ う まくいく よう に 、 効率よ くで き る よう

に 、自分 で工 夫 する）。  

●生 活 スキ ル・ 生 きる力 が 育つ （ 将来の自 立 に 必 要な力が 身に つ く）。  

●親 子 の コ ミュニ ケーショ ン が 増 える（会 話 や 絆 が深まる ）。  

 このよ うに 、 お手伝い は今 も 昔も 、こ ども の 成長にと って 欠 かせない  

ものだっ た と い うわけで す 。 最 後に、こ ども の お手伝い には 、 次のこと  

を忘れず にお 願 いします 。  

 

すぐに手出ししない、失敗しても叱らない、必ず感謝を伝える  

 


