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	いつかの未来に、
	佐渡で働くという
	選択肢
	を。
	佐渡の企業・仕事・暮らしガイドブック
	佐渡には
	あなたの未来が
	きっとある。


	佐渡には、
	こんな仕事があります
	ものづくり、医療、IT、建設、サービスなど、
	建設・土木
	医療・福祉
	観光・宿泊
	漁業・農業・林業
	サービス・その他

	業種は入口。仕事の中身は、企業ごとにいろいろです。
	この冊子の企業紹介ページや、COMPASSで、気になる仕事を探してみましょう！
	佐渡の企業情報や求人情報を
	まとめて見ることができます。
	まだ興味のある仕事が分からない人におすすめ！



	適職診断
	あなたの強みや価値観から、
	向いている仕事を考える
	ヒントが見つかります。

	この冊子で
	佐渡の未来を見つけよう
	ふるさとつながるプロジェクトは、佐渡出身の学生や若者と、
	佐渡の企業・地域がゆるやかにつながり続けるための取組です。
	この冊子では、佐渡の仕事、働く人、企業、暮らしについて
	紹介します。
	佐渡の仕事を知る
	どんな業種や
	仕事があるのか、
	気になる分野から
	見てみよう。
	2ページ／４ページ／8～33ページ


	働く人を知る
	先輩たちの進路や
	若手社員の声から、
	佐渡で働く姿を
	イメージしよう。
	6ページ／8ページ以降


	自分の未来を考える
	仕事や暮らしで
	大切にしたいことを
	考えてみよう。
	6～7ページ


	気になる企業とつながる
	企業を詳しく調べたり、
	見学や相談に
	進んだりできます。
	34ページ／38ページ

	詳しく調べたい人は、34ページ以降へ。
	佐渡UIターン・地元就職応援サイト「COMPASS」、佐渡市公式LINE、職場見学、支援制度、相談窓口をご案内しています。



	佐渡の仕事を、学生目線で知る
	島の推しごとグランプリ
	島の推しごとグランプリは、佐渡で働く人や仕事の魅力を知り、
	「応援したい」と思う人に投票する取り組みです。
	仕事の内容だけでなく、働く人の思いや、地域との関わりを、
	学生によるインタビュー記事で紹介します。
	働く人を知る
	学生インタビュー
	学生インタビュー記事の一例
	前回のグランプリ結果はこちら

	第２回 投票受付中！

	あなたの一票で、
	佐渡の『推しごと』を
	応援しよう。
	エントリー者の記事を読んで、
	あなたが応援したい
	「推しごと」に投票してください。
	記事を読む・投票する
	あなたの「推しごと」との出会いが、佐渡の未来をもっと元気にします。


	今すぐ、
	佐渡に戻ると決めなくていい。
	進学して、島外で働いて、それから戻る。
	卒業後すぐ戻る。
	好きなことを仕事にして、佐渡と関わる。
	佐渡との関わり方やタイミングは、一つではありません。
	佐渡の高校
	島外へ進学・就職
	卒業後にUターン
	学んだことや経験を
	活かして、
	佐渡で働く。
	島外で就職

	→数年後にUターン
	島外で経験を積んで、
	将来は佐渡で
	力を発揮する。
	専門性を身につけて
	佐渡で挑戦
	好きや得意を深めて、
	佐渡で新しい
	チャレンジをする。

	島外に住みながら
	佐渡と関わる
	リモートワークや副業、
	二地域居住などで
	佐渡を応援する。
	進路は、一度決めたら終わりではありません。
	今は島外で学び、働くことを選んでも、
	いつか佐渡で働くことを考える日が来るかもしれません。
	「戻る・戻らない」を今決めるのではなく、
	将来の選択肢の一つとして、佐渡の仕事を知っておく。
	それだけでも十分です。

	では、実際にどんな進路を選んだ先輩がいるのでしょうか？


	次のページ『先輩たちのいろんな進路』へ

	先輩たちのいろんな進路
	いろいろな形で、佐渡と関わる。
	高校卒業後、島内で就職
	仕事を選んだ理由
	現在の仕事内容
	仕事のやりがい
	学生へのメッセージ

	進学のち島外就職
	　　　→佐渡へUターン
	現在の仕事内容
	Uターンした理由
	仕事のやりがい
	学生へのメッセージ
	先輩たちからのメッセージ
	（COMPASSで公開中）




	あなたは、どんな働き方・暮らし方をしたい？
	都市部と佐渡、いくつかの数字で比べてみよう
	項目
	東京２３区中心

	佐渡
	１K家賃の相場
	約８〜10万円
	約4〜6万円
	片道通勤時間
	約50〜60分
	約20〜30分
	年間通勤時間
	（往復・240日換算）
	約360〜480時間
	約80〜160時間
	新卒月給の目安
	約22〜25万円
	約18〜22万円
	車・移動
	公共交通で移動しやすい
	車が必要になりやすい
	人とのつながり
	新しい出会いが多い
	家族や地域との距離が近い

	あなたが大切したいことを選んでみよう
	　□　専門性を高めたい
	　□　収入を重視したい
	　□　家族や友人の近くで暮らしたい
	　□　通勤時間を短くしたい
	　□　自然の近くで暮らしたい
	　□　地域に役立つ仕事がしたい
	　□　多様な人や仕事に出会いたい
	　□　新しいことに挑戦したい
	　□　自分の時間を大切にしたい
	　□　安定した働き方をしたい

	自分が大切にしたいことをヒントに、
	気になる企業や働き方を探してみましょう。

	「佐渡でも、世界につながる仕事ができる」
	〒952-1435 佐渡市沢根町２３番地１
	会社HP
	COMPASS
	若者応援宣言

	どんな仕事？
	若手社員の仕事
	働く人の声
	学生の受け入れ ／ 会えるチャンス
	職場見学
	インターンシップ
	オンライン企業説明会
	採用担当者による相談対応

	COMPASS適職診断

	「物流だけじゃない、これが佐渡を支える仕事」
	〒952-0302 佐渡市竹田６８４番地４
	会社HP
	若者応援宣言
	学生の受け入れ ／ 会えるチャンス
	内容に応じて相談可能


	どんな仕事？
	若手社員の仕事
	働く人の声
	COMPASS適職診断

	「地域とともに新しい時代を創造する」
	中野建設工業 株式会社
	〒952-0603 佐渡市小木木野浦１７６番地３
	会社HP
	若者応援宣言
	学生の受け入れ ／ 会えるチャンス
	職場見学
	オンライン企業説明会
	学生・若者との交流会
	若手社員・Uターン社員等によるメッセージ提供
	採用担当者による相談対応


	どんな仕事？
	若手社員の仕事
	働く人の声
	COMPASS適職診断

	「佐渡を舞台に、世界へ挑む。」
	有限会社 浦島
	（Ryokan浦島・北沢terrace）
	〒952-1325 佐渡市窪田９７８番地３
	会社HP
	COMPASS
	若者応援宣言
	学生の受け入れ ／ 会えるチャンス
	職場見学
	インターンシップ
	オンライン企業説明会
	採用担当者による相談対応


	どんな仕事？
	若手社員の仕事
	働く人の声
	COMPASS適職診断

	「地方が元気になれば、日本が元気になる！」
	〒952-1209 佐渡市千種７８番地４
	会社HP
	COMPASS
	若者応援宣言
	学生の受け入れ ／ 会えるチャンス
	職場見学の受入れ
	インターンシップの受入れ
	オンラインでの企業説明
	学生・若者との交流会への参加
	採用担当者による相談対応
	若手社員・Uターン社員等によるメッセージ提供


	どんな仕事？
	若手社員の仕事
	働く人の声
	COMPASS適職診断

	「地域を支える、走る誇り。アイマーク。」
	アイマーク環境 株式会社
	〒952-1209 佐渡市潟端４０３番地５
	会社HP
	COMPASS
	若者応援宣言
	「働く人のため」の会社です。
	皆の健康や人生をサポートするため、福利厚生（社員食堂、社員寮、特別休暇、各種手当、資格取得サポートや制度）を通して還元する安心企業であり続けます。

	学生の受け入れ ／ 会えるチャンス
	職場見学
	インターンシップの受入
	オンラインでの企業説明
	採用担当者による相談対応


	どんな仕事？
	若手社員の仕事
	働く人の声
	COMPASS適職診断

	「抵抗器を見つめて半世紀」
	〒952-0212 佐渡市宮川１０７番地１
	会社HP
	COMPASS
	若者応援宣言
	学生の受け入れ ／ 会えるチャンス
	職場見学の受け入れ
	インターンシップの受入れ
	オンラインでの企業説明
	学生・若者との交流会への参加
	採用担当者による相談対応
	若手社員・Uターン社員等によるメッセージ提供


	どんな仕事？
	若手社員の仕事
	働く人の声
	COMPASS適職診断

	「日本の田舎から全国の仕事を」
	ｔａｎｅＣＲＥＡＴＩＶＥ 株式会社
	〒952-1211 佐渡市中興乙１４２７番地
	会社HP
	COMPASS
	若者応援宣言
	　わたしたちは、佐渡の若者を増やすことを、自分たちがやりたいことであり、やらなければいけないことであると認識し、行動します。

	学生の受け入れ ／ 会えるチャンス
	インターンシップの受入れ
	学生・若者との交流会への参加
	若手社員・Uターン社員等によるメッセージ提供


	どんな仕事？
	若手社員の仕事
	働く人の声
	COMPASS適職診断

	「島を走り、人をつなぎ、佐渡の日常を支える」
	新潟交通佐渡 株式会社
	〒952-1315 佐渡市河原田諏訪町８０番地
	会社HP
	COMPASS

	どんな仕事？
	若手社員の仕事
	　運転士は、バス・タクシーの運転を通じて、地域の皆さまの日々の移動を支えています。
	　事務職は、バスの運行を支える業務をはじめ、観光・旅行、総務など、さまざまな業務に携わっています。
	働く人の声
	若者応援宣言
	　地域の暮らしを支える公共交通の仕事やその魅力を伝え、職場見学などを通じて、学生や若者が佐渡で働くことを身近に感じられる機会づくりに取り組みます。
	職場見学の受け入れ
	内容に応じて相談可能

	学生の受け入れ ／ 会えるチャンス
	COMPASS適職診断

	「今日も元気に舗装工事中です」
	株式会社 越佐ロード
	〒952-0202 佐渡市栗野江１２５９番地１
	会社HP
	COMPASS
	若者応援宣言
	学生の受け入れ ／ 会えるチャンス
	職場見学
	インターンシップ
	オンライン企業説明会
	採用担当者による相談対応


	どんな仕事？
	若手社員の仕事
	働く人の声
	COMPASS適職診断

	「高度な技術力で地域社会の発展に貢献する」
	株式会社 共立テクノ
	〒952-1311 佐渡市八幡１６７４番地２
	会社HP
	若者応援宣言
	　電気を守る仕事の魅力を、地域の若者に知ってもらい、若者自身が将来の仕事として選べる会社をつくります。

	学生の受け入れ ／ 会えるチャンス
	現時点では未定だが、内容に応じて相談可能


	どんな仕事？
	若手社員の仕事
	働く人の声
	COMPASS適職診断

	「佐渡のインフラを支え、未来へつなぐ」
	株式会社 新潟メンテック
	〒952-0028 佐渡市加茂歌代３４３番地７
	会社HP
	若者応援宣言
	佐渡の安全な暮らしを支える会社として、地域に貢献する誇りや仕事の楽しさを伝え、若者が地元で働く環境をつくります。


	どんな仕事？
	若手社員の仕事
	働く人の声
	学生の受け入れ ／ 会えるチャンス
	現時点では未定だが、内容に応じて相談可能

	COMPASS適職診断

	「海と山、川と道路、佐渡相川の暮らしと歴史を一番知る建設会社」
	株式会社 近藤組
	〒952-1508 佐渡市相川大間町４５番地
	会社HP
	COMPASS
	若者応援宣言
	　  よう発信する。


	どんな仕事？
	若手社員の仕事
	働く人の声
	職場見学の受入れ
	インターンシップの受入れ
	オンラインでの企業説明
	学生・若者との交流会への参加
	採用担当者による相談対応
	若手社員・Uターン社員等によるメッセージ提供

	COMPASS適職診断
	学生の受け入れ ／ 会えるチャンス


	「地元が待ってる！将来はJAで“地産地消”なキャリアをスタート！」
	佐渡農業協同組合
	会社HP
	COMPASS
	若者応援宣言
	学生の受け入れ ／ 会えるチャンス
	職場見学
	インターンシップ
	オンライン企業説明会
	採用担当者による相談対応


	どんな仕事？
	若手社員の仕事
	働く人の声
	COMPASS適職診断


	「佐渡をつなぐ。人を運ぶ。暮らしを支える。」
	佐渡汽船(株)
	〒952-0014 佐渡市両津湊３５３番地
	会社HP
	COMPASS
	若者応援宣言
	学生の受け入れ ／ 会えるチャンス
	職場見学


	どんな仕事？
	若手社員の仕事
	働く人の声
	COMPASS適職診断

	「音を、科学する。」
	音響中村屋
	〒952-1314 佐渡市河原田本町２０２
	会社HP

	どんな仕事？
	若手社員の仕事
	働く人の声
	若者応援宣言
	COMPASS適職診断
	職場見学の受入れ　
	インターンシップの受入れ
	若手社員・Uターン社員等によるメッセージ提供
	学生の受け入れ ／ 会えるチャンス


	「みんなを支える元気の樹。」
	社会福祉法人勇樹会
	〒950-0843 新潟市東区粟山706番地1
	会社HP
	COMPASS
	若者応援宣言
	　若手職員が安心して働きながら成長できる職場づくりに取り組み、資格取得やキャリアアップを積極的に支援します。
	　一人ひとりの意見や個性を尊重し、それぞれの強みを生かしながら、地域を支える人材として成長できるよう応援します。


	どんな仕事？
	　朱鷺いろの杜梅津では、佐渡島内で唯一
	「自立支援介護」に取り組む特養施設です。
	　寝たきり状態を予防し、生活機能を高め、
	お客様の生活の幅を広げる支援を重視してい
	ます。
	　高齢になられたお客様が元気になっていく
	喜びを日々感じられます！
	働く人の声
	　朱鷺いろの杜に来る前は、病院勤務を10年ほどしていました。

	若者応援宣言

	どんな仕事？
	　生き生きと元気いっぱい育つ子ども達を常に生活の真ん中に置いて、主体的に遊ぶ子ども達の健やかな成長発達をサポートする大変やりがいのある仕事です。自分自身も共に学び、向上できます。
	働く人の声
	　元々子どもが大好きなので、一緒に作りものや遊びを楽しんでます。

	学生の受け入れ ／ 会えるチャンス
	職場見学の受入れ
	インターンシップの受入れ
	オンライン企業説明会
	採用担当者による相談対応


	「世界にディライトを発信する」
	テクノアート 株式会社
	〒952-1324 佐渡市中原３２８番地１３
	会社HP
	若者応援宣言
	学生の受け入れ ／ 会えるチャンス
	学生・若者との交流会への参加
	現時点では未定だが、内容に応じて相談可能


	どんな仕事？
	若手社員の仕事
	　イラスト・デザイン制作の進行管理を担当しています。
	　要件整理、作家の提案・依頼、スケジュール調整、制作物の確認・修正依頼などが主な業務内容です。
	　クライアントとの打ち合わせもフルリモートを活かし、基本的には先輩達とオンラインで対応しています。
	　関係者との連携を大切にし、案件全体を見ながら、円滑な制作進行ができるよう努めています。
	働く人の声
	COMPASS適職診断

	【現場施工】
	「佐渡を知るほど、好きになる。働くほど、誇りになる。」
	佐渡市役所
	〒952-1292 佐渡市千種２３２番地
	佐渡市HP
	COMPASS
	若者応援宣言
	【安心できる環境で、自分らしいキャリアを。佐渡市役所は挑戦する若者を支えます！】
	佐渡市役所は、長く安心してキャリアを築きながら、さまざまな分野で活躍したい若者のみなさんを応援します！

	学生の受け入れ ／ 会えるチャンス
	インターンシップの受け入れ


	どんな仕事？
	若手社員の仕事
	　窓口での丁寧な市民対応や、イベントの企画などを担当。上司や先輩職員など、周りのサポートがあるため、知識や経験がなくても安心して働くことができます。
	働く人の声
	　定期的な部署異動でさまざまな経験を積み、自分に合った強みを見つけることができます。休暇制度も整っていて、プライベートも大切にできるのが魅力です！

	COMPASS適職診断
	「島の恵みと、まごころをお届け」


	Creative-SD(株)
	〒952-0109 佐渡市新穂大野２５８番地
	どんな仕事？
	　ネット通販（食の宝島佐渡）や佐渡米の卸売を通して、消費者の食卓に、物語と信頼を届ける事業を中心に、農家の課題をスマート農業で解決する事業を行う会社です。
	若者応援宣言
	　企画とデザインの力で、若手社員と一緒に、佐渡の課題を解決し、人と地域・想いを繋いでいきたい。
	会社HP
	「この島のライフラインを守り抜け」



	(株)櫛谷鉄工所
	〒952-0021 佐渡市秋津３３６番地
	どんな仕事？
	　創業100年以上、佐渡で鉄の加工や溶接、配管・設備の修理やメンテナンスを行なっています。発電所やゴミ処理施設など、暮らしを支える仕事です。
	若者応援宣言
	　佐渡には、ものづくりや設備の修理・メンテナンスなど、地域の暮らしを支える様々な仕事があることを、学生や若者のみなさんに分かりやすく伝えていきます。
	　仕事のやりがいや楽しさだけでなく、大変さや難しさも含めて、実際に働く人の声を届けます。また、経験や資格がなくても、ものづくりに興味を持つ若者が技術や資格を身につけながら成長できる仕事があることを知ってもらい、将来の進路や「佐渡で働く」という選択肢を考えるきっかけづくりに協力します。
	会社HP
	COMPASS
	「佐渡ファンを増やす仕掛け人」



	(一社)佐渡観光交流機構
	〒952-0014 佐渡市両津湊３５３番地
	どんな仕事？
	　地域住民や観光関連事業者と連携し、佐渡らしい観光地域づくりを進める団体です。地域の魅力を引き出すために、体験プログラムの企画や情報発信を行っています。
	若者応援宣言
	・島外で学んだ知識や新しい視点を歓迎し、SNS発信や企画な
	　ど、若者ならではの感性を活かせる環境を用意しています。
	・佐渡を訪れる人と地域をつなぐ仕事の魅力を伝え、若者が佐
	　渡で働くことを将来の選択肢として考えるきっかけをつくり
	　ます。
	・佐渡で働くこと、佐渡の観光に関わることを、学生や若者の
	　みなさんが前向きに考えられるよう情報発信に協力します。

	会社HP
	COMPASS
	「あなたの笑顔が、誰かの特別な輝きになる。」
	〒952-0014 佐渡市窪田６番地２佐渡セントラルタウン1F



	どんな仕事？
	【創業70年を超えた スタンダード市場上場企業】
	ジュエリーを「As-me＝私らしく」寄り添い接客。
	やりがいは「自分のファン＝顧客様」が出来ること。
	若者応援宣言
	ジュエリーは生活必需品ではないものの販売ですが、
	「お客様と長く関係性を築いていける仕事」です。
	慣れ親しんだ「佐渡」で「輝く」きっかけづくりに協力します。
	当社では、ほとんどのスタッフが未経験から入社しています。
	私、担当の高砂も新卒で販売員として入社しました。
	学生のみなさまに寄り添いながら、実際に働く姿をイメージしやすいお話ができるよう努めてまいります。
	会社HP
	COMPASS


	ESTELLE(As-meエステール(株))
	逸見酒造(株)
	〒952-0305 佐渡市長石８４番地甲
	どんな仕事？
	　日本酒の製造販売　原料米の精米から始まり仕込みを行い発酵させたものを絞り日本酒を製造します。
	　そのお酒を調整、瓶詰め作業し販売をしています。
	若者応援宣言
	　伝統産業である日本酒の酒造りを通して佐渡の文化、物づくりの面白さを伝えたいと思います。
	会社HP
	「明治初年、創業以来、美禄づくりの志を一石一滴にたくす蔵元」
	「佐渡の明日を考えて、今できることを考える」



	しまふうみ
	〒952-0431 佐渡市大小１０５番地４
	どんな仕事？
	　佐渡の自然を感じるベーカリー＆カフェで、佐渡の食材を取り入れたパンや料理、ドリンクの製造・提供、接客を担当。人気のクッキー缶づくりなど、佐渡の魅力を届ける仕事です。
	若者応援宣言
	　佐渡での暮らしや仕事の魅力を、しまふうみでの仕事を通じて学生・若者のみなさんに伝えていきます。
	　接客や調理、地域との交流など、さまざまな仕事や人との関わりを実際に感じてもらうことで、「佐渡で働くこと」「佐渡で暮らすこと」を身近に考えるきっかけをつくります。
	　また、島外で学んだ経験や新しい視点を持つ若者を歓迎し、佐渡の魅力を一緒に発信しながら、若者が地域と関わり、活躍できる機会づくりに取り組みます。
	会社HP


	佐渡総合病院
	〒952-1209 佐渡市千種１６１番地
	どんな仕事？
	　病気で来院された方々（患者さん）へ治療など医療サービスを提供しております
	若者応援宣言
	　佐渡の将来を支える担い手となる学生や若者の皆様と一緒に仕事が出来るよう、職場体験や情報発信を通じて仕事を知る機会を提供いたします。
	会社HP
	COMPASS

	「これからも島で生きる」
	「佐渡にいながら、世界とつながる。鼓童の舞台を支える仕事」


	（株）北前船・
	〒952-0611 佐渡市小木金田新田１４８番地１
	　国内外で太⿎を中⼼とした公演を⾏うほか、佐渡では「アース・セレブレーション」の開催や「佐渡太⿎体験交流館」の運営といった公益的な活動も展開している会社です。
	どんな仕事？
	若者応援宣言

	　島外で学んだ経験や新しい視点を歓迎し、佐渡に貢献したい、佐渡から世界と繋がりたい若者を応援します。
	会社HP


	（公財）鼓童文化財団
	「あなたにたしかな米でいたい」

	(株)佐渡相田ライスファーミング
	どんな仕事？
	佐渡島の中央の国中平野でお米の生産、販売、加工をしている会社。
	若者応援宣言

	　佐渡島で自分に何ができるか常に考え、「仕事」
	として自身や友人知人、そして家族を支えること
	の大切さと難しさと楽しさを感じてほしい。そして、「仕事」を通して、人のために何かをできる
	人は人生を豊かにできることを知ってほしいです。
	会社HP
	どんな仕事？

	　プラスチックやシリコーンゴムを加工し、自動車や医療機器に使われる高度な精密パーツを製造しています。佐渡から全国・世界へ製品を送り出すモノづくり企業です。
	若者応援宣言
	　佐渡にも、「情熱を注げるワクワクする仕事がある」を信条に佐渡から世界へ挑む精密技術の面白さを届けます。仕事の魅力も大変さもリアルに共有し、若手が安心して一歩を踏み出し、着実にステップアップできるよう後押しします。
	会社HP
	COMPASS

	「何気ない生活を支える、そんなものづくりを共に」


	サンアロー(株)佐渡工場
	「佐渡ヶ島はサケノシマ」
	「佐渡の自然・風土とともに、幸せを醸す酒蔵」
	どんな仕事？
	　代表銘柄「金鶴」など、日本酒の製造・販売をしている会社です。
	　秋から冬にかけて日本酒を醸造して、年間を通して瓶詰めし、島内を中心に国内外へ出荷しています。
	若者応援宣言

	　自然や地域、人との繋がりを身近に感じることができる、都会とは違う佐渡での暮らしの豊かさをお伝えします。
	会社HP
	どんな仕事？

	　佐渡島で「真野鶴」などの日本酒を造る酒蔵です。伝統的な日本酒造りに加え、廃校を活用した「学校蔵」での酒造りやカフェの運営、海外輸出など、地域を盛り上げる挑戦も行っています。
	若者応援宣言

	　佐渡で働き生活することを、若者のみなさんが前向きに考えられるよう、良い環境づくりに努めます。
	会社HP


	(有)加藤酒造店
	尾畑酒造(株)
	セイデンテクノ(株)
	　国産ロケットの技術を基盤に電子部品や機械加工を展開し、技術力と働きやすい環境を高めています。自動車向け設備の加熱コイルも手がけ、幅広いものづくりに取り組んでいます。
	どんな仕事？
	若者応援宣言
	　一人ひとりの可能性を大切にし、ものづくりの仕事を通じて成長できる環境を整え、佐渡で活躍する若者を応援します。
	会社HP
	会社HP
	COMPASS
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	MESSAGE


	いつかの未来に、
	佐渡で働くという選択肢を。
	将来のことは今すぐ決めなくて大丈夫です。
	まずは、佐渡にどんな仕事があり、どんな人が働いているのかを知るところから。
	この冊子が、これからの仕事や暮らしを考えるときに、
	佐渡を選択肢の一つとして思い出すきっかけになれば嬉しいです。
	それぞれの道を歩んだ先で、
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	この冊子に掲載している「若者応援宣言企業」は、
	佐渡出身の学生や若者とのつながりを大切にし、
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	「ふるさとつながるプロジェクト」にご協力いただいた
	企業・団体の皆さまの協力により作成しています。


	進路の段階に合わせて、

	使えるサポートがあります
	佐渡市では、企業を知るところから、就職、移住、暮らしまで、
	さまざまな支援や情報提供を行っています。
	あなたの進路に合わせて、こんなサポートがあります
	① 学生のうちに
	企業を知る・体験する
	③ 佐渡で働くことが
	決まったら
	② 就職活動を始めたら

	求人を見る・企業と話す
	COMPASSで求人情報を確認したり、企業との相談や面談のサポートを受けることができます。

	就職・暮らしを整える
	④ まだ決まって
	いなくても

	まずは相談する
	進路やUターンについて、オンラインや電話で気軽に相談できます。


	主なサポートメニュー（一例）
	仕事を探す・体験する
	就職活動をサポート
	就職・定住を応援
	暮らし・移住をサポート
	支援制度の対象や内容は変更となる場合があります。
	最新情報は佐渡市ホームページでご確認ください。


	相談したいことに合わせて、
	窓口を選べます。
	仕事探し、企業とのつながり、佐渡での暮らしなど、
	相談内容に応じた窓口があります。
	まだ、進路やUターンの時期が決まっていなくても、
	気軽にご相談ください。
	就職や働くことの相談

	地域若者サポートステーション　佐渡
	仕事探しの進め方
	応募書類や面接の相談
	働くことへの不安
	相談方法
	電話
	佐渡の企業や仕事との接点づくり

	佐渡市複業協同組合トキコネクト
	佐渡の企業を知りたい
	佐渡でのキャリアについて相談したい
	いろいろな仕事を経験してみたい
	相談方法
	オンライン・電話・予約相談
	移住・住まい・暮らしの相談

	さどくらしテラス
	Uターン相談
	住まい探し
	移住支援制度
	相談方法
	電話・オンライン

	どこに相談すればよいか分からないときは
	佐渡市　地域産業振興課へご連絡ください。
	相談内容を伺い、適切な窓口をご案内します。
	TEL／MAIL
	0259-67-7863／sangyo@city.sado.niigata.jp


	冊子の続きは、

	Instagramで。
	佐渡の仕事、人、暮らしを、もっと身近に。
	佐渡で働く人
	若手社員やUターンした先輩など、佐渡で働く人のリアルを紹介。

	佐渡の企業・仕事
	「こんな仕事もあるんだ」が
	見つかる。市内企業や仕事の紹介。

	イベント・交流会
	学生向け交流会、職場見学、
	インターンなどの最新情報。

	佐渡の暮らし・日常
	仕事だけじゃない、佐渡での
	暮らしや日常の風景も発信

	佐渡と、
	ゆるくつながって
	おこう。
	Instagramアカウント名
	furusato_tunagaru


	佐渡は、いつでも
	あなたとつながっています。
	佐渡市　ふるさとつながるプロジェクト
	発行：佐渡市（令和８年９月発行）



