
 

 

 

 

 

                                               令和８年 10月 14日 

 

佐渡スポーツ振興大使 松田丈志さんと歩こう＆学ぼう！を開催します

 

市民の健康づくりとスポーツへの関心を高めることを目的に、オリンピック３大会連続メダリスト

で佐渡スポーツ振興大使を務める松田 丈志さんをお迎えし、『健幸ウォーキング』および『スポ

ーツ講演会』を開催します。 

なお、この講演会は「佐渡市ＪＳＣ（ジュニアスポーツクラブ）優良指導者認定証」取得・更新に

必要な講習会も兼ねています。 

つきましては、概要をお知らせしますので、ぜひ取材くださるようお願いします。 

 

１．日時及び内容等 

  令和８年 10月 18日（日）  

9：00～12：00  健幸ウォーキング  講話及び１周約３㎞のコースを最大３周します。 

13：00～14：30  スポーツ講演会  テーマ 「食事を通じたカラダづくり」 

   講  師  佐渡スポーツ振興大使  松田 丈志さん 

 

２．会 場  あいぽーと佐渡（荒天時：両津総合体育館） 

 

３．対象者  市内在住の方 

 

佐渡市報道資料 

【本送信票を含む １枚】 

本件についての問い合わせ先 

佐渡市役所観光文化スポーツ部 

文化スポーツ課 スポーツ振興係 

担当：岩崎 

電話（直通）0259-63-5140 


