
佐渡で、介護のプロフェッショナルに

令和8年度 介護初任者研修

受講者募集！
本研修は、介護に従事しようとする方を対象に、介護の仕事に必要な基本的知識・技術を

修得していただき、質の高い介護サービスの提供に資する人材を養成することを目的としています。

研修形式 通信形式（通信39時間・通学91時間）

教室：佐渡市介護老人保健施設すこやか両津（佐渡市中興乙1601-1）

実施期間 令和9年1月9日（土）〜2月21日（日）　全14回（土・日曜開催）

総時間・定員 130時間　／　募集定員：12名

実施事業所 スピンケア24つむぎ佐渡（佐渡市赤泊683-1）

運営：株式会社SPIN　共催：佐渡市

後援：一般社団法人 佐渡地域医療・介護・福祉提供体制協議会

＼ 開催日程（全14回） ／

回 研修内容 時間 開催日

1 オリエンテーション・職務の理解 9:00〜17:00 1/9（土）

2 尊厳・介護の基本・医療との連携 10:00〜17:00 1/10（日）

3 コミュニケーション技術・障害の理解 10:00〜17:00 1/16（土）

4 老化・認知症の理解 10:00〜17:00 1/17（日）

5 介護の基礎的理解・家事援助 9:00〜17:00 1/23（土）

6 移乗介助 9:00〜17:00 1/24（日）

7 移動介助 9:00〜17:00 1/30（土）

8 食事介助 9:00〜17:00 1/31（日）

9 排泄介助 9:00〜17:00 2/6（土）

10 入浴・清潔ケア 9:00〜17:00 2/7（日）

11 環境整備 9:00〜17:00 2/13（土）

12 認知症ケア・終末期・睡眠 9:00〜17:00 2/14（日）

13 整容・更衣介助 9:00〜17:00 2/20（土）

14 総合演習（振り返り） 8:30〜12:30 2/21（日）

申込期限：2026年11月30日（月）　※お申込みが4名以下の場合は、開催しません。



令和8年度 介護初任者研修

お申し込みにあたって
受講対象・費用・お手続きの流れをご確認ください。

受講対象者

以下の全てに該当する方が対象です。

1．中学校を卒業した15歳から16歳以上の方

2．介護業務に従事する意思がある方

3．全日程に出席可能な方

4．当法人が適当と認めた方　※資格・経験は問いません。

費　用

受講料：100,000円　＋　教材費：5,720円　＝　合計：105,720円（税込）

・受講申込手続き完了後にお支払いいただきます。

・補講が必要となった場合の補講料は無料です。

・佐渡市による資格取得の補助制度があります（市内に住所を有する方が対象）

　研修修了時30歳以下：費用の80％以内（上限8万円）／その他：50％以内（上限5万円）

　※他の同種の補助との重複はできません。詳しくはお問い合わせください。

申込方法

① 当事業所の所定の申込用紙をご記入の上、お申し込みください。

② 申込時に、本人確認書類(下記参照)の写しを添付してください。

③ 事業者が申込内容を確認後、受講料・教材費をご請求いたします。

④ お支払いをもって、受講申込手続き完了となります。

申込期限：2026年11月30日（月）

本人確認

申込時に、以下のいずれかの公的証明書の写しをご提出いただきます。

申込書に記載された氏名と証明書の氏名が同一であることを確認します。

・運転免許証（最優先）　・マイナンバーカード　・パスポート

・住民票　・住民基本台帳カード　・在留カード　・年金手帳

・国家資格の免許証または登録証　・資格確認書

情報開示

本研修に関する情報開示項目

（学則・カリキュラム・講師情報・費用等）は、

以下のURLにてご確認いただけます。

https://sites.google.com/spin-tumugi.com/training/

申込み・お問い合わせ
株式会社SPIN コンサル事業部 研修担当

TEL 078-939-8225（受付時間 平日9:00〜17:00）

実施事業所
スピンケア24つむぎ佐渡（〒952-0711 新潟県佐渡市赤泊683-1）

TEL 0259-58-9390　サイト：https://www.spin-tumugi.jp/


