
 

 

 

 

 

                                               令和８年 10月 21日 

 

佐渡市・入間市姉妹都市交流 40周年記念事業 

「佐渡市～入間市 400km駅伝」を行います 
 

入間市と佐渡市の姉妹都市交流 40 周年記念事業として、「佐渡市～入間市 400km 駅伝（復

路）」を両津スポーツ協会の主催で行います。 

この駅伝は、佐渡市長から入間市長へ姉妹都市交流の思いを込めた親書を携え、入間市長

に届けるイベントとして実施するものです。 

つきましては、概要をお知らせしますので、ぜひ取材くださるようお願いします。 

 

  

１．日時等   令和８年 10月 24日（土）～10月 25日（日） 

          開会式 6：50～  おんでこドーム 

          閉会式 各班ゴール後  おんでこドーム 

 

２．コース   １日目  おんでこドーム スタート ～ 河原田小学校グラウンド前 ゴール 

          ２日目  河原田小学校グラウンド前 スタート ～ おんでこドーム ゴール 

※事業の詳細は、別紙「開催要項」をご覧ください。 

 

３．駅伝に関する問い合わせ先  両津スポーツ協会 会長 本間 豊（090-6150-1884） 

 

 

 

 

 

 

佐渡市報道資料 

【本送信票を含む ３枚】 

本件についての問い合わせ先 

佐渡市役所観光文化スポーツ部 

文化スポーツ課 スポーツ振興係 

担当：岩﨑・髙橋 

電話（直通）0259-63-5140 



 

佐渡市・入間市姉妹都市交流 40周年記念事業 

佐渡市～入間市４００km駅伝（復路） 

開催要項 

◇主  催  両津スポーツ協会 

◇後  援  佐渡市・入間市 佐渡市スポーツ協会・入間市スポーツ協会 

◇主  管  両津スポーツ協会陸上競技部 大会実行委員会 

◇主  旨  入間市と姉妹都市交流を行ってから４０周年にあたる本年度に、平成8年度に

入間市陸上競技協会が行った約３９４km駅伝の復路として、今回は佐渡市長

から入間市長へ姉妹都市交流の思いを込めた親書を携え、入間市長に届ける

イベントとして実施するもの。 

       （ただし、実際に夜間山岳コースを踏破するのは、クマ被害等を考慮すると道

路使用許可等も困難となるため、佐渡島内を２日間にかけ２周することで、

約４００kmの距離を踏破するもの。親書は１２月開催の入間市駅伝競走大会

に持参するもの。） 

◇日  時  令和８年１０月２４日（土）・２５日（日） ※雨天決行 

◇開 会 式  令和８年１０月２４日（土）午前６時５０分  おんでこドーム  

◇閉 会 式  令和８年１０月２５日（日）各班ゴール後   おんでこドーム  

◇スタート時刻  両日とも午前７時００分 

◇コー ス   佐渡外周道路（１周約２００㎞）を、一区間５kmを基準に、大佐渡コースと小

佐渡コースの２班に分け、２日間で合計２周する全長約４００㎞のコース。 

        ●スタート・ゴール  

初 日 各班とも おんでこドーム ～ 河原田小学校グラウンド前 

        ２日目 各班とも 河原田小学校グラウンド 前～ おんでこドーム 

◇参 加 費  無料 

◇参加資格及び種別 

  ①佐渡市及び入間市の在住の５kmを走る自信のある方で、このイベントの主旨を理解

し、協力してくれる方 

②大会実行委員会が認めた方 

◇各コース走者編成 

①大佐渡コース、小佐渡コースの２班編成で、一区間５kmを基準とし、個人が何回走っ

てもよい。 

②区間をチームや家族等で走ることも可能。（区間をチーム内で分けて走ることが可能） 

②走る区間については、大会実行委員会で決定し、参加者に案内する。 

③基本的には、現地集合、現地解散を基本とするが、希望する区間等があれば考慮する。 

④１ｋｍ約６分のペースで各区間のスタート時刻を算出し記載しているので、その時刻

までに現地に到着し、スタート準備を行って下さい。 

⑤襷は、実行委員会で準備しますので、必ず次の走者に手渡しして、ゴールまで繋いで

下さい。 

⑥走り終わった選手は、自力で帰所することを原則としますが、自力帰所が困難な場合

は、実行委員会事務局にその旨お伝え下さい。できる限りの対応はします。 

 



 

競技上の注意事項 
 

① 走者は、役員の指示に従い、道路の左側を走行する。なお、一般車両の交通規制は行わな

いので、歩道がある場合は、歩道上を走行する。駐車車両等があり車両をよける場合を除

き道路中央側へは出ないこと。 

② 各班とも、２台の伴走車両と移動し、各中継点で選手交代及びタスキの引継ぎをスムーズ

に行うこと。選手輸送車両は、特に設けず、各走者で移動方法を検討し、実行委員会事務

局に報告する。選手輸送車両は、伴奏のために走者との並走は行わないこと。 

③ 各中継所における選手招集（コール）の終了は、発走予定時刻の概ね２０分前とする。 

④ 日没後の走行もあり得るので、走者は十分に注意しながら走行すること。 

⑤ タスキは、実行委員会が各コース用に準備したタスキを使用する。 

⑥ タスキは肩から脇の下に掛け、全区間持ち運ぶこと。 

⑦ 競技中の負傷などにより途中棄権する場合は、役員に連絡すること。 

⑧ 各班のコース責任者に連絡すること。 

⑨ 早朝、夕暮れ時に走行する選手は、蛍光襷や蛍光シール等を使用し、安全確保をしながら

走行する。 

 
 

 参加上の注意事項 
  
① この大会の記録集計は、行わないものとする。 

② ウォーミングアップは、交通に十分注意して行うこと。 

③ 選手の衣類や貴重品は、参加者で責任をもって管理すること。 

④ 悪天候による開催については、実行委員会協議し、参加者に連絡する。 

⑤ 主催者は大会開催中における事故等については応急処置を除き、一切の責任を負わない。 

⑥ 本要項に記載された事項のほか、主催者が定める事項に則り、大会開催中は主催者の運営

上の指示に従うこと。 
 
 

◇申込方法  所定の申込用紙にて、両津地区公民館内 両津スポーツ協会事務局へ申し込

むこと。 

◇申込期間  令和８年９月１日（火）～１０月１６日（金） 

◇問合せ先  〒９５２－００１４  佐渡市両津湊１９４ 

       両津市民センター内 両津地区公民館 両津スポーツ協会事務局 

「佐渡市・入間市姉妹都市提携４０周年記念事業大会実行委員会事務局」 

       ☎０２５９－２７－４１８１  FAX０２５９―２７－２６３２ 


